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สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง



คำานำา

 สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่ งโขงนี้จัดท�ำขึ้นเพื่อกำรเพิ่มพูนควำมรู้ควำมเข้ำใจเก่ียวกับประเทศ 
เพื่ อนบ้ำนของไทยอย่ำงสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ด้วยกำรรวบรวมเรื่ องรำวเก่ียวกับประวัติศำสตร์ 

ชำติลำว ควำมสัมพันธ์ไทย - ลำวต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน รวมท้ังเส้นทำงกำรเรียนรู้ของคณะยุวทูตควำมดีท่ีได้ไปเยือน 
ในหลำยแขวง จำกทำงเหนือจดทำงใต้ และมิตรภำพท่ีดีจำกกำรสำนสัมพันธ์ในระดับเยำวชนระดับเดียวกัน ท�ำให้เข้ำใจ 

ถึงอัตลักษณ์และวัฒนธรรมท่ีมีท้ังควำมหลำกหลำยและควำมคล้ำยคลึงกัน เพื่อร่วมสร้ำงควำมสำมัคคีให้เป็นพลัง 

ในกำรขับเคล่ือนประชำคมอำเซียน 

 เนื้อหำสำระและประสบกำรณ์จำกกำรเยือนท่ีประมวลไว้ในหนังสือเล่มนี้ เป็นผลมำจำกกำรร่วมแรงร่วมใจ 

ของผู้บริหำรโรงเรียนและคณะครูในคณะท่ีไปเยือน ช่วยกันรวบรวมข้อมูล แบ่งปันควำมรู้และประสบกำรณ์ท่ีได้พบเห็น 

เพื่อเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ำน รวมท้ังยุวทูตควำมดีทุกคนท่ีท�ำหน้ำท่ีผู้แทนเยำวชนไทยในกำรสำนมิตรไมตรีกับเยำวชน 

ประเทศเพื่ อนบ้ำน ได้เปิดมุมมองกำรเรียนรู้ในมิติท่ีหลำกหลำย พร้อมแง่คิดจำกกำรได้เห็นแบบอย่ำงปฏิบัติท่ีดี 

ปรำกฏเปน็เรื่องรำวแหง่มติรภำพท่ีนำ่ประทับใจและนำ่ติดตำม



 มูลนิธิยุวทูตควำมดีขอขอบคุณกระทรวงกำรต่ำงประเทศท่ีได้ให้กำรสนับสนุนโอกำสในกำรสร้ำงเสริม 

กำรแลกเปล่ียนเรียนรู้ของเยำวชนไทยในต่ำงประเทศ ขอบคุณสถำนเอกอัครรำชทูต ณ เวียงจันทน์ และสถำนกงสุลใหญ่ 

ณ แขวงสะหวันนะเขต ท่ีให้กำรสนับสนุนเก้ือกูลเยำวชนยุวทูตควำมดีให้ได้ท�ำหน้ำท่ีเป็นสะพำนแห่งมิตรภำพเชื่อมโยง 

ควำมสมัพนัธอั์นดีระดับเยำวชนของท้ังสองประเทศใหใ้กล้ชดิมำกขึน้ หวังเปน็อยำ่งยิง่ว่ำ หนงัสอืเล่มนีจ้ะยงัประโยชนแ์ก่ผูอ่้ำน 
ทุกท่ำน ได้ร่วมเรียนรู้ประสบกำรณ์อันมคีุณค่ำนีด้้วยกัน

       (นำงสำวจันทร์ทิพำ ภู่ตระกูล)

          ผูอ้�ำนวยกำรมลูนธิยุิวทูตควำมดี



บทนำา

 กำรด�ำเนินโครงกำรและกิจกรรมของมูลนิธิยุวทูตควำมดีนั้น มีควำมหลำกหลำยและครอบคลุมมิติท้ังใน 
ประเทศและต่ำงประเทศ เริ่มจำกกำรบูรณำกำรควำมร่วมมือกับผู้บริหำรและคณะครูโรงเรียนในเครือข่ำยยุวทูตควำมดี 

ด้วยกำรจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ โครงการเยาวชนคนด ีรูคุ้ณแผน่ดิน ป ี2556 และ โครงการเสรมิสรา้งต้นกล้าความด ี

ตามวิถีพอเพียง ปี 2561 เพื่อขับเคล่ือนโครงกำรให้เป็นไปในทิศทำงเดียวกัน ก่อนน�ำไปสู่กำรจัดค่ายอบรมต่ำง ๆ  

เพื่อบ่มเพำะนักเรียนยุวทูตควำมดีให้เป็นคนดี มีคุณธรรม มีคุณภำพ ผ่ำนกำรศึกษำเรียนรู้เก่ียวกับหลักปรัชญำเศรษฐกิจ 

พอเพียงท่ีพร้อมน้อมน�ำมำปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวัน ในกำรเข้ำร่วมค่ำยอบรม มูลนิธฯิ จะคัดเลือกนักเรียนและครูไปพัฒนำ 

 มูลนิธิยุวทูตความดี ในพระราชูปถัมถ์สมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ี เป็นองค์กรท่ีสืบสำนงำนจำก 

โครงการยุวทูตความดีเฉลิมพระเกียรติ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ซึ่งกระทรวงกำรต่ำงประเทศริเริ่มเพื่อทูลเกล้ำฯ ถวำยเป็นรำชสักกำระ 

แด่พระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธเิบศร มหำภมูพิลอดุลยเดชมหำรำช  

บรมนำถบพิตร ในวโรกำสท่ีทรงเจริญพระชนมพรรษำ 72 พรรษำ  

ในวันท่ี 5 ธันวำคม พ.ศ. 2542 มีเป้ำหมำยส่งเสริมกิจกรรมท่ีเป็น

ประโยชนต่์อสงัคมในกำร “พฒันำคน” ใหเ้ป็นคนดี รอบรู ้และมศีกัยภำพ 

พรอ้มพฒันำประเทศแบบยัง่ยนื ตำมวิสยัทัศน ์ปลกูจิตสำานกึ ฝึกจิตอาสา 

พัฒนาโลกทัศน์ 



โลกทัศน์ในต่ำงประเทศเพื่อต่อยอดกำรเรียนรู้จำกค่ำยอบรม เช่น ในประเทศเพื่อนบ้ำนท่ีด�ำรงวิถีชีวิตพอเพียงอย่ำงชัดเจน  

ได้แก่ สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว ซึ่งมลูนธิยุิวทูตควำมดีได้คัดเลือกผูแ้ทนจำก 2 ค่ำยอบรม คือ

	 1.	 ค่ายอบรม	ทรัพย์ในดิน	 กับวิถีเกษตรไทย ภำยใต้โครงกำรเยำวชนคนดี รู้คุณแผ่นดิน ปี 2556 ได้รับกำร 

สนับสนุนจำกส�ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน (สพฐ.) กระทรวงศึกษำธิกำร จัดข้ึนท่ีพิพิธภัณฑ์เกษตร 

เฉลิมพระเกียรติฯ จังหวัดปทุมธำนี ระหว่ำงวันท่ี 18 - 21 สิงหำคม พ.ศ. 2556 มีนักเรียนจ�ำนวน 126 คน และ 

ครู 14 คน รวม 140 คน จำก 43 โรงเรียน ใน 14 จังหวัด เข้ำร่วมกำรอบรมฯ 

 สำระของค่ำยอบรม มุ่งให้เยำวชนได้เรียนรู้ 

กำรท�ำเกษตรแบบพึ่ งพำตัวเองตำมวิถี เศรษฐกิจ

พอเพียง ตำมแนวพระรำชด�ำริของพระบำทสมเด็จ 

พระบรมชนกำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช  

บรมนำถบพิตร เพื่ อกำรพัฒนำคุณภำพชีวิตให้ดีขึ้น 

มีกำรฝึกปฏิบัติในกำรเตรียมแปลงนำ เพำะกล้ำ ฯลฯ 

ควบคูกั่บกำรท�ำกิจกรรมเสรมิสรำ้งควำมรู ้และควำมเขำ้ใจ 

ในกำรเปน็คนดีท่ีมคีวำมรอบรู้ ท่ีจะคุ้มกันควำมเปน็คนดี 

ให้ยั่งยืน มีภูมิปัญญำพัฒนำชุมชนสังคมให้แข็งแรงและ 

มศีกัยภำพ 



   ในกำรอบรม มลูนธิยุิวทูตควำมดี ได้คัดเลือกนกัเรียนจ�ำนวน 26 คน ครู 8 คน จำก 20 โรงเรียน ใน 14 จังหวัด  

ไปพัฒนำโลกทัศนแ์ละสำนมติรไมตรีกับเยำวชนท่ีสำธำรณรัฐประชำธปิไตยประชำชนลำว

 2.	 ค่ายอบรม	 สร้างสรรค์วิชาชีพ	 หล่อเล้ียงชีวิต	 ด้วยวิถีพอเพียง จัดขึ้นภำยใต้โครงกำรต้นกล้ำควำมดี 

ตำมวิถีพอเพียง ปี 2561 ได้รับกำรสนับสนุนจำกส�ำนักงำนคณะกรรมกำรพิเศษเพื่อประสำนงำนโครงกำรอันเนื่องมำจำก 

พระรำชด�ำริ (ส�ำนักงำน กปร.) จัดท่ีศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำเขำหินซ้อนอันเนื่องมำจำกพระรำชด�ำริ จังหวัดฉะเชิงเทรำ  

ระหว่ำงวันท่ี 31 มนีำคม - 4 เมษำยน พ.ศ. 2561 มนีกัเรียนเข้ำร่วมค่ำยอบรมฯ จ�ำนวน 122 คน ครู 13 คน รวม 135 คน  

จำก 48 โรงเรียน ใน 13 จังหวัด

 ค่ำยอบรมฯ มุ่งส่งเสริมกำรเรียนรู้ตำมแนวพระรำชด�ำริ สู่กำร 

พัฒนำอำชีพและสิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืนตำมวิถีพอเพียง ให้เยำวชนยุวทูตฯ 
เกิดกำรเรยีนรูด้้ำนกำรเกษตรทฤษฎีใหมต่ำมแนวพระรำชด�ำรขิองพระบำท 

สมเด็จพระบรมชนกำธเิบศร มหำภมูพิลอดลุยเดชมหำรำช บรมนำถบพติร 

เรื่ องเกษตรผสมผสำนเพื่อควำมพออยู่ พอกิน และพึ่งพำตนเองได้ 

ในวันข้ำงหน้ำ ศึกษำกำรอนุรักษ์ดินและน�ำโดยใช้หญ้ำแฝก กำรลงมือ

ปฏิบัติท�ำน�ำหมักชีวภำพปุ๋ยหมัก กำรตอนก่ิงมะนำว กำรท�ำสบู่สมุนไพร  

กำรจักสำนเส้นใยพืช กำรตีเหล็ก สร้ำงคุณค่ำพัฒนำอำชีพ และเรียนรู้ 

แบบอยำ่งกำรจัดกำรทรพัยำกรใหเ้กิดประโยชนส์งูสดุจำกเกษตรกรตัวอยำ่ง



 กำรอบรมครั้งนี้ มูลนิธยุิวทูตควำมดีได้คัดเลือกนักเรียน 22 คน และครู 6 คน ไปพัฒนำโลกทัศน์และสำนสัมพันธ์ 

สร้ำงมติรไมตรีในระดับเยำวชนท่ีสำธำรณรัฐประชำธปิไตยประชำชนลำว

การเยอืนสาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว	เพื่อพฒันาโลกทัศน์ของยุวทตูความดี

 การ เยื อนสาธารณรัฐประชา ธิปไตย

ประชาชนลาว	 ครั้ ง ท่ี 	 1  มูลนิธิ ยุวทูตควำมดี 

ร่วมกับสถำนเอกอัครรำชทูต ณ เวียงจันทน์ และ

สถำนกงสุลใหญ่ ณ แขวงสะหวันนะเขต โดยนำงสำว

จันทร์ทิพำ ภู่ตระกูล ผูอ้�ำนวยกำรมลูนธิยุิวทูตควำมดี  

น�ำคณะผูบ้รหิำรโรงเรยีน  1  คน  ครู  8  คน  นกัเรยีนยุวทตูฯ 

26 คน จำก 20 โรงเรียน ใน 14 จังหวัด และเจ้ำหนำ้ท่ี  

3 คน จำกกระทรวงกำรต่ำงประเทศและมูลนิธิฯ  

รวม 39 คน เยือนสำธำรณรัฐประชำธปิไตยประชำชน

ลำว ระหว่ำงวันท่ี 1 - 7 กันยำยน พ.ศ. 2556 

 กำรเยือนครั้งนี้ คณะยุวทูตควำมดีได้เข้ำเยี่ยมคำรวะนำยพิษณุ จันทร์วิทัน เอกอัครรำชทูต ณ เวียงจันทน์ และ 

นำยรศัม ์ชำลีจันทร ์กงสลุใหญ ่ณ แขวงสะหวันนะเขต ท�ำใหไ้ด้รบัควำมรูค้วำมเขำ้ใจเก่ียวกับควำมสมัพนัธไ์ทย - ลำว ศกึษำกำร 

ปฏิบัติงำนของข้ำรำชกำรกระทรวงกำรต่ำงประเทศ และร่วมรับประทำนอำหำรกลำงวัน พร้อมสำนไมตรีและสร้ำงมิตร



สัมพันธร์ะหว่ำงยุวทูตฯ กับเยำวชนลำวท่ีโรงเรียน 5 แหง่ ได้แก่ โรงเรียนมธัยมต้นสีสัดตะนำก โรงเรียนประถมสบป่ำหลวง  

โรงเรียนวัฒนธรรมชนเผ่ำเด็กก�ำพร้ำ หลัก 67 โรงเรียนประถมสมบูรณ์สุนันทำ โรงเรียนมัธยมสมบูรณ์โพนสิม ใน 3 พื้นท่ี  

คือ นครหลวงเวียงจันทน์ แขวงเวียงจันทน์ และแขวงสะหวันนะเขต ศูนย์พัฒนำด้ำนกำรเกษตร 2 แห่ง คือ ศูนย์พัฒนำ 

ด้ำนกำรเกษตรหว้ยซอน - หว้ยซั้ว หลัก 22 และโครงกำรบริกำรเกษตรและกสิกรรมแขวงสะหวันนะเขต (หนองเต่ำ) รวมถึง 

วัดส�ำคัญและโบรำณสถำนท่ีเปน็มรดกโลก 6 แหง่ อำทิ พระธำตศุรโีคตรบูร พระธำตอิุงฮงั ปรำสำทหนิวัดพ ูน�ำตกคอนพะเพง็  

หรือตำดคอน น�ำตกตำดผำส้วม อุทยำนบำเจียง

 การเยือนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว	 ครั้งท่ี	 2 มูลนิธิยุวทูตควำมดีร่วมกับสถำนเอกอัครรำชทูต 

ณ เวียงจันทน ์โดยมนีำยชัยสิริ อนะมำน ท่ีปรึกษำรัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงกำรต่ำงประเทศ เปน็หวัหนำ้คณะ น�ำคณะยุวทูตฯ 

ประกอบด้วยผูอ้�ำนวยกำรมลูนธิยุิวทูตควำมดี ผูบ้ริหำรโรงเรียน 3 คน ครู 6 คน นกัเรียนยุวทูตฯ 22 คน จำก 17 โรงเรียน  

ใน 11 จังหวัด และเจ้ำหน้ำท่ีมูลนิธิฯ 2 คน รวม 35 คน เยือนสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ระหว่ำงวันท่ี 

16 - 23 กันยำยน พ.ศ. 2561 พร้อมท้ังน�ำคณะฯ เข้ำเยี่ยมคำรวะนำยเกียรติคุณ ชำติประเสริฐ เอกอัครรำชทูต 

ณ เวียงจันทน ์ซึ่งท่ำนเอกอัครรำชทูตได้ใหข้้อคิดกับคณะยุวทูตฯ พร้อมท้ังเล้ียงอำหำรค�ำแก่คณะด้วย 

 คณะยุวทูตฯ ได้เข้ำเยี่ยมคำรวะผู้บริหำรกำรศึกษำระดับสูงของสปป.ลำว ได้แก่ ดร.กองสี แสงมะนี รัฐมนตรีช่วย

ว่ำกำรกระทรวงศึกษำธกิำรและกีฬำ และ ดร.วงเพ็ด อุดมลิด รองหัวหน้ำแผนกศึกษำธกิำรและกีฬำ พร้อมท้ังสำนสัมพันธ ์

แลกเปล่ียนประสบกำรณ์เรียนรู้กับนักเรียนระดับมัธยมศึกษำในเวียงจันทน์และนครหลวงพระบำง จ�ำนวน 3 แห่ง คือ 

โรงเรียนมธัยมสมบูรณ์เวียงจันทน ์โรงเรียนมธัยมสมบูรณ์สันติภำพ และโรงเรียนมธัยมสมบูรณ์ปอ่งค�ำ



 คณะยังได้เรียนรู้ประวัติศำสตร์ วัฒนธรรม

ควำมศรัทธำในพระพุทธศำสนำ ผ่ำนกำรทัศนศึกษำ

โบรำณสถำนและพิพิธภัณฑ์ท่ีส�ำคัญ ใน 2 เมือง คือ 

นครหลวงเวียงจันทน์ ได้เยี่ยมชมวัดพระธำตุหลวง 

วัดสีสะเกด หอพระแก้ว ประตูไซ นครหลวงพระบาง 

เยี่ยมชมวัดเชียงทอง วัดพูสี หอพระบำง พิพิธภัณฑ์

หลวงพระบำง พร้อมท้ังเรียนรู้ภูมิปัญญำชำวบ้ำน 

ในกำรทอผ้ำไหม ท�ำกระดำษสำ และฟำร์มควำยนม 

กำรลงทุนร่วมลำว - ออสเตรเลีย 

 โครงกำรยุวทูตควำมดีเยือนสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวได้รับกำรสนับสนุนและควำมร่วมมือจำก

สถานเอกอัครราชทูต ณ เวียงจันทน์ และสถานกงสุลใหญ่ ณ แขวงสะหวันนะเขต ซึ่งมีบทบำทส�ำคัญในกำรช่วย 

อ�ำนวยควำมสะดวกด้ำนต่ำง ๆ  ท้ังกำรจัดก�ำหนดกำร กำรคัดเลือกโรงเรียน กำรจัดหำท่ีพักท่ีเหมำะสม โดยเฉพำะกำรต้อนรับ

ท่ีอบอุ่นจำกท่ำนเอกอัครรำชทตูและท่ำนกงสลุใหญ ่สง่ผลใหก้ำรพฒันำโลกทัศนบ์รรลุเปำ้หมำยท่ีต้ังไว้ คณะยุวทตูฯ ได้เรยีนรู้ 

แบบอย่ำงท่ีดีของฝ่ำยลำว เช่น กำรมีวินัย กำรรักษำวัฒนธรรม วิถีชีวิตท่ีเรียบง่ำย ควำมเป็นอยู่แบบพอเพียง กำรรักษำ 

สภำพป่ำไม้ท่ียังคงควำมอุดมสมบูรณ์ และเสน่ห์ของภำษำลำว พร้อมท้ังได้แลกเปล่ียนประสบกำรณ์ ผ่ำนกำรสำนสัมพันธ ์

ท�ำกิจกรรมร่วมกันของเยำวชนท้ังสองประเทศ ย่อมเพิ่มพูนควำมรักใคร่สำมัคคีและสร้ำงพื้นฐำนท่ีมั่นคงระดับเยำวชน 
ในกำรเป็นเยำวชนอำเซียนร่วมกัน นับเป็นบทเรียนท่ีคณะยุวทูตควำมดีจะจดจ�ำตลอดไป และมีผลต่อควำมมุ่งมั่นต้ังใจ 
ในกำรน�ำไปขยำยผลท่ีโรงเรียนและชุมชนของตนต่อไป
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ข้อมูลน่ารู้เกี่ยวกับ สปป.ลาว

ส า ธ า ร ณ รัฐ ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย ป ร ะ ช า ช น ล า ว 

(สปป.ลาว) (The Lao People’s Democratic  

Republic - Laos) เปน็ประเทศท่ีต้ังอยู่ตอนในของ

ผืนแผ่นดินของภูมิภำคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  

มีพื้นท่ี 236,800 ตารางกิโลเมตร เป็นประเทศท่ี 

ไม่มีทางออกสู่ทะเล เนื่องด้วยอำณำเขตตลอดแนว 

ชำยแดนของสปป.ลำว ซึ่งมีควำมยำวรวม 5,083  

กิโลเมตร ล้อมรอบด้วยชำยแดนของประเทศ 

เพื่อนบา้น 5 ประเทศ 
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เมืองหลวง นครหลวงเวียงจันทน ์(Vientiane)

การปกครอง ระบอบประชำธปิไตยประชำชน (สังคมนยิมคอมมวินสิต์)

จ�านวนประชากร ประมำณ 7.38 ล้ำนคน (ข้อมลูเดือนมถิุนำยน 2564)   

ภาษาราชการ ภำษำลำว

ศาสนาประจ�าชาติ    ศำสนำพุทธ นกิำยเถรวำท (ร้อยละ 64.7) ศำสนำคริสต์ (ร้อยละ 1.7) อ่ืน ๆ (ร้อยละ 33.6)

สกุลเงิน กีบ (อัตรำแลกเปล่ียน ณ วันท่ี 17 สิงหำคม 2564 : 100 กีบ ประมำณ 0.23 บำท)

ทรพัยากรธรรมชาติ ไม ้ทองแดง ดีบุก ยิปซัม ตะก่ัว อัญมณี ทองค�ำ ถ่ำนหนิ ลิกไนต์ เกลือสินเธำว์ 

อุตสาหกรรมหลัก เหมอืงแร่ ไฟฟ้ำพลังน�ำ ไมแ้ปรรูป กำรเกษตร ก่อสร้ำง เครื่องนุง่หม่ และท่องเท่ียว

สินค้าสง่ออกส�าคัญ ไมแ้ปรรูป กำแฟ ไฟฟ้ำ ดีบุก ทองแดง ทองค�ำ

สินค้าน�าเข้าส�าคัญ เครื่องจักรกลและส่วนประกอบ ยำนพำหนะ น�ำมนัเชื้อเพลิง สินค้ำอุปโภคบริโภค

ตลาดสง่ออกและน�าเข้าส�าคัญ ไทย จีน เวียดนำม

ทิศเหนือ   ติดกับ  ประเทศจีน  (ระยะทำง 423 กิโลเมตร)

ทิศใต้และทิศตะวันตก   ติดกับ  ประเทศไทย   (ระยะทำง 1,810 กิโลเมตร)

ทิศใต้   ติดกับ  ประเทศกัมพูชำ  (ระยะทำง 541 กิโลเมตร)

ทิศตะวันออก    ติดกับ  ประเทศเวียดนำม (ระยะทำง 2,130 กิโลเมตร)

ทิศตะวันตกเฉยีงเหนือ   ติดกับ  ประเทศเมยีนมำ (ระยะทำง 236 กิโลเมตร)
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สันติภาพ          เอกราช        ประชาธิปไตย          เอกภาพ             วัฒนาถาวร

ສັນຕິພາ(    )ອກະລາດ   ປະຊາທິປະໄຕ    )ອກະພາ(    ວດັຖະນາຖາວອນ  

คำาขวัญ
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ธงชาติ 

 ธงชำติลำวท่ีใช้กันอยู่ในปัจจุบันมีชื่อเรียกว่ำ ธงดวงเดือน เริ่มใช้มำต้ังแต่วันท่ี 2 ธันวำคม พ.ศ. 2518 ซึ่งเป็น 
วันสถำปนำประเทศสำธำรณรัฐประชำธปิไตยประชำชนลำว 

สแีดง       หมำยถึง เลือดแหง่กำรต่อสู้เพื่ออิสรภำพของชำวลำว

สนี�าเงิน   หมำยถึง ควำมมั่งค่ังอุดมสมบูรณ์ของชำติ

พระจันทรส์ขีาว  หมำยถึง เอกภำพของชำติ 

ความหมายของธงชาติลาว

ตราแผ่นดิน

 ลักษณะเปน็รูปวงกลม โดยสว่นล่ำงเปน็รูปเฟอืงจักรกล และแถบผำ้สีแดงคำด 

ภำยในตรำเขียนอักษร “สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” โดยมีปีกท้ัง 

สองข้ำงประดับด้วยรวงข้ำวท่ีผูกผ้ำแถบสีแดงและเขียนอักษร “สันติภาพ เอกราช 

ประชาธปิไตย เอกภาพ วัฒนาถาวร”

 สว่นตรงกลำง ระหว่ำงรวงขำ้วท้ังสอง เปน็รูปพระธำตหุลวง ถนน ท้องนำ ขำ้ว

ปำ่ไม ้และเขื่อนผลิตกระแสไฟฟ้ำ
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 พื้นท่ีต้ังแต่เหนอืจรดใต้ยำวประมำณ 1,700 กิโลเมตร ประกอบด้วยเทือกเขำสูง มแีมน่�ำสำยใหญ่นอ้ย และท่ีรำบลุ่ม 

ซึ่งท�ำใหล้ำวมพีื้นท่ีแบ่งออกเปน็ 3 ส่วน คือ 

 1) ตอนเหนือ : เขตภูเขาสูง หรือ ลาวเหนือ (สูงกว่ำระดับน�ำทะเลโดยเฉล่ีย 1,500 เมตรขึ้นไป) อยู่ในเขตภาคเหนือ 

ของประเทศ ได้แก่ พื้นท่ีต้ังแต่พงสำลีถึงไซยะบุรี หลวงพระบำง และเชียงขวำง (ทุ่งไหหนิ) 

 2) ตอนกลาง : เขตทีร่าบสูง หรือ ลาวกลาง (สูงกว่ำระดับน�ำทะเลเฉล่ีย 1,000 เมตร) ได้แก่ พื้นท่ีทำงทิศตะวันออก 

เฉียงใต้ของท่ีรำบสูงเมืองพวนไปจนถึงชำยแดนกัมพูชำ เขตท่ีรำบสูงขนำดใหญ่มี 3 แห่ง ได้แก่ ท่ีราบสูงเมืองพวน  

(แขวงเชียงขวำง) ท่ีราบสูงนากาย (แขวงค�ำมว่น) และท่ีราบสูงบริเวณภาคใต้ (ท่ีรำบสูงบอละเวน ในแขวงจ�ำปำสัก สำละวัน 

เซกอง และอัตตะปอื) 

 3) ตอนใต้ : เขตที่ราบลุ่ม หรือ ลาวใต้ ได้แก่ ท่ีรำบตำมแนวฝั่ งแม่น�ำโขงและแม่น�ำต่ำง ๆ ต้ังแต่บริเวณตอนใต้ 
ของแมน่�ำงึม เรียกว่ำ ท่ีราบลุ่มเวียงจันทน์ ทำงตอนใต้ของแมน่�ำเซบั้งไฟและเซบังเหยีง เรียกว่ำ ท่ีราบลุ่มสะหวันนะเขต และ

พื้นท่ีรำบลุ่มตำมแนวแม่น�ำโขงเรื่อยไปจนจดชำยแดนประเทศกัมพูชำ เรียกว่ำ ท่ีราบลุ่มจำาปาสัก “เขตท่ีราบลุ่มทางตอนใต้ 

นับเป็นพื้นท่ีอู่ขา้วอู่น�าท่ีสำาคัญของประเทศ”

ภูมิประเทศ - ภูมิอากาศ

ภูมิประเทศ
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 ลักษณะภูมิประเทศส่วนใหญ่ คือ 3 ใน 4 ของ 

พื้นท่ีประเทศลำวท้ังหมด เป็นเขตภูเขำสูงและท่ีรำบสูง 

จุดสูงท่ีสุดของประเทศลาวอยู่ท่ีภูเบี้ย ในแขวงเชียงขวาง 

วัดควำมสูงได้ 2,817 เมตร 

ภูมิประเทศเขตที่ราบสูง ภูมิประเทศเขตภูเขาสูง  ภูมิประเทศเขตที่ราบลุ่ม 
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ภูมิอากาศ

 สปป.ลำว ต้ังอยู่ในภูมิอำกำศเขตร้อน มีลมมรสุมแต่ไม่มีลมพำยุ สภำพภูมิอำกำศโดยท่ัวไปเป็น ภูมิอากาศแบบร้อนชื้น 

และได้รับอิทธพิลจำกลมมรสุมในทะเลจีนใต้ อุณหภมูเิฉล่ียประมำณ 15 - 30 องศำเซลเซียส แบ่งออกเปน็ 3 ฤดู คือ 

 ฤดูร้อน   ปลำยเดือนกุมภำพันธ ์- ปลำยเดือนพฤษภำคม

 ฤดูฝน    ต้นเดือนมถิุนำยน - ปลำยเดือนกันยำยน

 ฤดูหนาว  ต้นเดือนตุลำคม - เดือนกุมภำพันธ์

อุณหภมูเิฉล่ียท่ีนครหลวงเวียงจันทน ์  25 - 37 องศำเซลเซียส

อุณหภมูเิฉล่ียท่ีหลวงพระบำง    20 - 34 องศำเซลเซียส 

อุณหภมูเิฉล่ียบนภเูขำทำงภำคเหนอืในฤดูหนำว  10 - 15 องศำเซลเซียส
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 สปป.ลำวมแีม่น�ำสำยส�ำคัญหลำยสำย แม่น�ำสำยท่ีเปน็หวัใจหลักของประเทศ คือ แมน่�าโขง ไหลผำ่นประเทศ 

ลำวเปน็ระยะทำง 1,835 กิโลเมตร แมน่�ำสำยนีม้คีวำมส�ำคัญท้ังในด้ำนเกษตรกรรม กำรประมง กำรผลิตพลังงำนไฟฟ้ำ 

กำรคมนำคมจำกลำวเหนอืไปจนถึงลำวใต้ รวมถึงเปน็พรมแดนธรรมชำติระหว่ำงประเทศลำวและประเทศเพื่อนบำ้นด้วย

แม่น้ำาสายสำาคัญ
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แมน่�าสายส�าคัญอ่ืน	ๆ	ของลาว	ได้แก่

• แมน่�าโขง (แขวงบ่อแก้ว - แขวงอุดมไชย -

 แขวงไชยบุรี - แขวงหลวงพระบำง - เวียงจันทน ์-

 แขวงสำละวัน - แขวงจ�ำปำสัก)  

• แมน่�าเซกอง (สำละวัน - เซกอง - อัตตะปอื)  

• แมน่�าเซคะหมาน (แขวงอัตตะปอื)   

• แมน่�าเซโดน (สำละวัน - จ�ำปำสัก)   

• แมน่�าเซละนอง (สะหวันนะเขต) 

• แมน่�าเซบังเหียง (สะหวันนะเขต)   

• แมน่�าเซบั้งไฟ (ค�ำมว่น - สะหวันนะเขต)   

• แมน่�ากะดิง (บอลิค�ำไซ)    

• แมน่�าซัน (แขวงบอลิค�ำไซ)    

• แมน่�างึม (เชียงขวำง - เวียงจันทน)์   

• แมน่�าลีก (พงสำลี - หลวงพระบำง)   

• แมน่�าคาน (หวัพัน - หลวงพระบำง)   

• แมน่�าเชือง (พงสำลี - หลวงพระบำง)   

• แมน่�าอู (พงสำลี - หลวงพระบำง)   

• แมน่�าแบง (อุดมไซ)     

• แมน่�าทา (หลวงน�ำทำ - บ่อแก้ว)   
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เขตการปกครอง

 สปป.ลำว แบ่งเป็น 17 แขวง และ 1 เขตพิเศษ (นครหลวงเวียงจันทน์) โดยแต่ละแขวงจะมีเมืองหลวง 

ของแขวง ซึ่งเรียกว่ำ เมืองเอก 

1. นครหลวงเวยีงจันทน์

ชื่อ ชื่ออังกฤษ ชื่อลาว เมืองเอก

Vientiane ນະຄອນຫຼວງວຽງຈນັ นครหลวงเวียงจันทน์
(ประกอบด้วย เมอืงจันทะบูลี

เมอืงสีสัดตะนำก เมอืงไซเสดถำ 
เมอืงสโีคดตะบอง เมอืงหำดซำยฟอง

และตอนใต้ของเมอืงไซทำน)ี

2. แขวงอัตตะปอื Attapu ແຂວງອັດຕະປື เมอืงสำมกัคีไซ

3. แขวงบอ่แก้ว Bokeo ແຂວງ(່ໍແກ້ວ เมอืงหว้ยทรำย

4. แขวงบอลิค�าไซ Bolikhamxai ແຂວງ(ໍລິຄໍາໄຊ เมอืงปำกซัน

5. แขวงจ�าปาสัก Champasak ແຂວງຈາໍປາສັກ เมอืงปำกเซ

6. แขวงหัวพัน Houaphan ແຂວງຫົວພັນ เมอืงซ�ำเหนอื

7. แขวงค�ามว่น Kammouan ແຂວງຄໍາມ่ວນ เมอืงท่ำแขก

8. แขวงหลวงน�าทา Louang Namtha ແຂວງຫຼວງນໍາ້ທາ เมอืงหลวงน�ำทำ
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9. แขวงหลวงพระบาง

ชื่อ ชื่ออังกฤษ ชื่อลาว เมืองเอก

Louang Phabang ແຂວງຫຼວງພະ(າງ

10. แขวงอุดมไซ Oudomxai ແຂວງອຸດົມໄຊ เมอืงไซ

11. แขวงพงสาลี Phongsali ແຂວງຜ້ົງສາລີ เมอืงพงสำลี

12. แขวงสาละวัน Salavan ແຂວງສາລະວນັ เมอืงสำละวัน

13. แขวงสะหวันนะเขต Savannakhet ແຂວງສະຫວນັນະ)ຂດ เมอืงไกสอน พมวิหำน

14. แขวงเวยีงจันทน์ Vientian ແຂວງວຽງຈນັ เมอืงซ�ำเหนอื

16. แขวงเซกอง Xekong ແຂວງ)ຊກອງ เมอืงละมำม

17. แขวงเซยีงขวาง Xiangkouang ແຂວງຊຽງຂວາງ เมอืงโพนสะหวัน

18. แขวงไซสมบูน Xaisomboun ແຂວງໄຊສົມ(ູນ เมอืงอะนวุง

15. แขวงไซยะบุรี Xaignabouli ແຂວງໄຊຍະ(ູລີ เมอืงไซยะบุรี

เมอืงหลวงพระบำง
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นครหลวงและแขวงสำาคัญ 

  เป็นเมืองหลวงของลาว เป็นเขตการปกครองพิเศษ (คล้ำยกับกรุงเทพมหำนคร) มีเขตติดต่อเป็นชายแดนกับ 

ประเทศไทยระหว่างเวียงจันทนกั์บจังหวัดหนองคาย มสีะพำนมติรภำพไทย - ลำว แหง่ท่ี 1 เชื่อมนครหลวงเวียงจันทน ์- หนองคำย 

นครหลวงเวียงจันทน์มีควำมเจริญท่ีสุดของประเทศ มีบรรยำกำศเงียบสงบ เรียบง่ำย ซึ่งแตกต่ำงจำกเมืองหลวงของ 

ประเทศอ่ืน ๆ และมปีระชำกรมำก เปน็อันดับ 2 ของประเทศ

นครหลวงเวียงจันทน์ (Vientiane) 
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แขวงสะหวันนะเขต  
 เป็นแขวงใหญ่อันดับ 1 ของสปป.ลาว มีประชากร 

มากที่สุดในประเทศ อยู่ตรงข้ามจังหวัดมุกดาหาร มีสะพาน 

มิตรภาพไทย - ลาว แห่งท่ี 2 เชื่อมสะหวันนะเขต - มุกดาหาร 

เป็นเส้นทำงกำรค้ำท่ีส�ำคัญเชื่อมระหว่ำงภำคตะวันตก ไปยัง 

ภำคตะวันออกของประเทศไทย - ลำว - เวียดนำม จึงท�ำให้ 

แขวงสะหวันนะเขต เป็นศูนย์กลำงของเส้นทำงกำรค้ำท่ีส�ำคัญ 

อีกแหง่หนึ่ง โดยรัฐบำลลำวได้ประกำศจัดต้ัง เขตเศรษฐกิจพเิศษ 

สะหวัน-เซโน ขึ้นเพื่อเปน็กำรส่งเสริมกำรลงทุนในรูปแบบพิเศษ

แขวงจำาปาสัก  
 มีประชากรมากเป็นอันดับ 3 ต้ังอยู่ตอนใต้สุดของประเทศ  

ติดชำยแดนประเทศไทยและกัมพูชำ มีพื้ นที่ ติดต่อกับจังหวัด 

อุบลราชธาน ีมเีมืองปากเซเปน็เมืองหลัก ถือว่ำเปน็ศนูย์กลำงกำรเมอืง

กำรปกครองและเศรษฐกิจ รวมไปถึงกำรท่องเท่ียวของลำวตอนใต้  

เปน็บรเิวณท่ีมคีวำมอุดมสมบูรณ ์เนื่องจำกมแีมน่�ำโขงไหลผำ่นกลำงและ 

มเีกำะแก่งเปน็จ�ำนวนมำก จนได้ชื่อว่ำ ดินแดนสีพ่นัดอน แขวงจ�ำปำสัก 

เป็นพื้ นท่ีท่ีมีควำมส�ำคัญทำงประวัติศำสตร์ มำต้ังแต่สมัยโบรำณ  

เป็นพื้นท่ีภำยใต้อิทธิพลของอำณำจักรขอมโบรำณ และเป็นท่ีตั้งของ 

อำณำจักรจ�ำปำสัก ซึ่งเปน็ส่วนหนึ่งของอำณำจักรล้ำนช้ำงในเวลำต่อมำ
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แขวงคำาม่วน  
 อยูต่รงขา้มจังหวัดนครพนม มีสะพานมิตรภาพไทย - ลาว 

แหง่ท่ี 3 เชื่อมแขวงคำามว่น  -  นครพนม เปน็เขตท่ีมคีวำมอุดมสมบูรณ์ 

ทำงด้ำนธรรมชำติและศลิปวัฒนธรรม อุดมสมบูรณ์ด้วยธรรมชาติ 

อันงดงาม  

แขวงหลวงพระบาง  
 เมืองหลวงเก่าต้ังอยู่ทางภาคเหนือของประเทศ เมื่อพ.ศ. 2541 ได้รบัการยกย่องจากองค์การยูเนสโกให้เป็น

เมืองมรดกโลก และเป็นเมืองท่องเท่ียวท่ีมีชื่อเสียง ด้ำนกำรอนุรักษ์โบรำณสถำนและกำรรักษำขนบธรรมเนียมประเพณ ี

วัฒนธรรม รวมท้ังควำมอุดมสมบูรณ์ของธรรมชำติ
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ประชากรและกลุ่มชาติพันธุ์

  สปป.ลำวมจี�ำนวนประชำกรประมำณ 7.38 ล้ำนคน (พ.ศ. 2564) ประกอบด้วยชนชำติต่ำง ๆ หลำกหลำย 

เชื้ อชำติ เรียกรวมกันในภำษำลำวว่ำ “ประชาชนบรรดาเผ่า” ซ่ึงจ�ำแนกได้ถึง 68 ชนเผ่า โดยประมำณ 

ประชำกรกลุ่มใหญ่คือ กลุ่มชาติพันธ์ุลาว ส่วนท่ีเหลือเป็นพวกไทขาว ไทด�า และ กลุ่มที่อาศยัอยู่ในบรเิวณภูเขา 

ได้แก่ มง้ เย้ำ และข่ำ กลุ่มชาติพนัธ์ุลาวแบง่เปน็ 3 กลุ่มใหญต่ามถ่ินทีอ่ยูอ่าศยั ดังนี้



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 29

ลาวลุ่ม 

 เป็นชนเผ่าตามที่ ราบลุ่มใกล้แม่น�าโขง  เช่น  

คนเชื้อชำติลำว ไทเหนือ ไทแดง ไทขำว ไทด�ำ ไทล้ือ ผู้ไท  

ลำวพวน  ใชภ้ำษำลำวหรอืภำษำตระกลูภำษำไทเปน็ภำษำหลัก 

ประชำกรกลุม่นีม้จี�ำนวนมำกท่ีสดุในประเทศ  คิดเปน็รอ้ยละ  70 

ของประชำกรท้ังหมด 

ลาวเทิง  
 เป็นกลุ่มชนเผ่าในเขตที่ราบสูง บนพื้นท่ีควำมสูงไม่เกิน 

1,000 เมตร เช่น ชำวบรู มะกอง งวน ตะโอย ตำเลียง ละเมด็ ละเวน  

กะตัง ฯลฯ ส่วนใหญ่อาศัยอยู่ทางภาคใต้ของประเทศ เช่น  

แขวงจ�ำปำสัก แขวงสำละวัน แขวงเซกอง แขวงอัตตะปือ  

คิดเปน็ร้อยละ 20 ของประชำกรท้ังหมด
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ลาวสูง

 เป็นกลุ่มชนเผ่าในเขตภูเขาสูง เช่น ชำวม้ง เย้ำ มูเซอ 

ผูน้อ้ย และชำวเขำเผำ่ต่ำง ๆ ส่วนมำก อยูใ่นเขตภาคเหนือของ

ประเทศ เช่น แขวงหลวงพระบำง แขวงเชียงขวำง และตำมแนว 

รอยต่อชำยแดนภำคเหนือ ชำวลำวกลุ่มนี้คิดเป็นร้อยละ 9  

ของจ�ำนวนประชำกรท้ังหมด

 นอกจำกนี้ยังมีชาวลาวเชื้อสาย 

เวียดนาม ชาวลาวเชื้อสายจีน รวมท้ัง 

ลำวเชื้อสำยอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ 2 ของ 

จ�ำนวนประชำกรท้ังหมดด้วย



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 31

สปป.ลาว ในปัจจุบัน

 ปัจจุบันนับได้ว่ำ ลำวเป็นประเทศดำวรุ่งทำงเศรษฐกิจของอำเซียน เพรำะกำรพัฒนำทำงเศรษฐกิจท่ีขยำยตัว 

อย่ำงรวดเร็ว แม้ว่ำจะเป็นประเทศ “Land Locked” ไม่มีทำงออกสู่ทะเล แต่ตอนนี้ได้กลำยเป็นประเทศ “Land Link”  

คือ หลังจำกเปิดให้บริกำรรถไฟควำมเร็วสูง ลำว - จีน ถือเป็นจุดเปล่ียนทำงเศรษฐกิจครั้งส�ำคัญ ซึ่งลำวคำดหวังว่ำ 

รถไฟสำยประวัติศำสตร์นี ้จะท�ำใหม้กีำรค้ำ กำรลงทุน และกำรท่องเท่ียวท่ีเพิ่มขึ้น
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รถไฟความเร็วสูง ลาว - จีน 

 รถไฟควำมเร็วสูง ลำว - จีน เปดิใหบ้ริกำรต้ังแต่วันท่ี 3 ธนัวำคม พ.ศ. 2564 มรีะยะทำงรวมท้ังสิ้น 1,035 กิโลเมตร  
โดยมีระยะทำงในลำว 414 กิโลเมตร ประกอบด้วยสะพำน 77 แห่ง และอุโมงค์ข้ำมทะลุภูเขำ 75 แห่ง ท�ำควำมเร็ว 

สูงสุด 160 กิโลเมตร/ชั่วโมง และ 120 กิโลเมตร/ชั่วโมง ส�ำหรับขบวนรถไฟขนส่งสินค้ำ ว่ิงผ่ำนท้ังหมด 10 สถำน ี 
ผ่ำนเมืองใหญ่และเมืองท่องเท่ียวหลำยแห่งใน สปป.ลาว ได้แก่ เวียงจันทน์ โพนโฮง วังเวียง กำสี หลวงพระบำง เมืองงำ 

เมืองไซ นำหม้อ นำเตย และบ่อเต็น และมีสถำนีขนส่งสินค้ำ 1 สถำนี คือ สถำนีเวียงจันทน์ใต้ ในขณะท่ีสถำนีรถไฟ 

ในฝั่ งจีน มี 13 สถำนี ได้แก่ คุนหมิงใต้ ยว่ีซี เอ๋อร์ซำน หัวเนี่ยน หยวนเจียง โม่เจียง หนิงเอ๋อร์ ผู่เอ๋อร์ เหย่เซี่ยงกู่  

สิบสองปนันำ  ก่ำนหลำนปำ  เหมงิล่ำ  และโมฮ่ำน



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 33

สปป.ลาว แหล่งพลังงานแห่งอาเซียน (Battery of ASEAN) 

 นอกจำกนี้ สปป.ลำว ยังได้วำงเป้ำหมำยท่ีจะก้ำวพ้นจำกกำรเป็นประเทศพัฒนำน้อยท่ีสุด ประชำชนมีงำนท�ำ  

มีชีวิตควำมเป็นอยู่ท่ีดีขึ้น ตำมแผนพัฒนำเศรษฐกิจและสังคมแห่งชำติ ฉบับท่ี 9 (พ.ศ. 2564 - 2568) เป็นพลังขับเคล่ือน 

ใหพ้ัฒนำทำงด้ำนอุตสำหกรรมอย่ำงต่อเนื่องและมั่นคง 

 สปป.ลำวเปน็ประเทศมศีกัยภำพสงูในกำรผลิต 

กระแสไฟฟ้ำจำกพลังงำนน�ำมำกว่ำ 50 ปี มีพื้นท่ีรับ 

ปริมำณน�ำฝนท่ีไหลลงผำ่นแมน่�ำสำยต่ำง ๆ ครอบคลุม 

พื้นท่ีประมำณ 202,000 ตำรำงกิโลเมตร หรือคิดเป็น 

ร้อยละ 85 ของพื้นท่ีท้ังประเทศ และช่วยสนับสนุน 

น�ำในลุ่มน�ำโขงถึงร้อยละ 35 ท�ำให้สำมำรถเก็บกักน�ำ 

มำใช้ผลิตกระแสไฟฟ้ำ ส�ำหรับใช้ภำยในประเทศ 

และส�ำหรับกำรส่งออก โดยสำมำรถผลิตกระแสไฟฟ้ำ 

ได้อย่ำงเต็มท่ีมำกกว่ำ 3,000,000 เมกะวัตต์ต่อป ี 

เพื่อตอบสนองควำมต้องกำรใช้ไฟฟ้ำในอำเซียน 
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กาแฟลาว 
 กำรปลูกกำแฟ โดยเฉพำะในบริ เวณที่ราบสูง 

บอละเวน (Bolaven Plateau) ซึ่งเป็นเขตดินภูเขำไฟ 

ในเขตภำคใต้ของประเทศ  ซึง่พื้นท่ีสว่นใหญอ่ยูใ่นแขวงจ�ำปำสกั 

และพื้นท่ีบำงส่วนอยู่ในแขวงสำละวัน เซกอง และอัตตะปือ  

โดยปัจจุบันสปป.ลำวส่งออกเมล็ดกาแฟ มำกเป็นอันดับ 5 

ของทวีปเอเชีย ตลำดส่งออกหลัก ได้แก่ เวียดนำม เบลเยียม 

ญี่ปุน่ ไทย และเยอรมนี

เยื่อกระดาษจากไม้ยูคาลิปตัส
 พื้ นท่ีปลูกสวนป่ำยูคำลิปตัสมีมำกท่ีสุดอยู่ใน 

แขวงสะหวันนะเขตกับแขวงค�ำม่วน รัฐบำลได้ส่งเสริม 

ให้มีกำรปลูกไม้ยูคำลิปตัสอย่ำงเป็นระบบและเพิ่มมำกขึ้น  
เพื่อใหเ้พยีงพอกับควำมต้องกำรของโรงงำนภำยในประเทศ 

และเพื่อลดกำรน�ำเข้ำวัตถุดิบจำกต่ำงประเทศ ปัจจุบัน 

สปป.ลำวได้ส่งออกผลิตภัณฑ์เยื่ อกระดำษจำกไม้และ 

เศษกระดำษรีไซเคิล เป็นอันดับท่ี 4 ของสินค้ำส่งออก  

รองจำกกำรส่งออกไฟฟ้ำ ทองค�ำ และทองแดง
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 นอกจำกนี้ สปป.ลำวได้วำงแผนด�ำเนินโครงกำร 

ท่ีส�ำคัญอ่ืน ๆ เช่น ท่าเรอืบกท่านาแล้ง ท่ำเรือขนส่ง และ 

คลังสินค้ำท่ีใหญ่ท่ีสุดของลำว เชื่ อมต่อประเทศจีนและ 

ประเทศ “CLMV” (กัมพูชำ ลำว เมยีนมำ และเวียดนำม) และ 

ยังมีกำรสร้ำงเส้นทำงเชื่อมต่อกับเมืองหลวงของเวียดนำม 

ผ่ำนโครงการก่อสร้างทางด่วนเวียงจันทน์ - ฮานอย  

ส่วนโครงการก่อสร้างเขตเศรษฐกิจพิเศษและสมาร์ทซิตี ้ 

บึงธาตุหลวง ต้ังอยู่ท่ีเวียงจันทน์ เป็นควำมร่วมมือระหว่ำง 

ลำว จีน และเกำหลีใต้ 
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การลงทุนระยะยาวระหว่างไทย - ลาว 

 1. ด้านการขนส่งสินค้า สปป.ลำวเป็นจุดท่ีมีกำรขนส่งต่อเนื่องและมีกำรคมนำคมหลำยรูปแบบ เนื่องจำก 

ต้ังอยู่บนศูนย์กลำงของ เส้นทางระเบยีงเศรษฐกิจตะวันออก - ตะวันตก (East-West Economic Corridor - EWEC)  

ระหว่ำงเวียดนำม - ลำว - ไทย - เมียนมำ โดยมีสะพำนมิตรภำพไทย - ลำว แห่งท่ี 2 ท�ำให้สปป.ลำวได้มีทำงออกสู่ทะเล  

ท้ังท่ีท่ำเรือแหลมฉบังของไทย และท่ีท่ำเรือดำนงัของเวียดนำม ในกำรขนถ่ำยสินค้ำออกสู่ตลำดโลก 

 เส้นทางหมายเลข R3A เปน็เส้นทำงในโครงการ 

พัฒนาพื้นท่ีเศรษฐกิจตามระเบียงเหนือ - ใต้ (North - 

South Economic Corridor - NSEC) เชื่อมต่อระหว่ำงไทย 

(อ�าเภอเชยีงของ  จังหวัดเชยีงราย)  -  ลำว  (แขวงบอ่แก้ว 

แขวงหลวงน�าทา) - จีน (สิบสองปันนา คุนหมิง) โดย 

มีสะพำนมิตรภำพไทย - ลำว แห่งท่ี 4 ท�ำให้สปป.ลำว 

กลำยเปน็ สะพานเชื่อมอินโดจีน (Land Bridge) เส้นทำง 

เชื่ อมโยงทำงคมนำคมระหว่ำงกันส่งผลให้กำรลงทุน 

กำรค้ำกับสปป.ลำวขยำยตัวมำกยิ่งขึ้น และกำรพัฒนำ 
ปรับปรุงระบบโลจิสติกส์ท่ีมี ท�ำให้กำรขนส่งและกำร 

ขนถ่ำยสินค้ำสะดวกยิ่งขึ้นด้วย
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 สปป.ลำวเป็นประเทศผู้น�ำเข้ำสินค้ำจำกไทยรำยส�ำคัญ เพรำะกำรมีพรมแดนท่ีติดต่อกันท�ำให้สะดวกต่อ 

กำรขนส่ง และเคล่ือนย้ำยสินค้ำ โดยพบว่ำชำวลำวชอบใช้สินค้ำของไทย และนิยมเดินทำงข้ำมมำจับจ่ำยใช้สอยและ 

ซื้อสินค้ำในไทย นอกจำกนี ้มธีุรกิจไทยหลำยประเภทท่ีเข้ำไปเปดิกิจกำรในสปป.ลำว เช่น ธุรกิจแฟรนไชส์ (กำแฟ Amazon 

MK ชำยสี่หมี่เก๊ียว) รวมถึงธุรกิจออนไลน์ ส่วนสินค้ำอุปโภคบริโภคในร้ำนค้ำประเภทมินิมำร์ทของลำว พบว่ำร้อยละ 80  

เปน็สินค้ำไทย และปจัจุบันมกีำรเปดิบริกำรแอปเดลิเวอรี่ของไทยด้วย

 2. ด้านพลังงานไฟฟ้า สปป.ลำวสำมำรถผลิตกระแส 

ไฟฟ้ำจำกพลังน�ำได้เป็นจ�ำนวนมำก ปัจจุบันประเทศไทย  

ได้จัดท�ำควำมตกลง (MOU) เพื่อสร้ำงเขื่อนและซื้อไฟฟ้ำจำก 

สปป.ลำวในหลำยโครงกำร โดยไทยรับซื้อไฟฟ้ำจำกสปป.ลำว 

จ�ำนวน 10,500 เมกะวัตต์ต่อป ี  

 3. ด้านการค้าชายแดน กำรค้ำชำยแดนระหว่ำงไทย - สปป.ลำว ซึ่งม ี

แนวพรมแดนต่อเนื่องกันถึง 1,760 กิโลเมตร จังหวัดชำยแดนไทยท่ีมีพรมแดน

ติดกับสปป.ลำวมีจ�ำนวน 12 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงรำย เชียงใหม่ น่ำน 

พะเยำ อุตรดิตถ์ เลย หนองคำย บึงกำฬ นครพนม มุกดำหำร อ�ำนำจเจริญ 

และอุบลรำชธำนี ท้ังนี้ สินค้ำส่งออกตำมเขตชำยแดน ได้แก่ น�ำมันดีเซลและ

เบนซิน รวมท้ังรถยนต์ เครื่องจักร และเหล็กกล้ำ ส่วนสินค้ำอ่ืน ๆ ท่ีไทยน�ำเข้ำ  

คือ ทองแดง ไม้แปรรูป และผลผลิตทำงกำรเกษตร ได้แก่ มันส�ำปะหลัง  

และข้ำวโพด
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บทที่ 2
ประวัติศาสตร์
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ยุคก่อนประวัติศาสตร์

 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นประเทศท่ีมีประวัติศำสตร์สืบต่อกันมำยำวนำน 

สันนิษฐำนว่ำชนเผ่ำไทกลุ่มแรกซึ่งส่วนหนึ่งเป็นบรรพบุรุษของชนชำติลำวได้อพยพลงมำตำมแม่น�ำฮวงโห 

และแม่น�ำแยงซีเกียง จำกนั้นได้เคล่ือนย้ำยลงมำตำมสายน�าโขง (แมน่�าล้านช้าง) และต้ังถ่ินฐำนเป็นชุมชน

เกษตรกรรมเล็ก ๆ อยู่ทำงตอนใต้ของประเทศจีน ต่อมำจึงเริ่มขยำยตัวสร้ำงเมอืงทำงตอนใต้ตำมทิวเขำและ

บนท่ีรำบระหว่ำงหบุเขำซึ่งมชีำวเขมร ชำวมอญ ชำวลำว อำศยัอยู่ 
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 หลักฐำนทำงโบรำณคดีเก่ำแก่ท่ีพบ เชื่อได้ว่ำบำงส่วนของพื้นท่ีมชีำวข่ำหรือลำวเทิงอำศยัอยู่ก่อนแล้ว หลักฐำนทำง 

โบรำณคดีท่ีพบในลำวมำกท่ีสุดคือ หินต้ัง เสาหิน และหลักหิน ท่ีใช้ปักก�ำหนดเขต นอกจำกนี้ยังพบหลักฐำนโบรำณคดี 

อีกกลุ่มหนึ่งท่ี ทุ่งไหหนิ เมืองโพนสะหวัน แขวงเชยีงขวาง ได้แก่ เครื่องมอืเครื่องใช้และเศษกระดูกของคนท่ีเผำแล้วบรรจุ 

อยู่ในไหหนิท่ีใช้ในพิธศีพเมื่อรำว 3,000 ปก่ีอน ต่อมำจึงเกิดเมอืงเล็ก ๆ  ท่ีเปน็อิสระเพิ่มขึ้นและกระจำยไปตำมบริเวณรัฐฉำน 
ทำงตะวันตกของประเทศเมียนมำ เชื่อมถึงภำคเหนือของประเทศไทยและเข้ำสู่เขตป่ำต้นน�ำทำงตอนเหนือของประเทศลำว  

จำกนั้นจึงมกีำรรวบรวมเมอืงต่ำง ๆ เหล่ำนั้นก่อต้ังเปน็อำณำจักรล้ำนช้ำง 
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ยุคอาณาจักร

 อาณาจักรล้านชา้ง ถือเปน็กำรเริม่ต้นประวัติศำสตรล์ำวยุคแรก ในพงศำวดำรล้ำนชำ้ง 

มกีำรกล่ำวถึงขุนลอ ปฐมกษัตรยิข์องชาวลาว ว่ำ ในพ.ศ. 1300 พระองค์ทรงพำผูค้นอพยพ 

มำพักท่ีบ้ำนเซำหรือบ้ำนซัว ซึ่งต้ังอยู่บริเวณปำกแม่น�ำคำนท่ีไหลมำบรรจบกับแม่น�ำโขง  

ต่อมำมีคนลำวท่ีอพยพมำใหม่อยู่รวมกับชนท้องถ่ิน (ชำวข่ำ) จึงเกิดเป็นเมืองสองแห่งคือ  

เมืองเชยีงดง ต้ังอยูร่มิแมน่�าดง และเมืองเชยีงทอง ต้ังอยูร่มิปากแมน่�าคานทีไ่หลมาบรรจบ 

กับแมน่�าโขง มเีมอืงเซำเปน็รำชธำนขีองอำณำจักรล้ำนชำ้ง ขุนลอได้พระรำชทำนนำมเมอืงหลวง 

แห่งนี้ใหม่ว่ำ เมืองเชยีงดง - เชยีงทอง ต่อมำขุนลอขับไล่ชำวข่ำออกไป และต้ังชื่อเมืองใหม่ 

ว่ำ ศรสีตันาคนหตุ อำณำจักรล้ำนชำ้งมคีวำมมั่นคงและมกีษัตรยิป์กครองสบืมำอีกหลำยชั่วคน 
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 ยุคท่ีเจริญรุ่งเรืองมำกท่ีสุด คือ รัชสมัยของพระเจ้าฟ้างุ้ม (พ.ศ. 1896 - 1916) ทรงได้รับกำรยกย่องเป็น 

พระบดิาของชาติลาว เพรำะทรงรวบรวมแผน่ดินลำวใหเ้ปน็ปกึแผน่มัน่คง ทรงรบัพทุธศำสนำลัทธลัิงกำวงศ ์(นกิำยเถรวำท) 

จำกเขมรมำเปน็ศำสนำประจ�ำชำติ และได้อัญเชญิพระบำงซึง่เปน็พระพทุธรูปศลิปะสงิหลจำกรำชส�ำนกัเขมรมำยงัล้ำนชำ้งด้วย 

ในด้ำนกำรขยำยอำณำจักรได้ตีนครเวียงจันทน์ เชียงขวำง เชียงแสน หลวงพระบำง และหัวเมืองพวนท้ังหมด รวมท้ัง 
หวัเมอืงอีกหลำยแหง่ในท่ีรำบสูงโครำชเข้ำรวมกับอำณำจักรล้ำนช้ำง  

 3 ปี ในรัชสมัยของพระองค์ อำณำจักรล้ำนช้ำงจึงมีควำมเป็นปึกแผ่นและเข้มแข็งมำก มีอำณำเขตครอบคลุม 

ดินแดนก่ึงกลำงระหว่ำงลุ่มแมน่�ำโขงกับเทือกเขำอันหน�ำ มีศนูย์กลางอยู่ท่ีเมืองเชียงดง - เชียงทอง 

ซึ่งทรงเปล่ียนชื่อใหมเ่ปน็ เมืองหลวงพระบาง ต่อมำในพ.ศ. 1899 ทรงสละรำชสมบัติและ

ได้เสด็จมำประทับอยู่ ณ เมอืงนำ่น กระท่ังสิ้นพระชนมใ์นพ.ศ. 1916 โอรสของพระเจ้ำฟ้ำงุ้ม

ทรงครองรำชย์ต่ออีกหลำยพระองค์ 

 จนถึงรัชสมยั พระยาสามแสนไทไตรภูวนาถ ได้ทรงสร้ำงอำณำจักรล้ำนช้ำง

ใหแ้ข็งแกร่งยิ่งขึ้น โดยทรงส่งเสริมใหล้้ำนช้ำงเปน็อำณำจักรศนูย์กลำงทำงกำรค้ำ

เมื่อพระองค์สิ้นพระชนมใ์นพ.ศ. 1964 อำณำจักรล้ำนช้ำงเริ่มตกต�ำและอ่อนแอลงจนกระท่ัง 

พระเจ้าไชยจักรพรรดิแผน่แผว้เสด็จขึ้นครองรำชย์ปญัหำต่ำง ๆ เริ่มคล่ีคลำย อำณำจักรล้ำนช้ำง

จึงกลับคืนสู่ควำมสงบอีกครั้ง  
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 พ.ศ. 2063 พระโพธิสารราชเจ้า ขึ้นครองรำชย์  

ทรงรวบรวมแผน่ดินใหเ้ปน็ปกึแผน่และโปรดเกล้ำฯ ใหย้้ำย 

เมืองหลวงไปอยู่ท่ีเมืองเวยีงจันทน์ และโปรดฯ ใหพ้ระเจ้ำ

ไชยเชษฐำธิรำช พระรำชโอรสไปครองอำณำจักรล้ำนนำ 

เพื่อคำนอ�ำนำจพม่ำ เมื่อพระโพธิสำรรำชเจ้ำสิ้นพระชนม ์

พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช  เสด็จกลับจำกล้ำนนำมำ 

ปกครองล้ำนช้ำงระหว่ำง พ.ศ. 2091 - 2114 พร้อมท้ัง 

อัญเชิญพระแก้วมรกต ท่ีประดิษฐำนอยู่ท่ีวัดบุปผำรำม 

เชียงใหม่  พระแซกค�า หรือ พระพุทธสิหิงค์  และ  

พระแก้วขาว จำกเชียงใหมไ่ปด้วย

 พระเจ้าไชยเชษฐาธิราช ทรงได้รับการยกย่องให ้

เป็นมหาราชองค์ท่ี 2 ของลาว เมื่อเสด็จขึ้นครองรำชย์ ได้ทรง

สถาปนานครเวยีงจันทน์เปน็เมืองหลวง และทรงเปล่ียนชื่อ

เมืองหลวงพระบางเป็น กรุงศรสีัตนาคตหุต
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 ในรัชสมยัของพระเจ้ำไชยเชษฐำธริำช พระพุทธศำสนำเจริญรุ่งเรืองมำก พระองค์ 

ทรงสร้ำงวัดส�ำคัญ 2 แหง่ คือ วัดพระธาตุหลวง หรือท่ีเรียกว่ำ พระธาตุเจดีย์โลกะจุฬามณี  

และวัดพระแก้ว เพื่อประดิษฐำนพระแก้วมรกตท่ีอัญเชิญไปจำกเมอืงเชียงใหม ่และได้สร้ำง 

วัดในก�ำแพงเมืองประมำณ 120 วัด นอกจำกนั้นยังได้ทรงสร้ำงพระธำตุและพระพุทธรูป 

ส�ำคัญอ่ืน ๆ อีกมำก เช่น พระเจ้าองค์ต้ือ ท่ีเวียงจันทน์ พระเจ้ำองค์ต้ือ ท่ีอ�ำเภอท่ำบ่อ 

จังหวัดหนองคำย พระเสริม พระสุก พระใส ท่ีจังหวัดหนองคำย พระศรีโคตรบูร  

ท่ีแขวงค�ำมว่น พระธาตุอิงฮัง ท่ีแขวงสะหวันนะเขต 

จารึกพระธาตุศรีสองรัก “ในปี พ.ศ. 2103  
มีพระมหากษัตริย์ 2 พระองค์ คือ สมเด็จ
พระมหาจักรพรรด์ิ กษัตริย์แห่งอาณาจักร
ศรีอยุธยา กับ พระไชยเชษฐาธิราช กษัตริย์
แห่งอาณาจักรศรีสัตนาคนหุต (ล้านช้าง) ได้
นิมนต์มหาอุบาลี มหาเถรวิริยาธิกมุนี และ
พระสงฆ์อีก 10 รูป พร้อมเชิญมหาอุปราช
และเสนาอมาตย์ของท้ังสองอาณาจักร  มารว่ม
พิธกีระทำาสัตยาธษิฐาน แล้วทรงร่วมกันสร้าง 
พระเจดีย์ศรีสองรักไว้เป็นสักขีพยาน”

เหตุกำรณ์ส�ำคัญทำงประวัติศำสตร์ไทย - ลำว ในรัชสมัยนี้ คือ ได้ร่วมกันต่อสู้กับพม่ำ  

และได้มีกำรประกำศรำชไมตรีของสองอำณำจักร ระหว่ำงสมเด็จพระมหำจักรพรรดิ  

แหง่กรุงศรอียุธยำ กับพระเจ้ำไชยเชษฐำธริำช แหง่กรุงศรสีตันำคนหตุ และได้รว่มสรำ้งเจดีย ์

พระธาตุศรสีองรกั (พ.ศ. 2103 - 2106) ในอ�ำเภอด่ำนซ้ำย จังหวัดเลย เพื่อเป็นอนุสรณ์ 

แหง่ความเปน็พีเ่ปน็น้องกันของสองราชอาณาจักร
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 กษัตริย์อีกพระองค์หนึ่งซึ่งเป็นท่ีเคำรพนับถือของชำวลำว 

เพรำะทรงเป็นกษัตริย์ผู้ทรงต้ังมั่นอยู่ในทศพิธรำชธรรมตลอดมำ 
คือ พระเจ้าสุริยวงศาธรรมิกราช รัชสมัยนี้มีความเจริญสูงสุดท้ังใน 

ด้านพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีกำรสร้ำงวัดวำอำรำมท่ีสวยงำม และในด้ำน 

กำรปกครองท่ีได้โปรดเกล้ำฯ ใหม้กีำรช�ำระกฎหมำยเพื่อวำงกฎระเบยีบ 

ปกครองบ้ำนเมืองให้ดีขึ้นกว่ำเดิม นอกจำกนี้ยังมีควำมรุ่งเรืองทำง

สถำปตัยกรรม อักษรศำสตร ์ศลิปะแขนงต่ำง ๆ  ตลอดจนกำรค้ำขำยกับ 

ต่ำงชำติ จึงถือเปน็ ยุคทองของราชอาณาจักรล้านชา้ง เมื่อสิ้นรัชสมยั 

ของพระองค์ เกิดควำมวุ่นวำยในรำชอำณำจักร บรรดำเชื้อพระวงศแ์ละ

ขุนนำงต่ำง ๆ  ได้แก่งแยง่อ�ำนำจจนรำชอำณำจักรล้ำนช้ำงแตกออกเปน็ 

3 รำชอำณำจักรอิสระในสมยัต่อมำ ได้แก่ อาณาจักรล้านชา้งเวียงจันทน์ 

อาณาจักรล้านชา้งหลวงพระบาง และอาณาจักรล้านชา้งจำาปาสัก
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 ภำยหลังจำกท่ีอำณำจักรล้ำนช้ำงแตกออกเป็น 3 อำณำจักรแล้ว 

เกิดควำมวุ่นวำยขึ้นอีกหลำยครั้ง ท้ังเหตุวุ่นวำยแย่งชิงอ�ำนำจภำยใน 
กำรสู้รบระหว่ำงอำณำจักรและกำรถูกกองทัพพม่ำเข้ำโจมตี จนกระท่ังใน 

พ.ศ. 2321 ในรัชสมัยของสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช อำณำจักรลำว

ท้ังสำมได้ตกเป็นเมืองประเทศรำชของธนบุรี โดยสมเด็จพระเจ้ำตำกสิน

มหำรำชทรงให้อ�ำนำจกษัตริย์ของแต่ละอำณำจักรปกครองกันเอง คือ  

เจ้านนัทเสนปกครองเวียงจันทน ์เจ้าองค์หลวงไชยกมุารปกครองจำาปาสกั และ 

เจ้าสุริยวงศป์กครองหลวงพระบาง

ความสัมพันธ์ระหว่างสยามกับลาวในสมัยกรุงธนบุรีและสมัยต้นรัตนโกสินทร์

 ช่วงต้นรชัสมัยของพระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่หัว รชักาลที่ 3 เจ้าอนุวงศ์กษัตรยิ์ล้านช้างเวียงจันทน์ 

ต้องกำรแยกตัวเป็นอิสระ ไม่ขึ้นกับสยำม จึงได้ก่อกำรกบฏ ในพ.ศ. 2369 โดยยกกองทัพมำตีเมืองต่ำง ๆ รวมถึง 

เมืองนครรำชสีมำ กวำดต้อนชำวเมืองไปเป็นเชลยจ�ำนวนมำก ในเชลยกลุ่มนี้มี “ย่าโม”1 และ “ย่าบุญเหลือ”2 ด้วย  

ซึ่งระหว่ำงทำงได้ออกอุบำยและต่อสู้กับกองทัพลำวท่ีคุมเชลยไปเวียงจันทน์ได้ส�ำเร็จ ท�ำให้สำมำรถกู้เมืองนครรำชสีมำ  

1 ท้ำวสุรนำรี (ย่ำโม)
2 นำงสำวบุญเหลือ วีรสตรีท่ีร่วมท�ำศกึกับท้ำวสุรนำรี 
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คืนมำได้ กำรก่อกบฏครั้งนี้ (พ.ศ. 2369) เจ้ำอนุวงศ์กระท�ำกำร

ไม่ส�ำเร็จจึงหนีไปพึ่งญวนอยู่รำว 1 ปีเศษ จำกนั้นได้กลับมำยัง

เวียงจันทน์อีกครั้ง เกิดกำรสู้รบกับกองทัพสยำมอีกหลำยครั้ง  
ในท่ีสุดฝ่ำยลำวพ่ำยไป เจ้ำอนุวงศ์หนีออกจำกเวียงจันทน์และ 

หวังจะไปพึ่งญวนอีกครั้ง แต่ถูกจับตัวส่งมำกรุงเทพฯ และถึงแก่ 

พิรำลัย ในพ.ศ. 2371

การเข้ามาของชาติตะวันตก

 แม้ลำวเป็นเมืองขึ้นของสยำมมำต้ังแต่สมัยกรุงธนบุรี แต่หัวเมืองบำงส่วนท่ีมีชำยแดนติดกับเวียดนำมก็ส่งเครื่อง 

บรรณำกำรให้เวียดนำมด้วย เมื่อชำติตะวันตกชำติต่ำง ๆ เริ่มแผ่ขยำยเข้ำมำในดินแดนทำงเอเชียตะวันออก รวมถึง 

ประเทศฝรั่งเศส ท่ีเข้ำมำเปดิเส้นทำงกำรค้ำแข่งกับประเทศอังกฤษ ในพ.ศ. 2401 และต่อมำสำมำรถยึดครองเวียดนำมได้  

ในพ.ศ. 2426 ฝรั่งเศสจึงใช้โอกำสนี้เรยีกรอ้งสิทธิใน 

การครอบครองดินแดนลาวเขา้เปน็ของฝรั่งเศสด้วย 

โดยใชเ้หตผุลว่ำหวัเมอืงลำวเปน็เมอืงขึ้นของเวียดนำม  

จนเกิดเหตุการณ์พิพาทระหว่างสยามกับฝรั่งเศส 

(เหตุการณ์ ร.ศ. 112) ท�ำให้สยำมยอมเสียดินแดน 

ฝั่ งซ้ำยของแม่น�ำโขง รวมท้ังดินแดนอ่ืน ๆ ของ 
อำณำจักรลำวให้แก่ฝรั่งเศส ในพ.ศ. 2436 และเรียก 

ดินแดนแถบนีว่้ำ อินโดจนีของฝรั่งเศส
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ยุคอาณานิคมฝรั่งเศส

 ฝรั่งเศสปกครองลำวโดยแบ่งออกเป็น 10 แขวง แต่ละแขวงมีชำวฝรั่งเศสเป็นเจ้ำแขวงหรือข้ำหลวงเพื่อดูแล 
ปกครองเจ้ำเมืองลำวให้ส่งส่วยและเกณฑ์คนไปรับใช้งำนหลวง รวมถึงคอยรับใช้ฝรั่งเศสผู้เป็นนำย จัดระบบบริหำรรำชกำร 

เป็น 6 กระทรวง ได้แก่ กำรศึกษำธิกำร กำรคลัง กำรโยธำธิกำร ป่ำไม้และน�ำ ตุลำกำร และภำษีอำกร โดยมีคนฝรั่งเศส 

เป็นเจ้ำกระทรวงท้ังหมด รองลงมำเป็นคนเวียดนำม ส่วนคนลำวมีฐำนะเป็นเจ้ำเสมียนหรือผู้ปฏิบัติกำร มีกำรต้ังโรงเรียน 
สอนภำษำฝรั่งเศสแห่งแรกในเมืองหลวงพระบำง เพื่อรองรับลูกหลำนเจ้ำนำยก่อนส่งไปเรียนต่อท่ีเวียดนำมและฝรั่งเศส  
ในช่วงเวลำนี้ฝรั่งเศสมองว่ำลำวเป็นดินแดนล้ำหลัง มีค่ำในเชิงเศรษฐกิจน้อย จึงรื้อถอนโบรำณสถำน โบรำณวัตถุท่ีเป็น 

ท่ีสักกำระบูชำของคนลำวออกหมด และรุกล�ำสถำนท่ีส�ำคัญ ๆ หลำยแหง่เพื่อสร้ำงถนนหนทำง
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 ชว่งสงครามโลกครั้งที ่2 (พ.ศ. 2484 - 2488) กองทัพญีปุ่น่ 

ได้รุกเขา้มาในลาวและดินแดนของอินโดจีนฝรัง่เศส เมื่อญีปุ่น่ใกล้แพ ้

สงครำม ขบวนกำรลำวอิสระซึ่งเคล่ือนไหวทำงกำรเมืองในเวลำนั้น 

ได้ประกำศเอกรำชโดยใหป้ระเทศลำวเปน็ประเทศรำชอำณำจักรลำว 

หลังญี่ปุ่นแพ้สงคราม ฝรั่งเศสกลับเข้ามามีอ�านาจในอินโดจีน 

อีกครั้งหน่ึง แต่เนื่องจำกเวียดมินห์ (กองทัพประชำชนเวียดนำม) 

ได้ปลดปล่อยเวียดนำมจำกฝรั่งเศสได้ส�ำเร็จ ฝรั่งเศสจึงต้องยอมให ้
ลำวประกำศเอกรำชบำงส่วนในพ.ศ. 2492 และได้เอกรำชสมบูรณ์ 

ในพ.ศ. 2496 ลาวอยู่ภายใต้การปกครองของฝรั่งเศสรวมเวลา 

ท้ังสิ้น 60 ปี ผู้ท่ีมีบทบำทในกำรประกำศเอกรำชของลำว ได้แก่  

เจ้ำสุวรรณภมูำ เจ้ำเพชรรำช และเจ้ำสภุำนวุงศ ์หลังได้รบัเอกรำชแล้ว 

เจ้าศรสีว่างวงศท์รงด�ำรงต�ำแหน่งเจ้ำมหำชีวิต (พระมหำกษัตริย์) 

ได้รวม 3 อำณำจักร คือ ล้ำนช้ำงหลวงพระบำง ล้ำนช้ำงเวียงจันทน ์

และล้ำนช้ำงจ�ำปำสัก เข้ำเปน็ราชอาณาจักรลาว

การประกาศเอกราช : ราชอาณาจักรลาว

 เจ้าเพชรราช

 เจ้าสุวรรณภูมา

 เจ้าสุภานุวงศ์
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การสถาปนาสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว

เจ้ามหาชีวิตศรีสว่างวงศ์       

เจ้ามหาชีวิตศรีสว่างวัฒนา                  

 ในพ.ศ. 2502 เจ้ามหาชวิีตศรสีว่างวงศเ์สด็จสวรรคต เจ้ามหาชวิีตศรสีว่างวัฒนา 

ขึ้นครองรำชย์เป็นเจ้ำมหำชีวิต เหตุกำรณ์ในลำวเริ่มไม่สงบ เจ้ำสุภำนุวงศ์หนึ่งในคณะ 
ลำวอิสระออกไปเคล่ือนไหวทำงกำรเมืองในป่ำ เนื่ องจำกถูกฝ่ำยขวำในลำวคุกคำม 

อย่ำงหนัก จนในพ.ศ. 2504 ร้อยเอกกองแลได้ท�ำกำรรัฐประหำรรัฐบำลเจ้ำสุวรรณภูมำ 

แต่ถูกกองทัพฝ่ำยขวำและฝ่ำยซ้ำยปรำบปรำม ร้อยเอกกองแลจึงต้องล้ีภัยไปพ�ำนัก

ท่ีสหรัฐอเมริกำ เหตุกำรณ์ทำงกำรเมืองท่ีไม่สงบในระยะเวลำนั้น ส่งผลให้ลำวต้องตก

อยู่ท่ำมกลำงสงครำมอินโดจีนครั้งท่ี 2 ซึ่งรุนแรงยิ่งกว่ำครั้งแรกและเป็นเหตุให้เกิด

สงครำมกลำงเมอืงและรฐัประหำรหลำยครั้ง จนถึงป ีพ.ศ. 2510 พรรคประชำชนปฏิวัติลำว 

โดยกำรน�ำของเจ้าสุภานุวงศ ์ซึ่งได้รับกำรสนบัสนนุจำกสหภำพโซเวียต

และคอมมวินสิต์เวียดนำมก็สำมำรถล้มล้ำงรัฐบำลประชำธปิไตย

อันมพีระมหำกษัตริย์เปน็ประมขุได้ส�ำเร็จ ได้สถำปนำ

ประเทศลำวเปน็สาธารณรฐัประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ในวันท่ี 2 ธนัวำคม พ.ศ. 2518 

ส่วนเจ้ำมหำชีวิตศรีสว่ำงวัฒนำและ

พระมเหสีถูกคุมขังในค่ำยกักกัน

จนเสด็จสวรรคต
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ไกสอน พมวิหาน หนูฮัก พูมสะหวัน จูมมะลี ไซยะสอน          บุนยัง วอละจิด ทองลุน สีสุลิด

สมัยสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวหลังทศวรรษ 2523

 นายไกสอน พมวิหาน ประธำนประเทศ (15 สิงหำคม พ.ศ. 2534 - 21 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2535) ได้น�ำนโยบาย 

ใหม่มาใช้บรหิารประเทศ ส่งผลให้กำรปกครองและกำรบริหำรด้ำนเศรษฐกิจของลำว เริ่มผ่อนคลำยมำกขึ้น เมื่อระบบ 
คอมมวินสิต์ในสหภำพโซเวียตและเวียดนำมล่มสลำย ลาวจึงเริม่เปดิเสรทีางเศรษฐกิจและการเมือง 

 นายหนูฮัก พูมสะหวัน ประธำนประเทศ (25 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2535 - 24 กุมภำพันธ์ พ.ศ. 2541) ได้ปฏิรูป 

ประเทศลำวให้เป็น ลาวยุคใหม่ โดยยกเลิกกำรจ�ำกัดเสรีภำพบุคคล ด้วยกำรเชิญนักศึกษำ ปัญญำชน นักธุรกิจชำวลำว 

ท่ีอพยพล้ีภัยไปอยู่ต่ำงประเทศให้กลับมำร่วมพัฒนำประเทศ และเปิดประเทศต้อนรับนักท่องเท่ียว รวมท้ังให้ควำมส�ำคัญ 

ในกำรฟื้ นฟูควำมสัมพันธ์กับไทย ผลจากการปฏิรูปการบริหารประเทศ ท�าให้ลาวได้รับการยอมรับให้เข้าร่วมเป็น 

สมาชกิสมาคมประชาชาติแหง่เอเชยีตะวันออกเฉยีงใต้ (อาเซยีน) เมื่อวันที ่23 กรกฎาคม พ.ศ. 2540 



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 53

 นายจูมมะลี ไซยะสอน ประธำนประเทศ (8 มิถุนำยน พ.ศ. 2549 - 

20 เมษำยน พ.ศ. 2559) ได้บริหำรประเทศลาวเข้าสู่ยุคสมัยใหม่ด้วยการ 

เปิดกว้างด้านเศรษฐกิจและวัฒนธรรมมากขึ้น โดยในพ.ศ. 2552 มีกำรเปิด 

ขบวนรถไฟสำยไทย - ลำว จำกจังหวัดหนองคำยถึงท่ำนำแล้ง ฝั่ งลำว พร้อมกับ 

โครงกำรรถไฟฟ้ำเข้ำเวียงจันทน์ไปหลวงพระบำงและคุนหมิง และผลจำก 

การเปน็เจ้าภาพกฬีาซเีกมส์ ครั้งที ่25 ระหว่ำงวันท่ี 9 - 18 ธนัวำคม พ.ศ. 2553 

 ท่ีเวียงจันทน์ ท�ำให้ประเทศลำวเป็นท่ีรู้จักกว้ำงขวำงขึ้นในหมู่ประเทศตะวันตก 

และประเทศในกลุ่มอำเซียน

 นายบุนยัง วอละจิต ประธำนประเทศ (20 เมษำยน พ.ศ. 2559 - 22 มีนำคม พ.ศ. 2564) พยำยำมผลักดัน 

นโยบำยใหค้วามรว่มมือสรา้งสันติสุขและสัมพนัธภาพระหว่างประเทศ กล่ำวได้ว่ำ ในรอบ 10 กว่ำปท่ีีผำ่นมำ แมล้ำวจะ 

เปน็ประเทศท่ีไมม่ทีำงออกทำงทะเล แต่ผลิตภัณฑ์มวลรวม (จีดีพี) ในประเทศเติบโตเฉล่ียถึงร้อยละ 7 และประชำชนเข้ำถึง

ไฟฟ้ำ กำรสื่อสำร และกำรดูแลสุขภำพได้มำกขึ้น

 22 มนีำคม พ.ศ. 2564 นายทองลุน สสีุลิด ประธำนประเทศ 

ได้ขับเคล่ือนนโยบำยท่ีเป็นกำรปิดจุดอ่อนหลัก ๆ ของประเทศลำว  

ได้แก่ กำรออกบทลงโทษกำรท�ำลำยทรัพยำกรธรรมชำติทำงป่ำไม ้ 

กำรเข้มงวดด้ำนคอร์รัปชั่น และกำรจัดเก็บรำยได้ของรัฐ
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บทที่ 3 
ความสัมพันธ์ ไทย - ลาว
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 ประเทศไทยและสปป.ลำวเป็นประเทศเพื่อนบ้ำนท่ีมีควำมใกล้ชิดท้ังในเชิงประวัติศำสตร์ ท่ีต้ังทำงภูมิศำสตร์  
เชื้อชำติ ศำสนำ ภำษำ และวัฒนธรรม มีอำณำเขตท่ีติดต่อกันท้ังทำงบกและทำงน�ำ ต้ังแต่ภำคเหนือถึงภำคใต้ของลำว 
เปน็ระยะทำงถึง 1,810 กิโลเมตร จึงมคีวำมสัมพันธใ์กล้ชิดกันมำยำวนำนต้ังแต่ปลำยศตวรรษท่ี 19 จนกระท่ังไทยและลำว 
ได้สถำปนำควำมสัมพันธท์ำงกำรทูตเมื่อวันท่ี 19 ธนัวำคม พ.ศ. 2493
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การแลกเปลี่ยนการเยือนที่สำาคัญ

การเยือนของฝ่ายไทยระดับพระราชวงศ์ 

 วันท่ี 8 - 9 เมษำยน พ.ศ. 2537 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

บรมนาถบพติร สมเด็จพระนางเจ้าสิรกิิต์ิพระบรมราชนินีาถ บรมราชชนนพีนัปหีลวง และสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า  

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ี ได้เสด็จฯ เยือน สปป.ลำว เพื่อทรงเป็นประธำนร่วมกับ 

นำยหนูฮัก พูมสะหวัน ประธำนประเทศ สปป.ลำว ในพิธเีปิดสะพานมิตรภาพไทย - ลาว แห่งที่ 1 ที่จังหวัดหนองคาย 

กำรเสด็จฯ เยือนครั้งนีจั้ดเปน็กำรเสด็จฯ ครั้งประวัติศำสตร์
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 จำกนัน้เสด็จฯ ไปทรงเปดิโครงกำรศนูยพ์ฒันำและบรกิำรด้ำนกำรเกษตรหว้ยซอน - หว้ยซัว้ (หลัก 22) ท่ีเมอืงนำซำยทอง 
(นำทรำยทอง) นครหลวงเวียงจันทน์ รวมท้ังทอดพระเนตรโครงกำรส่งเสริมกิจกรรมโรงเรียนวัฒนธรรมเด็กก�ำพร้ำ

หลัก 67 ตำมพระรำชด�ำริของสมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี                               
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 วันท่ี 13 - 19 มถิุนำยน พ.ศ. 2535 พระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วั (เมื่อครั้งทรงด�ำรงพระบรมรำช 

อิสรยิยศเปน็สมเด็จพระบรมโอรสำธริำช สยำมมกฎุรำชกมุำร) เสด็จฯ เยอืน สปป.ลำวอยำ่งเปน็ทำงกำรตำมค�ำกรำบบงัคม 

ทูลเชิญของนำยไกสอน พมวิหำน ประธำนประเทศ สปป.ลำว ขณะนั้น

 วันท่ี 28 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2535 พระบำทสมเด็จพระวชิรเกล้ำเจ้ำอยู่หัว เสด็จฯ พร้อมด้วยสมเด็จ 

พระกนษิฐำธริำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ สยำมบรมรำชกุมำรี เพื่อทรงร่วมพิธศีพนำยไกสอน พมวิหำน
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 พ.ศ. 2533 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ 

พระเทพรตันราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ี เสด็จฯ เยือน  

สปป.ลำวเป็นครั้งแรก ตำมค�ำกรำบบังคมทูลเชิญของรัฐบำล 

สปป.ลำว จำกนั้นได้เสด็จฯ เยือนแขวงต่ำง ๆ ของสปป.ลำว 

อำทิ แขวงเซกอง แขวงอัตตะปอื แขวงอุดมไซ แขวงหลวงน�ำทำ  

แขวงพงสำลี แขวงเวียงจันทน ์ แขวงเชยีงขวำง และแขวงหวัพนั 

เพื่อทรงติดตำมควำมคืบหน้ำของโครงกำรตำมพระรำชด�ำริ  

ท้ังนี ้ นบัต้ังแต่ พ.ศ. 2533 จนถึง พ.ศ. 2565 ได้เสด็จฯ เยือน 
สปป.ลำว แล้ว 19 ครั้ง
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ความสัมพันธ์ทางการทูต

 ประเทศไทยกับสำธำรณรฐัประชำธปิไตยประชำชนลำว (สปป.ลำว) 

สถำปนำควำมสัมพันธ์ทำงกำรทูตเมื่อวันท่ี 19 ธันวำคม พ.ศ. 2493 โดย 

ไทยได้ส่งผู้แทนไปประจ�ำกำรท่ีสถำนกงสุล ณ เวียงจันทน์ เป็นครั้งแรก 

เมื่อเดือนกรกฎำคม พ.ศ. 2494 ซึ่งต่อมำได้ยกฐำนะเปน็สถำนอัครรำชทูต 

และสถำนเอกอัครรำชทูตในพ.ศ. 2496 และ พ.ศ. 2498 ตำมล�ำดับ 
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 หลังจำกสปป.ลำวได้เปล่ียนแปลงกำรปกครอง 

เป็นระบอบสังคมนิยม ในพ.ศ. 2518 ควำมสัมพันธ ์

ระหว่ำงไทยกับลำวยงัไมร่ำบรื่นนกั เนื่องจำกปญัหำควำม 

แตกต่ำงทำงด้ำนกำรเมืองจนกระท่ังปลำยพ.ศ. 2530  

ถึงต้นพ.ศ. 2531 ไทยและลำวได้ยุติควำมขัดแย้ง 

เก่ียวกับเขตแดนกรณีบ้ำนร่มเกล้ำ แต่ด้วยนโยบำย  

“เปลีย่นอินโดจนีจากสนามรบ มาเปน็สนามการค้า” 

ของพลเอกชำติชำย ชุณหะวัณ นำยกรัฐมนตรี รวมท้ัง 

กำรท่ีผูน้�ำท้ังฝำ่ยไทยและลำวได้รว่มกันจัดต้ังกลไกเพื่อ 
ปรึกษำหำรือเก่ียวกับแนวทำงควำมร่วมมือและแก้ไข

ปัญหำอุปสรรคทุกด้ำนท้ังกำรเมือง เศรษฐกิจ กำรค้ำ 

วิชำกำร และวัฒนธรรม ควำมสมัพนัธร์ะหว่ำงไทย - ลำว 

ในปัจจุบันจึงด�ำเนินไปอย่ำงรำบรื่นบนพื้นฐำนของ 

กำรเคำรพและกำรพ่ึงพำอำศยัเพื่อผลประโยชนร์ว่มกัน
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 เมื่อเดือนธันวำคม พ.ศ. 2561 ไทยและสปป.ลำวเห็นพ้องกันในกำรยกระดับควำมสัมพันธ์ขึ้นเป็น “หุ้นส่วน 

ยุทธศาสตรเ์พื่อความเจรญิเติบโตและการพัฒนาอย่างยั่งยืน” โดยมุ่งเน้นกำรกระชับควำมสัมพันธ์ในทุกมิติ ซึ่งถือเป็น 

ยุคทองของควำมสัมพันธร์ะหว่ำงสองประเทศ  

 ท้ังสองประเทศได้ยกระดับควำมสัมพันธ ์ 

เป็นหุ้นส่วนยุทธศำสตร์เพื่อกำรเจริญเติบโตและ 

กำรพัฒนำอย่ำงยั่งยืน มุ่งฟื้ นฟูเศรษฐกิจบริเวณ 

ชำยแดนและส่งเสริมกำรค้ำระหว่ำงกัน ท้ังยัง 

ก�ำหนดใหม้กีำรขยำยกำรเชื่อมโยง ก่อสรำ้งสะพำน

รถไฟข้ำมแมน่�ำโขงแหง่ใหม ่และกำรใช้ประโยชน์

จำกโครงกำรรถไฟลำว - จีน ท้ังสองฝำ่ยได้กระชับ 

ควำมรว่มมอืในกำรลำดตระเวนตำมแนวชำยแดน 

เพื่ อป้องกันกำรลักลอบข้ำมแดนผิดกฎหมำย   

ยำเสพติดและกำรค้ำมนษุย์
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ความสัมพันธ์ทางการทูตไทย - ลาว 
ในโอกาสครบ 70 ปี

 ไทยและสปป.ลำว ฉลองครบรอบ 70 ปี การสถาปนา 

ความสัมพนัธ์ทางการทูต ในพ.ศ. 2563 - 2564  โดยจัดกิจกรรม 

ฉลองโอกำสดังกล่ำวบนหลักกำร “ทันสมัย เข้าถึง และมุ่งเน้น 

เยาวชนคนรุน่ใหม”่  

 ตราสัญลักษณ์ 70 ป ีทางการทูตไทย - ลาว  

ประกอบด้วย ภาพพระธาตุศรีสองรัก ท่ีอ�ำเภอด่ำนซ้ำย 

จังหวัดเลย ซึ่งสมเด็จพระมหำจักรพรรดิ แห่งกรุง 

ศรีอยุธยำและพระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำช แห่งอำณำจักร 

ล้ำนช้ำง ได้ทรงร่วมกันสร้ำง และภาพพระธาตุหลวง 

เวียงจันทน์ ซึ่งเป็นท่ีเคำรพสักกำระของประชำชน 

ท้ังสองประเทศ พรอ้มด้วยธงชำติ และดอกไมป้ระจ�ำชำติ 

ได้แก่ ราชพฤกษ์ ของไทย และจำาปาลาว ของ สปป.ลำว
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 กิจกรรมร่วมฉลองโอกาสครบรอบ 70 ปี ได้แก่ 

การส่งมอบอุปกรณ์การแพทย์ เพ่ือป้องกันกำรแพร่ระบำด 

ของโควิด 19 (COVID-19) แก่รัฐบำลสปป.ลำว เมื่อเดือน 

กันยำยน พ.ศ. 2563 การแสดงดนตรแีละศิลปวัฒนธรรม 

พื้นบ้าน “โขงบ่ก้ัน โควิดบ่ใกล้ 70 ปี ไทย - ลำว ฮักแพง  

แบ่งปนั และมั่นคง” 
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ในพ.ศ. 2562 ไทยเป็นคู่ค้ำล�ำดับท่ี 1 ของลำว ขณะท่ีลำวเป็นคู่ค้ำล�ำดับท่ี  

20 ของไทย ส่วนใหญ่เป็นการค้าชายแดน ติดต่อค้ำขำยระหว่ำงกัน 

ผ่ำนจุดผ่านแดนไทย - ลาว ถาวร 20 จุด ในจังหวัดเชียงรำยกับ 

แขวงบ่อแก้ว จังหวัดน่ำนและจังหวัดเลยกับแขวงไซยะบุรีและ 

เวียงจันทน ์ จังหวัดหนองคำยกับนครหลวงเวียงจันทน ์ จังหวัดบึงกำฬ 

กับแขวงบอลิค�ำไซ จังหวัดนครพนมกับแขวงค�ำม่วน จังหวัด 

มุกดำหำรกับแขวงสะหวันนะเขต จังหวัดอุบลรำชธำนีกับ

แขวงสำละวันและแขวงจ�ำปำสัก จังหวัดอุตรดิตถ์และ

จังหวัดพะเยำ กับแขวงไซยะบุรี และจุดผ่อนปรน 

การค้า 29 แห่ง ในจังหวัดและแขวงดังกล่ำว 

ข้ำงต้น โดยฝ่ำยไทยได้เพิ่มจุดผ่อนปรนท่ี

จังหวัดอ�ำนำจเจริญอีก 1 จุด

ความสัมพันธ์ด้านเศรษฐกิจ 

ด้านการค้า 
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ด้านการลงทุน  

 ไทยเป็นประเทศท่ีมีมูลค่ำกำรลงทุนสะสมในสปป.ลำวในล�ำดับต้น ๆ สำขำกำรลงทุนท่ีส�ำคัญของไทย ได้แก่  

พลังงำนไฟฟ้ำ ขนส่งและโทรคมนำคม ธุรกิจโรงแรมและกำรท่องเท่ียว ธนำคำร อุตสำหกรรมไม้แปรรูป เครื่องนุ่งห่มและ 

หัตถกรรม แต่ระยะต่อมำเวียดนำมและจีนได้ลงทุนในลำวในโครงกำรมูลค่ำสูงเพิ่มขึ้นอย่ำงมำก โดยเฉพำะโครงกำร 
สัมปทำนด้ำนพลังงำนและเหมอืงแร่ขนำดใหญ่ 



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง68

 เป็นควำมร่วมมือเพื่ออ�ำนวยควำมสะดวกในกำรเดินทำงไปมำหำสู่กันระหว่ำงประชำชนไทย - ลำว ไทยสนับสนุน 

ยุทธศำสตร์ของสปป.ลำวท่ีจะเปล่ียนจำกประเทศท่ีไม่มีทำงออกทะเลเป็นจุดเชื่อมโยงในอนุภูมิภำค โดยให้ควำมช่วยเหลือ 

ในโครงกำรก่อสร้ำงถนน โครงกำรก่อสร้ำงสะพำนข้ำมแม่น�ำเหืองและแม่น�ำโขง โครงกำรก่อสร้ำงเส้นทำงรถไฟ โครงกำร 

ปรับปรุงสนำมบินในแขวงส�ำคัญต่ำง ๆ พร้อมท้ังพัฒนำท่ำเรือบก ให้เป็น Land Port เพื่อสนับสนุนกำรให้บริกำรท่ำเรือ  

เปน็ศนูย์โลจิสติกส์ ขนส่งตู้สินค้ำคอนเทนเนอร์ รองรับกำรขนส่งระหว่ำงประเทศ  

ด้านการพฒันาเครอืขา่ยคมนาคม  
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 ไทยและลำวยังได้สร้ำงสะพานมิตรภาพไทย - ลาว เพื่อเชื่อมกำรคมนำคมซึ่งขณะนี้ได้ก่อสร้ำงแล้วเสร็จ 4 แห่ง  

และก�ำลังด�ำเนนิกำรก่อสร้ำงอีก 2 แหง่ คือ

สะพานมิตรภาพไทย - ลาว แหง่ที ่1 (หนองคาย - เวยีงจันทน์)

 สะพำนขำ้มแมน่�ำโขงแหง่แรกท่ีเชื่อมฝั่ งไทย - ลำว สรำ้งขึ้นด้วย 

ควำมร่วมมือของ 3 ประเทศ ได้รับควำมช่วยเหลือจำกออสเตรเลีย  

มลูค่ำ 30 ล้ำนดอลลำร์สหรัฐ ควำมยำว 1,174 เมตร ตรงกลำงสะพำน 

มีเส้นทำงรถไฟเชื่อมต่อไปยังสถำนีรถไฟท่ำนำแล้ง สปป.ลำว เปิดใช้ 

เมื่อวันท่ี 8 เมษำยน พ.ศ. 2537
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สะพานมิตรภาพไทย - ลาว แหง่ที ่2 (มุกดาหาร - สะหวันนะเขต)

 สะพำนนีเ้ปน็สว่นหนึ่งของระเบยีงเศรษฐกิจตะวันออก - ตะวันตก (East - West 

Economic Corridor) ท่ีจะเชื่อมโยงเสน้ทำงคมนำคมขนสง่จำกเมยีนมำ ผำ่นไทย ผำ่นลำว  

ไปเวียดนำม รัฐบำลไทยและลำวได้ร่วมกันกู้เงินจำกญี่ปุ่น จ�ำนวน 2,670 ล้ำนบำท  

เพื่อก่อสร้ำงสะพำนควำมยำว 2,050 เมตร เปดิใช้เมื่อวันท่ี 20 ธนัวำคม พ.ศ. 2549
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สะพานมิตรภาพไทย - ลาว แหง่ที ่3 (นครพนม - ค�ามว่น)

 สะพานข้ามแม่น�าโขงแห่งแรกที่ ไทยสนับสนุน 

งบประมาณท้ังหมด มลูค่ำประมำณ 1,700 ล้ำนบำท สะพำนนี ้

เปน็จุดเชื่อมโยงภำคตะวันออกเฉยีงเหนอืของไทยกับแขวงค�ำมว่น 

และแขวงบอลิค�ำไซสู่เมืองท่ำในเวียดนำม เชิงสะพำนแต่ละฝั่ ง 

มีอำคำรด่ำนพรมแดนตำมรูปแบบสถำปัตยกรรมของจังหวัด

นครพนมและแบบล้ำนช้ำงของแขวงค�ำม่วน เปิดใช้เมื่อวันท่ี  

11 พฤศจิกำยน พ.ศ. 2554
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สะพานมิตรภาพไทย - ลาว แหง่ที ่4 (เชยีงของ - หว้ยซาย)

 สะพำนเชื่อมโยงจังหวัดเชียงรำยกับแขวงบ่อแก้ว  

สปป.ลำว และเปน็สว่นหนึ่งของเสน้ทาง R3A สูน่ครคนุหมงิ 

ในจีนตามแผนพัฒนาระเบียงเศรษฐกิจ เหนือ - ใต้  

(North - South Economic Corridor) ซึ่งไทย สปป.ลำว 

จีน และธนำคำรพัฒนำเอเชีย (ADB) ร่วมกันด�ำเนินกำร 

ภำยใต้กรอบควำมร่วมมืออนุภูมิภำคลุ่มแม่น�ำโขง (GMS)  

งบประมำณก่อสร้ำงสะพำน 1,486.5 ล้ำนบำท เปิดใช้เมื่อ 

วันท่ี 11 ธนัวำคม พ.ศ. 2556
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 สะพำนข้ำมแม่น�ำโขงเชื่ อมจังหวัดบึงกำฬกับ 

เมืองปำกซัน แขวงบอลิค�ำไซ โครงกำรก่อสร้ำงและ 

กำรจัดท�ำควำมตกลงว่ำด้วยกำรก่อสร้ำงจัดท�ำเมื่อวันท่ี  

4 มิถุนำยน พ.ศ. 2562 ปัจจุบันอยู่ระหว่ำงกำรก่อสร้ำง 

ใช้เวลำก่อสร้ำงประมำณ 3 ปี สะพำนมิตรภำพแห่งท่ี 5  

จะเชื่อมต่อกับเสน้ทางสาย R8 ผำ่น สปป. ลำว ไปยงัเวียดนำม 

เมื่อแล้วเสร็จจะเป็นเส้นทำงขนส่งระหว่ำงประเทศท่ีส�ำคัญ 

อีกเส้นทำงหนึ่ง สำมำรถขนส่งจำกไทยผำ่นสปป.ลำว ไปยัง

เวียดนำมและจีนได้

 สะพำนข้ำมแม่น�ำโขงช่วงอ�ำเภอนำตำล จังหวัด 

อุบลรำชธำนีกับบ้ำนปำกตะพำน เมืองละคอนเพ็ง แขวง

สำละวัน จะเริ่มก่อสร้ำง พ.ศ. 2566 - 2568 สะพำนนี้จะ 

เป็นเส้นทำงเชื่อมระหว่ำงภำคตะวันออกเฉียงเหนือของ 

ไทยท่ีจังหวัดอุบลรำชธำนีกับสปป.ลำว ท่ีแขวงสำละวัน  

รวมท้ังเชื่อมต่อไปถึงภำคกลำงของเวียดนำม ซึ่งจะเปลี่ยน  

สปป.ลาวจากประเทศที่ไม่มทีางออกสู่ทะเลให้กลายเป็น

จุดเชื่อมโยงแผ่นดินภายในภูมิภาคและท�าหน้าที่เป็น

ระเบยีงเศรษฐกิจของท้ังภมูภิาคทันทีท่ีกำรก่อสรำ้งเสรจ็สิน้ 

สะพานมิตรภาพไทย - ลาว แหง่ที ่5
(บงึกาฬ - บอลิค�าไซ)

สะพานมิตรภาพไทย - ลาว แหง่ที ่6 
(นาตาล - ละคอนเพง็)
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 ปจัจุบันลำวเปน็ผูข้ำยพลังงำนไฟฟ้ำรำยใหญ่ใหกั้บไทย และไทยมคีวำมต้องกำรพลังงำนเพิ่มมำกขึ้น ไทยจึง 
ตกลงขยำยกำรรับซื้อไฟฟ้ำจำกลำวเพิ่มขึ้น และลำวได้พิจำรณำสร้ำงเขื่อนเพื่อเพิ่มก�ำลังผลิต ได้แก่ เขื่อนน�ำงึม  
เขื่อนเซเปยีน - เซน�ำนอ้ย และเขื่อนไซยะบุรี

ด้านไฟฟา้และพลังงาน 
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โครงการในพระราชดำาริที่ดำาเนินการในสปป.ลาว 

 1) โครงการศูนย์พัฒนาและบริการด้านการเกษตรห้วยซอน - ห้วยซั้ว (หลัก 22) ต้ังอยู่กิโลเมตรท่ี 22  

เมืองนำซำยทอง นครหลวงเวียงจันทน์ นับเป็นโครงกำรในพระรำชด�ำริโครงกำรแรกท่ีได้น�ำไปด�ำเนินกำรในสปป.ลำว  

ตำมค�ำกรำบบงัคมทลูขอพระรำชทำนของนำยไกสอน  พมวิหำน  อดีตประธำนประเทศสปป.ลำว  ซึง่ได้มโีอกำสเยีย่มชมศนูยศ์กึษำ 

กำรพัฒนำห้วยฮ่องไคร้ จังหวัดเชียงใหม่ และศูนย์ศึกษำกำรพัฒนำภูพำน จังหวัดสกลนคร อันเป็นโครงกำรเนื่องมำจำก 

พระรำชด�ำริ เมื่อพ.ศ. 2535 จึงเกิดควำมประทับใจและประสงค์จะให้มีโครงกำรด้ำนกำรพัฒนำในลักษณะเดียวกัน 

ในสปป.ลำว โดยพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธเิบศร มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร เสด็จพระรำชด�ำเนิน 

ทรงเปดิศนูย์ฯ เมื่อวันท่ี  8 เมษำยน พ.ศ. 2537 
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 2) โครงการสง่เสรมิกิจกรรมโรงเรยีนวัฒนธรรมเด็กก�าพรา้ (หลัก 67)  

นครหลวงเวียงจันทน ์ก่อต้ังขึน้เมื่อเดือนพฤศจิกำยน พ.ศ.  2519 โดยควำมรว่มมอื 

ระหว่ำงรัฐบำลลำวกับองค์กรกำรกุศลจำกประเทศต่ำง ๆ เพื่อรองรับเด็กก�ำพร้ำ 

สมัยสงครำมท่ีเกิดขึ้นในพ.ศ. 2533 สมเด็จพระกนิษฐำธิรำชเจ้ำ กรมสมเด็จ 

พระเทพรตันรำชสดุำ ฯ สยำมบรมรำชกมุำร ีเสด็จพระรำชด�ำเนนิเยอืน สปป.ลำว 

ครัง้แรก ได้มผีูบ้รจิำคเงินทลูเกล้ำฯ ถวำย 12 ล้ำนกีบ จึงทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำฯ 

ให้น�ำเงินจ�ำนวนนี้รวมกับพระรำชทรัพย์ส่วนพระองค์ท่ีพระรำชทำนเพิ่มเติม 

อีก 10 ล้ำนกีบ ไปก่อสร้ำง “อาคารสิรินธร” เปน็เรือนนอนใหแ้ก่โรงเรียนแหง่นี ้

และโปรดเกล้ำฯ ใหจั้ดต้ังคณะกรรมกำรสง่เสรมิกิจกรรมของโรงเรยีนเพื่อด�ำเนนิ

กิจกรรมด้ำนต่ำง ๆ อันเปน็กำรพัฒนำโรงเรียนต่อไป

 3) โครงการฝึกอบรมเทคโนโลยีทางการแพทย ์

และสาธารณสุขส�าหรับบุคลากรทางการแพทย์สปป.ลาว 

พระรำชทำนเครื่ องมือและอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ให้แก่ 

โรงพยำบำลแขวงต่ำง ๆ และโปรดเกล้ำฯ ให้จัดกำรฝึกอบรม

เทคโนโลยีทำงกำรแพทย์และสำธำรณสุขส�ำหรับบุคลำกร

ทำงกำรแพทย์ของสปป.ลำว ต้ังแต่ พ.ศ. 2543 เปน็ต้นมำ 
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 4) โครงการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ด้านการพัฒนา

คุณภาพชีวิตส�าหรับเจ้าแขวงสปป.ลาว เริ่มด�ำเนินกำรต้ังแต่ 
พ.ศ. 2546 เป็นต้นมำ โดยเชิญเจ้ำแขวง และผู้แทนหน่วยงำน 

ระดับแขวงและส่วนกลำงท่ีดูแลด้ำนกำรพัฒนำไปศึกษำดูงำน 

ตลอดจนแลกเปล่ียนประสบกำรณด้์ำนกำรพฒันำและกำรบรหิำร

รำชกำรกับผูแ้ทนหนว่ยงำนในประเทศไทย

 5) โครงการแปลงสาธิตการเกษตรแบบ

ผสมผสานภายใต้โครงการความรว่มมือทางวิชาการ

ระหว่าง “มูลนิธิชัยพัฒนากับมหาวิทยาลัยจ�าปาสัก” 

ตำมค�ำกรำบบังคมทูลขอพระรำชทำนควำมช่วยเหลือ

จำกมหำวิทยำลัยจ�ำปำสักแหง่สปป.ลำว 

 6) โครงการพัฒนาบุคลากรของหอสมุดแห่งชาติ

แห่งสปป.ลาว บุคลำกรจำกหอสมุดแห่งชำติสปป.ลำว ได้รับ

กำรสนับสนุนให้ศึกษำต่อในสำขำวิชำบรรณำรักษศำสตร์และ

สำรสนเทศศำสตร ์หรอืฝกึอบรมในสำขำท่ีเก่ียวขอ้งท่ีมหำวิทยำลัย

มหำสำรคำม 
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 7)  ศูนย์พัฒนาและบริการกสิกรรม - ป่าไม้ แขวง 

สะหวันนะเขต จัดต้ังขึ้นบริเวณพื้นท่ีหนองเต่ำ บ้ำนโพนสิม  

เมืองไกสอน พมวิหำร แขวงสะหวันนะเขต กำรด�ำเนินงำนของ 

ศูนย์ฯ มีมูลนิธิชัยพัฒนำเป็นหน่วยงำนหลักในกำรประสำน 

กำรด�ำเนนิงำน 

 ท้ังนี ้นอกจำกโครงกำรท่ีกล่ำวถึงขำ้งต้นแล้ว ยงัมโีครงกำร 

ท่ีสมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ 

สยำมบรมรำชกุมำรี ได้พระรำชทำนควำมช่วยเหลืออ่ืน ๆ อีก  

ได้แก่ กำรพระรำชทำนอุปกรณ์ท่ีจ�ำเป็นท่ีเก่ียวข้องกับงำนด้ำน

กำรพัฒนำ และกำรฝึกอบรมในด้ำนต่ำง ๆ เช่น กำรเสริมสร้ำง

ศักยภำพของเด็กและเยำวชนด้ำนกำรเกษตร โภชนำกำรและ 

สขุอนำมยัของครูจำกแขวงเซกองและแขวงอัตตะปอื กำรอบรมครู 

แขวงสะหวันนะเขต  

 ปจัจุบนัไทยและสปป.ลำวได้มกีำรสถำปนำควำมสมัพนัธ ์

เมืองคู่มิตรแล้ว 3 คู่  ได้แก่ กรุงเทพมหำนครกับนครหลวง

เวียงจันทน ์ จังหวัดเพชรบูรณ์กับแขวงหลวงพระบำง และจังหวัด 

มกุดำหำรกับแขวงสะหวันนะเขต
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ความสัมพันธ์ด้านพระพุทธศาสนา 

 กระทรวงกำรต่ำงประเทศได้รบัพระรำชทำนผำ้พระกฐนิ 

จำกพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดช

มหำรำช บรมนำถบพติร ใหไ้ปทอดถวำยท่ีวัดในต่ำงประเทศ ต้ังแต่ 

พ.ศ. 2538 วัดแรกในสปป.ลำวท่ีได้รับผ้ำพระกฐินพระรำชทำน 

คือ วัดพระธาตหุลวงเหนือ หลังจำกนัน้ได้มกีำรถวำยผำ้พระกฐนิ 

ตำมวัดต่ำง ๆ ท้ังในนครหลวงเวียงจันทน์และแขวงอ่ืน ๆ  

อย่ำงต่อเนื่องทุกป ี

 พ.ศ. 2552 สถำนเอกอัครรำชทูต ณ เวียงจันทน ์ ได้ถวำย 

เงินท่ีได้จำกกำรบริจำคเพื่อสมทบทุนบูรณะปฏิสังขรณ์วัดสสีะเกด 

ในวำระครบรอบ 450 ปี กำรสถำปนำนครหลวงเวียงจันทน์เป็น 

เมอืงหลวง 

 พ.ศ. 2562 สมำคมไทย - ลำว เพื่อมติรภำพและกระทรวง 

กำรต่ำงประเทศได้ร่วมมือกันจัดงำนและอัญเชิญผ้ำพระกฐิน 

พระรำชทำนทอดถวำยวัดพระธาตุหลวงเหนือ นครเวียงจันทน์
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ความสัมพันธ์ทางด้านการศึกษา 

 ความร่วมมือในลักษณะโรงเรยีนคู่แฝดไทย - ลาว มีจุดมุ่งหมำยเพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ทำงด้ำนวิชำกำรและวัฒนธรรม  

โดยกำรก�ำหนดโรงเรยีนคู่พฒันำสองฝั่ งโขงจำกโรงเรยีนส�ำคัญในเมอืงของท้ัง 2 ประเทศ เชน่ โรงเรยีนคู่แฝด โรงเรยีนเชยีงของวิทยำคม  
อ�ำเภอเชียงของ จังหวัดเชียงรำย กับโรงเรียนมธัยมศกึษำสมบูรณ์สันติภำพ เมอืงหว้ยซำย แขวงบ่อแก้ว  

 ควำมช่วยเหลือร่วมมือในกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรพัฒนำด้ำนควำมเป็นอยู่ กำรจัดโอกำสให้บุคลำกรของสปป.ลำวเข้ำศึกษำ 

และรับกำรอบรมในด้ำนต่ำง ๆ ตำมท่ีกล่ำวไว้ในโครงกำรพระรำชด�ำริ 

  ในพ.ศ. 2563 กระทรวงกำรต่ำงประเทศได้สนบัสนนุเงินงบประมำณจ�ำนวน 7 ล้ำนบำท เพื่อก่อสร้ำงอำคำรเรียนท่ีโรงเรียน 

ประถมสมบูนไซยะบุร ีแขวงไซยะบุร ีตำมโครงกำรโรงเรยีนเพื่อนมติรไทย - ลำว โดยมสีมำคมไทย - ลำว เพื่อมติรภำพเปน็ผูป้ระสำนงำน 

โครงกำร เพื่อเปน็กำรฉลองครบรอบ 70 ป ีกำรสถำปนำควำมสัมพันธท์ำงกำรทูตระหว่ำงไทยกับสปป.ลำว
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สมาคมไทย - ลาว เพื่อมิตรภาพ 

 กระทรวงกำรต่ำงประเทศได้รับอนุมัติให้จัดต้ังสมำคม ในชื่อ  

“สมาคมไทย - ลาว” เมื่อ พ.ศ. 2537  ต่อมำ ท้ังสองฝำ่ยเหน็ชอบเปล่ียน

ชื่อสมำคมเปน็ สมาคมไทย - ลาว เพื่อมิตรภาพ และ สมาคมลาว - ไทย   

เพื่อมติรภาพ วัตถปุระสงค์ของสมำคม คือ สง่เสรมิสนับสนุนสายสมัพนัธ์

และความเขา้ใจอันดรีะหว่างไทย - ลาว ในรูปของการด�าเนินกิจกรรม

ทางสังคม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ วิชาการ กิจกรรมหลัก ๆ ของสมำคม

ท่ีทำงไทยได้ให้ควำมร่วมมือกับลำวคือ กำรสร้ำงโรงเรียน ซึ่งได้สร้ำง 

เสร็จสิ้นไปแล้ว 11 โรงเรียน
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สมาชิกประชาคมอาเซียน

 วันท่ี 23 กรกฎำคม พ.ศ. 2540 ลำวได้เข้ำเป็นสมำชิกสมำคมประชำชำติแห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  

หรืออำเซียนอย่ำงเป็นทำงกำร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อควำมมั่นคงทำงกำรเมือง เศรษฐกิจ และสังคม และเพื่อบรรลุ 

เป้ำหมำยของกำรพัฒนำประเทศตำมแผนพัฒนำเศรษฐกิจท่ีได้วำงไว้ หลังกำรเข้ำร่วมเป็นสมำชิก สปป.ลำวได้เป็น 

เจ้าภาพจัดการประชุมสุดยอดผู้น�าอาเซยีนอย่างเป็นทางการ ในครั้งท่ี 10 เดือนพฤศจิกำยน พ.ศ. 2547 และครั้งท่ี 
28, 29 ในเดือนกันยำยน พ.ศ. 2559 ณ เวียงจันทน ์
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การประชุมสุดยอดอาเซียน ณ เวียงจันทน์ สปป.ลาว พ.ศ. 2559





บทที่ 4
ระบบการศึกษา
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ระบบการศึกษาของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

 นับแต่มีกำรเปล่ียนแปลงกำรปกครองเป็นสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว เป็นต้นมำ สปป.ลำวได้มีกำร

ปฏิรูปกำรศกึษำท้ังหมด 4 ครั้ง ดังนี้

 ครั้งที ่1 (พ.ศ. 2518) ใหใ้ช้หลักสูตรเดียวท้ังประเทศ ด้วยระบบ 5 : 3 : 3 คือ ชั้นประถม 5 ป ีมธัยมศกึษำตอนต้น  
3 ป ีและมธัยมศกึษำตอนปลำย 3 ป ีใชภ้าษาลาวเปน็สื่อในการจัดการเรยีนการสอน 
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 ครั้งที่ 2 (พ.ศ. 2523 - 2533) มีกำรปรับปรุงคู่มือครูและอุปกรณ์กำรเรียนกำรสอนให้เหมำะสมกับนโยบำยใหม่ 

ของรัฐ คือ การประกาศลบล้างการไมรู่ห้นังสือ เพื่อมุง่พัฒนำทรัพยำกรมนษุย์

 ครั้งที ่3 (พ.ศ. 2540) มกีำรปฏิรูปหนังสือเรยีน คู่มือครู และอุปกรณ์การเรยีนใหเ้หมำะสมกับนโยบำยใหมข่องรัฐ  

ได้สรำ้งระบบครูนเิทศในชั้นมธัยมในระดับจังหวัด และระบบครูนเิทศในระดับชั้นประถมในอ�ำเภอ เพื่อติดตำมชว่ยเหลือและ

ใหค้�ำแนะน�ำแก่ครูในกำรใช้หลักสูตรใหม่

 ครั้งที ่4 (พ.ศ. 2549 - 2558) ปรบัระบบการศกึษาภาคบงัคับเปน็ 5 : 4 : 3 คือ ชั้นประถมศกึษา 5 ป ีมัธยมศกึษา 

ตอนต้น 4 ปี และมัธยมศกึษาตอนปลาย 3 ป ี ชั้นมัธยมศึกษำตอนต้นและตอนปลำย เป็นกำรให้ควำมรู้ท่ัวไปและควำมรู ้
พื้นฐำนท่ีจ�ำเปน็ เพื่อศกึษำต่อหรือประกอบอำชีพตำมควำมเหมำะสม เมื่อจบกำรศกึษำในระดับประถมและมธัยมแล้ว จะมี

กำรคัดเลือกนกัเรียนเพื่อเสนอกระทรวงศกึษำธกิำร ใหไ้ด้รับกำรศกึษำต่อในระดับท่ีสูงขึ้น ได้แก่ สำยอำชีพ ใช้เวลำศกึษำ 3 ป ี

ในวิทยำลัยเทคนคิต่ำง ๆ  
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การจัดการศึกษาของ สปป.ลาว ในช่วงพ.ศ. 2549 - ปัจจุบัน

 โดยท่ัวไปเป็นระบบกำรศึกษำท่ีมีเอกภำพ โดยจัดระบบเหมือนกันท้ังประเทศ ด้วยระบบ  

5 : 4 : 3 : 4 คือ ประถมศกึษำ 5 ป ีมธัยมศกึษำตอนต้น 4 ป ีมธัยมศกึษำตอนปลำย 3 ป ีและปริญญำตรี 

4 ป ีประกอบด้วยการศกึษาในโรงเรยีน และ การศกึษานอกโรงเรยีน โดยแบ่งชั้นเรียน ดังนี ้
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การศึกษาในโรงเรียน 

 1. การเลีย้งเด็ก วัยเด็กต้ังแต่อำยุ 3 เดือน - 3 ปี

       2. อนุบาลศกึษา (3 - 5 ปี) เป็นกำรศึกษำท่ีเน้นกำร

พัฒนำเด็กเพื่อปลูกจิตส�ำนึกให้เด็กรักพ่อแม่ รักครู รักผู้น�ำ  

รักประเทศชำติ และเตรียมควำมพร้อมก่อนเข้ำเรียนประถม

ศกึษำ รวม 9 ด้ำน คือ 

 1) ด้ำนรำ่งกำย 2) ด้ำนจิตใจ 3) ด้ำนสติปญัญำ 4) ด้ำน

กำรคิด 5) ด้ำนกำรพูด 6) ด้ำนอำรมณ์ 7) ด้ำนควำมกล้ำหำญ 

8) ด้ำนกำรรู้จักรักษำควำมงำม และ 9) ด้ำนกำรมพีรสวรรค์

การศกึษาก่อนวัยเรยีน 
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การศกึษาสามญั สอนควำมรูท่ั้วไปท่ีเปน็พื้นฐำน แบง่เปน็ 3 ระดับ  

รวม 12 ป ีได้แก่ 

 1. ประถมศกึษา (อำยุ 6 - 11 ป)ี เปน็การศกึษาภาคบงัคับ 

ส�าหรับพลเมืองลาวและชนเผ่าทุกคนที่มีอายุต้ังแต่ 6 ปีขึ้นไป  

เน้นให้ผู้เรียนมีควำมรู้ 7 ด้ำน ได้แก่ 1) วิทยำศำสตร์ธรรมชำติ  

2) สงัคมและมนษุยศำสตร ์3) ควำมสำมำรถในกำรฟงั กำรอ่ำน และ 

กำรเขยีนภำษำลำว และกำรคิดไว 4) กำรรูร้กัษำสขุภำพ 5) กำรรกัษำ 

ควำมสะอำด 6) กำรรักสิ่งแวดล้อม และ 7) กำรรู้รักศลิปะวรรณคดี 

และเริ่มเรียนภำษำต่ำงประเทศท่ีจ�ำเป็นต้ังแต่ประถมศึกษำปีท่ี 3 

ขึ้นไป 

  2. มธัยมศกึษาตอนต้น (อำยุ 12 - 15 ป)ี เปน็การศกึษาความรูพ้ื้นฐาน 

9 ด้ำน ได้แก่ 1) ภำษำลำว 2) คณิตศำสตร์ 3) วิทยำศำสตร์ธรรมชำติ  

4) สังคมศำสตร์ 5) ระเบียบกฎหมำย 6) สำรสนเทศ 7) ภำษำต่ำงประเทศ  

8) ควำมรู้ท่ัวไป และ 9) ควำมรู้ด้ำนอำชีพ 

 3. มัธยมศกึษาตอนปลาย (อำยุ 16 - 18 ป)ี เปน็กำรศกึษำต่อเนื่อง

และขยำยเนื้อหำท่ีได้เรียนในชั้นมัธยมศึกษำตอนต้น และเรียนลุ่มลึกในบำง

วิชำ เพื่อขยายความรูค้วามสามารถ และความชอบของผูเ้รยีน 
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อาชวีศกึษา คือ การเรยีนเทคนิควิชาชพี เพื่อใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถด้านวิชาชพี มจีรรยำบรรณ 

วิชำชีพ มวิีนยั มแีบบแผนด�ำรงชีวิตแบบอุตสำหกรรม และมสีุขภำพดี แยกเปน็ 3 ระดับ คือ
 

  1. อาชพีช�านาญงาน (ชั้นต้น) เปน็กำรศกึษำเทคนคิวิชำชพี สำาหรับนกัเรียนท่ีจบมธัยมศกึษาตอนต้น 

หรือเทียบเท่าขึ้นไป ใช้เวลำเรียนต้ังแต่ 6 เดือน ถึง 3 ป ี

 2. วิชาชีพเทคนิค (ชั้นกลาง) เป็นกำรศึกษำเทคนิควิชำชีพ ส�ำหรับนักเรียนท่ีจบวิชำช�ำนำญงำน

มธัยมศกึษำตอนปลำยหรือเทียบเท่ำขึ้นไป ใช้เวลำเรียนต้ังแต่ 1 - 4 ป ีในหลักสูตรปกติ และ 1 ปขีึ้นไปส�ำหรับ

กำรศกึษำวิชำชีพตำมหลักสูตรต่อเนื่องหรือต่อยอด  

 3. วิชาชพีสมบูรณ์ (ชั้นสงู) เปน็กำรศกึษำเทคนคิวิชำชพีในระดับวิทยำลัยศนูยก์ำรศกึษำหรอืสถำบนั

เทียบเท่ำวิทยำลัย ส�ำหรับผู้เรียนท่ีจบวิชำชีพเทคนิค มัธยมศึกษำตอนปลำยหรือเทียบเท่ำ ใช้เวลำเรียนต้ังแต่  

2 ปขีึ้นไปในหลักสูตรปกติ และต้ังแต่ 1 ปขีึ้นไปส�ำหรับหลักสูตรต่อเนื่องหรือต่อยอด 
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 ท้ังนี ้สปป.ลาว ได้ใหค้วามส�าคัญในการศกึษาสายอาชพี โดยมนีโยบาย 

สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการศึกษาท้ังหมดให้กับนักเรยีน เพื่อจูงใจให้เข้ำเรียน 

ในสำขำท่ีรัฐบำลมีควำมต้องกำรสูง เพื่อเป็นก�ำลังส�ำคัญในกำรพัฒนำประเทศ 

และเพื่อสร้ำงมำตรฐำนแรงงำนในกำรเข้ำสู่ประชำคมอำเซียน

 การศึกษาชั้นสูง คือ การศึกษาระดับอุดมศึกษา ประกอบด้วย  

(1) กำรศกึษำระดับอนปุริญญำ หรือ ประกำศนยีบัตรชั้นสูง  (2) ระดับปริญญำตรี   

(3) สงูกว่ำปรญิญำตร ี(ประกำศนยีบตัรบณัฑิต) (4) ปรญิญำโท และ (5) ปรญิญำเอก
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การศึกษานอกโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัย 

 การศกึษานอกโรงเรยีน หมำยถึง รูปแบบกำรศึกษำท่ีมีเนื้อหำและ 

ชั้นเรียนเหมือนกับกำรศึกษำในโรงเรียนแต่ด�ำเนินกำรเรียนกำรสอนอยู่นอก 

หลักสูตรปกติ เพื่อเปดิโอกาสใหพ้ลเมืองลาวได้ศกึษาและยกระดับความรู ้

ตลอดไป โดยไมจ่�ากัดเวลา สถานที ่อายุ เพศ และอาชพีของผูเ้รยีน 

 การศกึษาตามอัธยาศยั เปน็รูปแบบหนึ่งของกำรศกึษำนอกโรงเรยีน 

ต่ำงกันท่ีกำรศกึษำตำมอัธยำศยั เปน็การเรยีน การค้นคว้าด้วยตนเองหลายวิธ ี

โดยไมจ่�ากัดขอบเขตเน้ือหา เวลา สื่อ และสถานทีเ่รยีน 
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 1. มหาวิทยาลัยแห่งชาติ ต้ังอยู่ท่ีนครหลวงเวียงจันทน์ 

มุง่ความเปน็เลิศด้านการค้นคว้าและวิจัยทางวิทยาศาสตร์

 2. มหาวิทยาลัยวิทยาศาสตร์สุขภาพ แยกออกมำจำก 

คณะแพทยศำสตร์ มหำวิทยำลัยแหง่ชำติ ต้ังอยู่ท่ีแขวงสะหวันนะเขต 

 3. มหาวิทยาลัยสุภานุวงศ ์แขวงหลวงพระบำง เพื่อรองรับ

นักเรียนจำกแขวงภำคเหนือ มุ่งส่งเสริมด้านอุตสาหกรรมการ 

ท่องเทีย่วและวิศวกรรม เพื่อไปสู่ควำมเปน็ Excellence Center

การจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษา 

 ปัจจุบันสปป.ลำวมีมหำวิทยำลัยของรัฐ 5 แห่ง และ 

วำงเปำ้หมำยส่งเสริมกำรจัดกำรศกึษำในแต่ละมหำวิทยำลัย ดังนี้
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 4. มหาวิทยาลัยสะหวันนะเขต อยูท่ำงตอนกลำง

ของประเทศ บนเส้นทำงระเบียงเศรษฐกิจ East - West 

Economic Corridor มุ่งส่งเสริมการศึกษาด้านการค้า

และโลจิสติกส์  (Logistic)

 5. มหาวิทยาลัยจ�าปาสัก เพื่อรองรับนักเรียน 

จำกแขวงในภำคใต้ มุง่เน้นการศกึษาด้านเกษตรกรรม

 เนื่องจำกลำวมีนโยบำยผลิตบัณฑิตให้สอดคล้องกับเป้ำหมำยกำรพัฒนำประเทศในแต่ละด้ำน และเพื่อรองรับกำร 

เขำ้สูป่ระชำคมอำเซยีน ดังนัน้ เพื่อใหก้ารจัดการศกึษาเปน็ไปตามนโยบายและได้มาตรฐานตามท่ีกระทรวงศกึษาธกิารกำาหนด  

รวมท้ังเพื่อใหม้ีการควบคุมคุณภาพได้อย่างท่ัวถึง ลาวจึงไมอ่นญุาตใหม้ีการขยายวิทยาลัยใหม ่ๆ หรือขยายหลักสูตรเพิ่มขึ้น

ในปจัจุบัน แต่ก�ำหนดใหส้ถำบันอุดมศกึษำท้ังหมดวำงแผนกำรจัดกำรศกึษำใหเ้ปน็ไปตำมนโยบำยท่ีก�ำหนด 
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เสรมิสรา้งการศกึษาในการอนุบาลและการเลีย้งเด็ก 

 ในสถำนท่ีท�ำกำรของรัฐ ของกระทรวงต่ำง ๆ หรือ 

ในมหำวิทยำลัยแหง่ชำติ จะต้องมหีอ้งเล้ียงเด็กอำยุ 6 เดือน - 3 ป ี 

โดยมพีี่เล้ียงหรือครูคอยดูแลตำมหลักวิชำกำร 

การจัดการศึกษาพิเศษ

โรงเรยีนสมบูรณ์ 

 หมำยถึง โรงเรียนท่ีสอนครบชั้นในระดับนั้น ถ้ำเปิดสอนไม่ครบชั้น 
ในโรงเรียนใด จะไม่มีค�ำว่ำ “สมบูรณ์” ท้ังนี้ ในสปป.ลำวจะไม่มีกำรยุบโรงเรียน 

ขนำดเล็ก เพรำะถือว่ำโรงเรยีนเปน็แหล่งเรยีนรูข้องชุมชน หำกเด็กได้เรยีนในพื้นท่ี  

เมื่อเติบโตขึ้นมำ จะรักถ่ินท่ีเกิดของตนเอง 

 นอกจำกกำรจัดระบบกำรศกึษำดังกล่ำวขำ้งต้นแล้ว ลำวยงัมรีะบบกำรจัดกำรในกำรเสรมิสรำ้งกำรศกึษำของนกัเรยีน 

ในกำรอบรมเล้ียงดเูด็ก กำรจัดกำรศกึษำพเิศษ กำรสรำ้งวินยันกัเรยีน รวมทั้งกำรเสรมิสรำ้งคณุภำพของครูและผูบ้รหิำร ดังนี ้
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โรงเรยีนพรสวรรค์ (School for the Gifted)

 เป็นโรงเรียนส�ำหรับเด็กเก่งของประเทศ ซึ่งรัฐบำลเวียดนำมสร้ำงให้ ต้ังอยู่ด้ำนหน้ำมหำวิทยำลัยแห่งชำติลำว  

มีอำจำรย์จำกมหำวิทยำลัยแห่งชำติเป็นผู้อ�ำนวยกำร ครูทุกคนได้รับกำรฝึกอบรมจำกประเทศเวียดนำม โรงเรียนพรสวรรค์ 

รับและคัดเลือกเด็กเก่งจำกท่ัวประเทศ อย่ำงนอ้ยเมอืงละ 2 คน เพื่อเข้ำเรียนโดยไมม่ขี้อผกูมดัใด ๆ นกัเรียนชั้นมธัยมศกึษำ 
ตอนต้นจะเป็นนักเรียนแบบกินนอน (Boarding School) มีครูพี่เล้ียงคอยดูแลโดยเฉพำะ ส่วนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ 

ตอนปลำยอำจอยูข่ำ้งนอกหรอือยูอ่ำศยักับญำติพีน่อ้ง เมื่อจบชั้นมธัยมบรบูิรณ ์(ม.7) นกัเรยีนอำจไปศกึษำต่อในต่ำงประเทศ 

หรือสอบเข้ำศกึษำในสถำบันกำรศกึษำชั้นน�ำของประเทศได้ตำมควำมสมคัรใจ
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การสร้างวินัยนักเรียน

การสรา้งวินัยนักเรยีน 

 นักเรียนทุกคนในระดับประถมศึกษำและมัธยมศึกษำจะมี “คะแนนคุณสมบัติ” ในแต่ละปีกำรศึกษำ โดย 

มคีะแนนเต็ม 200 คะแนน ถ้ำประพฤติผดิวินยัของโรงเรียนข้อใดก็ตำม จะถูกหกัคะแนนไปเรื่อย ๆ เมื่อสิ้นปกีำรศกึษำ 

ถ้ำคะแนนท่ีเหลืออยู่ไม่ถึง 50% หรือ 100 คะแนน จะไม่ได้ขึ้นชั้นใหม่ หรือไม่จบกำรศึกษำในชั้นสูงสุด และต้อง 
ถูกลงโทษใหท้�ำงำนสำธำรณะหรือเรียนเพิ่มเติม 
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การเสริมสร้างคุณภาพของครูและผู้บริหาร

ศูนยฝ์กึอบรมครูบไ่ด้มาตรฐาน 

การบ�ารุงภาษาอังกฤษ 

 เป็นการฝึกอบรมเข้มภาษาอังกฤษให้แก่ผู้บริหารสถานศึกษาท่ียังม ี

ควำมรู้ภำษำอังกฤษไม่ถึงขั้นใช้กำรได้ (Functional Literacy) จะต้องไปเรียน 

ภำษำอังกฤษเพิม่เติม เรยีกว่ำไป “บ�ำรุงภำษำอังกฤษ” ท่ีมหำวิทยำลัยแหง่ชำติลำว  

เปน็เวลำ 1 ปี

 แนวโน้มกำรศึกษำในสปป.ลำว อยู่ในช่วงระหว่ำงปรับปรุงหลักสูตรกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน เพื่อขับเคล่ือนประชำคม 

อำเซียนให้มั่นคง ยั่งยืน เน้นหลักสูตรท่ีมีควำมเป็นนำนำชำติและเน้นให้นักเรียนได้เรียนภำษำของเพื่อนบ้ำนในอำเซียน 
มำกขึ้น และใหน้กัศกึษำในระดับมหำวิทยำลัยท�ำกิจกรรมกับเพื่อนต่ำงชำติอยำ่งสม�ำเสมอ โดยเฉพำะกับเพื่อนชำวญีปุ่น่และ 

ชำวไทย ภำยใต้ควำมร่วมมอืในระดับมหำวิทยำลัยกับสถำบันต่ำงประเทศ 

 เพื่อจัดอบรมครูท่ีไม่ได้มำตรฐำนในกำรสอนวิชำในกลุ่มสำระต่ำง ๆ  

และวิชำชีพส�ำหรับเด็กนกัเรียน โดยมฝีำ่ยกำรศกึษำของพื้นท่ีเปน็ผูค้วบคุมดูแล





บทที่ 5
การสานสัมพันธ์ใน

ระดับเยาวชนไทย - ลาว
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 กำรสำนสัมพันธ์ระดับเยำวชนในโครงกำรพัฒนำ 

โลกทัศน์ของมูลนิธิยุวทูตควำมดีนั้น สถานเอกอัครราชทูต 

และสถานกงสุลใหญ่  นับว่ำมีบทบำทส�ำคัญยิ่ งในกำร 

อ�ำนวยควำมสะดวกในด้ำนต่ำง ๆ ในประเทศท่ีคณะยุวทูต 

ควำมดีไปเยือน ท้ังการคัดเลือกโรงเรียน การจัดกำาหนดการ 

เย่ียมเยือนโรงเรียน และการจัดกำาหนดการเข้าเย่ียมคารวะ 

ผู้บริหารระดับสูงของกระทรวงศึกษาธิการ เช่น ในกำรเยือน 

สปป.ลำว คณะยุวทูตควำมดีได้เข้ำเยี่ยมคำรวะดร.กองส ี

แสงมะนี รองรัฐมนตรีว่ำกำรกระทรวงศึกษำธิกำรและกีฬำ 

และ ดร.วงเพด็ อุดมลิด รองหวัหน้ำแผนกศกึษำธกิำรและกีฬำ 

แขวงหลวงพระบำง ซึ่งรับผิดชอบระบบกำรศึกษำท้ังหมด 

ของแขวงหลวงพระบำง พร้อมท้ังกำรจัดใหค้ณะฯ ได้เย่ียมชม 

สถานท่ีสำาคัญของสปป.ลาว เพื่อเรียนรู้และท�ำควำมรู้จัก 

ควำมเปน็มำของประเทศลำว
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 มลูนธิฯิ ได้น�ำคณะยุวทูตฯ ไปพัฒนำโลกทัศนท่ี์สปป.ลำว 2 ครั้ง คือ ในพ.ศ. 2556 และ พ.ศ. 2561 คณะฯ ได้มโีอกำส 

แลกเปล่ียนประสบกำรณ์ สร้ำงมิตรไมตรีกับเพื่อนใหม่ และสร้ำงเครือข่ำยระหว่ำงเยำวชนไทยกับเยำวชนในโรงเรียนชั้นน�ำ

ของ สปป.ลำว และได้เรยีนรูแ้บบอยำ่งท่ีดีของเยำวชนลำว เชน่ กำรมวิีนยั กำรรกัษำวัฒนธรรม วิถีชวิีตท่ีเรยีบง่ำย ควำมเปน็อยู ่

แบบพอเพียง และกำรรักษำปำ่ไมท่ี้สมบูรณ์ รวมท้ังได้รู้จักภำษำลำวและควำมมเีสนห่ข์องภำษำลำวด้วย

 เป็นครั้งแรกท่ีมูลนิธิฯ ได้น�ำคณะยุวทูตควำมดีเยือนสำธำรณรัฐประชำธิปไตย 

ประชำชนลำว ระหว่ำงวันท่ี 1 - 7 กันยำยน พ.ศ. 2556 โดยคัดเลือกตัวแทนจำกค่ำยอบรม

ทรัพย์ในดินกับวิถีเกษตรไทย จ�ำนวน 26 คน ครู 8 คน ผูบ้ริหำรโรงเรียน 1 คน จำก 20 

โรงเรียน ใน 14 จังหวัด 

พ.ศ. 2556

 มูลนิธิฯ ได้น�ำคณะยุวทูตควำมดีเยือนสำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว  

ครั้งท่ี 2 ระหว่ำงวันท่ี 16 - 23 กันยำยน พ.ศ. 2561 โดยคัดเลือกตัวแทนจำกค่ำยอบรม

สร้ำงสรรค์วิชำชีพ หล่อเล้ียงชีวิต ด้วยวิถีพอเพียง จ�ำนวน 22 คน ครู 6 คน ผู้บริหำร 

โรงเรียน 3 คน จำก 17 โรงเรียน ใน 11 จังหวัด 

พ.ศ. 2561
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 คณะฯ ได้สำนไมตรีและสร้ำงมิตรสัมพันธร์ะหว่ำงยุวทูตฯ กับเยำวชนลำวจำก 4 พื้นท่ี คือ นครหลวงเวียงจันทน ์ 

แขวงเวียงจันทน ์แขวงสะหวันนะเขต และแขวงหลวงพระบำง รวมจ�ำนวน 8 โรงเรียน ได้แก่

โรงเรยีนมัธยมต้นสสีัดตะนาก (นครหลวงเวยีงจันทน์) 

 เปิดสอนต้ังแต่ชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 1 - 4 (มัธยมต้น) มีนักเรียน  
900 คน นักเรียนของโรงเรียนนี้ได้รับกำรสนับสนุนจำกภำครัฐและพรรค

คอมมิวนิสต์ลำว เน้นกำรเรียนภำษำต่ำงประเทศ คือ ภำษำอังกฤษและ

ภำษำฝรัง่เศส  พรอ้มท้ังเปดิสอนภำษำจีนและภำษำเวียดนำมเพิม่เติมด้วย  

โรงเรยีนประถมสบปา่หลวง (นครหลวงเวยีงจันทน์)

 โรงเรียนแห่งนี้จัดต้ังและบริหำรจัดกำรโดยพรรค 

คอมมิวนิสต์ลำว มีนักเรียน 550 คน จัดระบบกำรเรียน 

เป็นภำษำลำวและภำษำต่ำงประเทศ นักเรียนมีควำมกล้ำคิด

กล้ำแสดงออก 
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โรงเรยีนวัฒนธรรมชนเผา่เด็กก�าพรา้ หลัก 67 
(แขวงเวยีงจันทน์) 

 ต้ังอยู่บริเวณหลักกิโลเมตรท่ี 67 นับจำกเขตนครหลวง 

เวียงจันทน์ขึ้นไปทำงเหนือ มีนักเรียน 900 คน เป็นโรงเรียนท่ีรับ

นักเรียนก�ำพร้ำจำกชนเผ่ำต่ำง ๆ ท่ัวประเทศลำวเข้ำมำเรียนและ

อยู่ประจ�ำ โรงเรียนมัธยมแห่งนี้ได้รับพระรำชทำนควำมช่วยเหลือ

จำกสมเด็จพระกนษิฐำธริำชเจ้ำ กรมสมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำ ฯ 

สยำมบรมรำชกมุำรี ด้ำนกำรศกึษำ กำรสรำ้งอำชีพ และด้ำนสขุอนำมยั 

พระองค์ได้เสด็จฯ เยือนโรงเรียนแห่งนี้หลำยครั้ง โดยผู้อ�ำนวยกำร 

โรงเรียนกล่ำวด้วยควำมภูมิใจว่ำ นับจนถึงพ.ศ. 2556 ได้มีโอกำส 

เขำ้เฝำ้ฯ ถึง 13 ครั้ง นกัเรยีนสว่นใหญเ่รยีนดีและประสบควำมส�ำเรจ็ 

ในชีวิต คณะยุวทูตฯ ได้ท�ำควำมรู้จักกับเพื่อนชำวลำว แลกเปล่ียน

ประสบกำรณ์และวัฒนธรรมระหว่ำงกันด้วยควำมสนุกสนำนและ

มติรไมตรี
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โรงเรยีนประถมสมบูรณ์สุนันทา (แขวงสะหวันนะเขต)

 ได้รบักำรคัดเลือกใหเ้ปน็โรงเรยีนต้นแบบระดับประถมศกึษำของเขตพื้นท่ี  

เปน็เวลำ 3 ปติีดต่อกัน มนีกัเรียน 440 คน เปดิสอนต้ังแต่ระดับอนบุำล 1 - ระดับ

ประถมศกึษำปท่ีี 5 กำรจัดกำรเรียนในแต่ละวันมเีรียนเพียง 4 - 5 วิชำ ด้ำนภำษำ 

มเีรยีนภำษำลำว ภำษำอังกฤษ และภำษำฝรัง่เศส คณะยุวทตูฯ ได้เรยีนรูค้วำมมวิีนยั 

ควำมสะอำด และกำรรักษำวัฒนธรรมจำกเพื่อนชำวลำวในกำรท่ีนักเรียนหญิง 

แต่งกำยนุง่ซิ่นอย่ำงพร้อมเพรียงในทุกระดับชั้นเรียน แมใ้นระดับอนบุำล

โรงเรยีนมัธยมสมบูรณ์โพนสิม 
(แขวงสะหวันนะเขต)

 ต้ังอยู่ในเมืองสะหวันนะเขต หลักสูตรกำรเรียน 

กำรสอนใชห้ลักสตูรกลำงของกระทรวงศกึษำธกิำรและกีฬำ

โรงเรยีนมัธยมสมบูรณ์สันติภาพ (แขวงหลวงพระบาง) 

 เปน็โรงเรยีนขนำดใหญอั่นดับ 1 ของหลวงพระบำงมนีกัเรยีน 

จ�ำนวน 3,400 คน เปิดสอนต้ังแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษำปีท่ี 1 - 7  
ส่งเสริมกำรเรียนเก่ียวกับวัฒนธรรมลำวและภูมิปัญญำท้องถ่ิน 

หลวงพระบำง เพื่อสง่เสรมิใหน้กัเรยีนมคีวำมภำคภมูใิจในวัฒนธรรม 

ของตนและพร้อมเปน็ผูส้ืบทอดทำงวัฒนธรรมลำว
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โรงเรยีนมัธยมสมบูรณ์ปอ่งค�า
(แขวงหลวงพระบาง)

 โรงเรียนชั้นน�ำของหลวงพระบำง เป็นโรงเรียน 

ควำมร่วมมือลำว - เวียดนำม มีนักเรียนจ�ำนวน 800 คน  

มีควำมโดดเด่นในระดับประเทศ คือ นักเรียนสำมำรถสอบ 

วิชำภำษำลำว คณิตศำสตร์ เคม ีฟิสิกส์  ได้ติดอันดับในระดับ

ประเทศ 14 ปีซ้อน มีกำรจัดกำรศึกษำตำมนโยบำยของ

รัฐบำลลำวใน 5 หลักมูล คือ 1) ท�ำให้นักเรียนมีคุณสมบัติ

ท่ีดี มจีรรยำบรรณ และเคำรพขนบธรรมเนยีม 2) มปีญัญำ

ทำงด้ำนภำษำ รับรู้หลักและวัฒนธรรมชองชำติ 3) มีควำม

พร้อมทำงกำย เพื่อพัฒนำตนเอง 4) มคีวำมรับผดิชอบ และ 

5) มีควำมรู้ควำมสำมำรถด้ำนกำรร้องเพลงเพื่อสืบสำน

วัฒนธรรมต่อไป 

โรงเรยีนมัธยมสมบูรณ์เวยีงจันทน์
(นครหลวงเวยีงจันทน์) 

 เป็นโรงเรียนชั้นน�ำของสปป.ลำว มีนักเรียน 

จ�ำนวน 3,200 คน เปิดสอนต้ังแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษำ 
ปีท่ี 1 - 7 มีกำรจัดห้องเรียนท่ัวไป ห้องเรียน ICT สอน 

เนน้กำรใช้สื่อและเทคโนโลยี หอ้งเรียนพรสวรรค์ ส�ำหรับ 

นกัเรียนท่ีมคีวำมเปน็เลิศ ได้รับกำรสนบัสนนุจำกสมำคม 

จำกประเทศญีปุ่น่  มกีำรคัดเลือกนกัเรยีนจำกโรงเรยีนต่ำง  ๆ  

จังหวัดละ 4 คน ท่ีมีผลกำรเรียนสูงสุดในหลำย ๆ ด้ำน  

ใหร้บัทนุกำรศกึษำเปน็รำยบุคคล และหอ้งเรียนสองภาษา  

เปิดสอนภำษำจีน ญี่ปุ่น เกำหลี และเน้นภำษำฝรั่งเศส 

ท้ังนี้ ประเทศฝรั่งเศสได้ให้ทุนกำรศึกษำนักเรียนไปเรียน

ท่ีประเทศฝรั่งเศสด้วย 
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ความประทับใจจากการเยือนสปป.ลาว

ความประทับใจและสิ่งทีไ่ด้เรยีนรูจ้ากการเยีย่มเยอืนสถานศกึษา

 ผมได้สำนมิตรไมตรี กับเพื่ อนนักเรียนโรงเรียน 

วัฒนธรรมชนเผ่าและเด็กก�าพรา้ หลัก 67 แขวงเวียงจันทน ์

นักเรียนโรงเรียนนี้เป็นเด็กเรียนดี กีฬำเด่น มีทัศนคติเป็นบวก 

กับชีวิตและสิ่งรอบตัว โดยไม่ได้เลือกว่ำเป็นเด็กจำกชนเผ่ำใด  

หรือมำจำกชนกลุ่มน้อยไหน หรือเป็นเด็กก�ำพร้ำท่ีไม่เท่ำเทียม

กันกับคนอ่ืน คือไม่นึกเอำส่ิงท่ีขำดหำยไปหรือไม่เท่ำเทียมกัน  

มำเปน็ปมด้อย ซึง่นบัเปน็โรงเรยีนชัน้น�ำของ สปป.ลำว มศีษิยเ์ก่ำ 

เปน็ถึงแพทย์ วิศวกร รัฐมนตรี และผูน้�ำระดับประเทศ

นายวัชรพล สาสี

โรงเรียนชุมชนโคกสารวิทยา 

จังหวัดอำานาจเจริญ

 คณะยุวทูตควำมดีไปเยือนแขวงสะหวันนะเขต  

 ได้มโีอกำสแลกเปล่ียนประสบกำรณแ์ละสำนมติรไมตรกัีบ

นกัเรียนท่ีโรงเรยีนประถมสมบูรณ์สุนันทา ผูบ้ริหำรและ

ครูของโรงเรียนนี้ได้ร่วมกันส่งเสริมและพัฒนำศักยภำพ

ของนักเรียนอย่ำงเต็มก�ำลัง นักเรียนจึงมีระเบียบวินัย 

เรียบร้อย กล้ำพูด กล้ำแสดงออก มีอัธยำศัยดี น่ำรัก  

ว่ำนอนสอนง่ำย มีควำมสุภำพอ่อนน้อม แต่ไม่อ่อนแอ  

ค่อยพูดค่อยจำ อ่อนหวำน นิ่มนวล และนักเรียนหญิง 

นุง่ผำ้ซิ่นเพื่อรักษำวัฒนธรรมของชำติ 

เด็กหญิงพิมพกานต์ เวียงคำา

โรงเรียนบา้นโนนสว่าง จังหวัดบึงกาฬ
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 โรงเรียนมัธยมสมบูรณ์เวียงจันทน์  โรงเรียน 

ชั้นน�ำของเวียงจันทน์ ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียน ท่ำนเวียงสุวัน  

พะไซสมบัด และเพื่อนนักเรียนชำวลำว ต้อนรับพวกเรำ 

อย่ำงอบอุ่น โดยนักเรียนทุกคนเข้ำแถวต้อนรับต้ังแต่หน้ำ

โรงเรยีนจนถึงอำคำรหอประชุม  และจัดกำรแสดงฟอ้นร�ำและ

ดนตร ี สว่นคณะยุวทตูฯ ได้ขบัรอ้งเพลงและน�ำเสนอโครงกำร

เศรษฐกิจพอเพียง นักเรียนท้ังสองฝ่ำยท�ำกิจกรรมร่วมกัน 

คือ เก้ำอ้ีดนตรี ทวนควำมจ�ำ เต้นบำสโลบ จำกนั้นพวกเรำได้ 

แลกเปล่ียนขอ้มลูกำรติดต่อกับเพื่อน ๆ  ชำวลำว เพื่อคงควำม 

เปน็เพื่อนกันต่อไปในอนำคต

เด็กหญิงปุญญิศา พรมบุตร

โรงเรียนอนบุาลบางละมงุ จังหวัดชลบุรี

 โรงเรยีนมัธยมสมบูรณ์สันติภาพ มีผู้อ�ำนวยกำร 

โรงเรียน ท่ำนสูนทอน แก้วสะหวัน ใหก้ำรต้อนรับกำรเยือน 

ครัง้นี ้คณะยุวทตูฯ ได้น�ำเสนอ “ตำมรอยพอ่ ด้วยวิถีพอเพยีง”  

กำรน้อมน�ำหลักเศรษฐกิจพอเพียงมำใช้ในชีวิตประจ�ำวัน 

ร่วมแข่งขันเกมพื้นบ้ำน และท�ำกิจกรรมแลกเปล่ียนทำง 

วัฒนธรรม กำรท�ำกิจกรรมร่วมกันท�ำให้พวกเรำมีมิตรภำพ 

ท่ีดีงำม เพรำะประเทศไทยกับประเทศลำวเป็นประเทศ 

เพื่อนบ้ำนท่ีจะต้องช่วยเหลือสำมัคคีกัน หนูจะรักษำกำร 

ติดต่อกับพี่ ๆ ท่ีโรงเรียน มส.สันติภำพไว้ เพื่อเปน็เพื่อนกัน

ต่อไปในวันข้ำงหนำ้

เด็กหญิงดวงกมล สิงคิบุรินทร์

โรงเรียนอนบุาลราชบุรี จังหวัดราชบุรี
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 โรงเรียนมัธยมสมบูรณ์ป่องค�า มีท่ำนสิดทิสอน  

จันทะวงสำ ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียน ให้กำรต้อนรับ คณะฯ ได้ 

แลกเปล่ียนทำงวัฒนธรรมด้วยกำรรอ้งเพลงประสำนเสยีง ได้แก่ 

เพลงยุวทตูควำมดี เพลงยิม้สู ้เพลง The ASEAN Way เพลงสม้ต�ำ 

และเพลงเย็นสบำยซำวนำ ส่วนนักเรียนทำงโรงเรียนมัธยม

สมบูรณ์ป่องค�ำร้องเพลงสองฝั่ งโขง เพลงหลวงพระบำง และ

เต้นบำสโลป ท้ังสองฝำ่ยได้แลกเปล่ียนวัฒนธรรมทำงด้ำนอำหำร 

โดยทำงโรงเรียนท�ำขนมครกแบบไม่มีไส้และไม่มีกำรตกแต่ง 

หน้ำขนม มีรสชำติอร่อยมำก ส่วนคณะยุวทูตฯ ได้จัดเตรียม 

ขนมไปแลกเปล่ียน คือ นมอัดเม็ดจิตรลดำ ข้ำวแต๋นน�ำแตงโม  

ลูกหยีไร้เมล็ด ขนมปังสอดไส้สับปะรด และหมี่กรอบ ซึ่งได้รับ

ควำมสนใจจำกนกัเรียนชำวลำวเปน็อย่ำงมำก                           

เด็กหญิงอภิญญา สาลีนาค 

โรงเรียนวัดปอ้มวิเชยีรโชติการาม จังหวัดสมทุรสาคร
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ความประทับใจในไมตรจิีตจากการเยีย่มคารวะ
คณะผูบ้รหิารของสปป.ลาว

 ในกำรเยอืนสปป.ลำว  พวกเรำโชคดีมำกท่ีทำงมลูนธิฯิ 

และสถำนเอกอัครรำชทูต ได้จัดให้พวกเรำเข้ำเยี่ยมคำรวะ 

ท่านกองสี แสงมะนี รองรัฐมนตรีว่าการกระทรวง

ศกึษาธิการและกฬีา ท่ำนได้พูดถึงกำรศกึษำของสปป.ลำว

ว่ำ มหีลักสตูรท่ีใชเ้หมอืนกันท่ัวประเทศ ไมว่่ำจะเปน็โรงเรยีน 

รัฐบำลหรือโรงเรียนเอกชน โดยจะเน้นกำรสอนภำษำลำว 

ภำษำอังกฤษ และภำษำฝรั่งเศส นกัเรียนท่ีเข้ำรับกำรศกึษำ

จะมีอำยุต้ังแต่ 3 ปี ขึ้นไป เข้ำศึกษำในระดับชั้นอนุบำล 

ประถมศกึษำ และมธัยมศกึษำ ตำมล�ำดับ 

เด็กหญิงศลิษา แสงเพชร

โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนสุรณ์ จังหวัดสมทุรปราการ

 กำรเยือนหลวงพระบำง คณะยุวทูตควำมดีได้

เข้ำเยี่ยมคำรวะ ดร.วงเพ็ด อุดมลิด รองหัวหน้าแผนก 

ศึกษาธิการและกีฬาแขวงหลวงพระบาง ซึ่งได้กล่ำวถึง

หลักสูตรกำรศึกษำในแขวงหลวงพระบำงว่ำ มีหลักสูตร

เหมือนกันทุกโรงเรียน หลังจำกจบกำรศึกษำชั้นมัธยมศึกษำ

แล้ว มนีกัเรยีนเขำ้เรยีนต่อในระดับมหำวิทยำลัยคิดเปน็ 30% 

อำชีวศึกษำ 60% และตำมอัธยำศัย 10% จำกนั้นท่ำนเปิด

โอกำสให้คณะผู้บริหำร ครู และนักเรียน ต้ังค�ำถำมเพิ่มเติม 

ก่อนกลับพวกเรำได้ร้องเพลงเพื่อเปน็กำรขอบคุณ 

 

เด็กหญิงนราทิพย์ วงดวงฝา

โรงเรียนคลองใหม ่จังหวัดสมทุรปราการ
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 ผมได้รับโอกำสจำกมูลนิธิยุวทูตควำมดีให้เข้ำร่วมโครงกำรพัฒนำโลกทัศน์เยือนสำธำรณรัฐประชำธิปไตย 

ประชำชนลำว พ.ศ. 2556 ผมประทับใจเปน็อยำ่งยิง่ท่ีมลูนธิฯิ เหน็ถึงควำมส�ำคัญของกำรพฒันำเยำวชนไทยใหม้คีวำมรอบรู้

และมโีลกทัศนก์ว้ำงไกล 

 คณะฯ ได้เข้ำเยี่ยมคำรวะเอกอัครราชทูต ณ เวยีงจันทน์ (ท่านพษิณุ จันทรวิ์ทัน) และได้สำนสัมพันธกั์บนกัเรียน  

ครู และผูบ้ริหำรของโรงเรียนในเวียงจันทน ์3 แหง่ นกัเรียนยุวทูตฯ กับนกัเรียนชำวลำวได้สำนสัมพันธแ์ละท�ำควำมรู้จักกัน

อยำ่งรวดเรว็ด้วยควำมมมีติรไมตรต่ีอกัน ประสบกำรณท่ี์ได้รบัจำกกำรพฒันำโลกทัศนท่ี์สปป.ลำวและท่ีได้รบัจำก ผอ. มลูนธิฯิ 

เปน็สิ่งท่ีมคีุณค่ำส�ำหรับผูร้่วมคณะฯ ทุกคน 

นายกฤศภณ หล้าวงศา

ผูอ้ำานวยโรงเรียนโกมลวิทยาคาร จังหวัดหนองคาย

ความประทับใจในไมตรีจิตจากสถานเอกอัครราชทูตและสถานกงสุลใหญ่



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 113

 กำรพัฒนำโลกทัศนท่ี์สำธำรณรัฐประชำธปิไตยประชำชนลำว พ.ศ. 2556 นบัเปน็ประสบกำรณ์ท่ีมคีุณค่ำ ส่งเสริมให ้

นักเรียนยุวทูตฯ ได้เติมเต็มควำมรู้ ครูและผู้บริหำรโรงเรียนได้ขยำยมุมมองและสั่งสมประสบกำรณ์ด้ำนแนวทำงกำรจัด 

กำรเรียนกำรสอนของโรงเรียนระดับประถมศกึษำในสปป.ลำว นกัเรียนยุวทูตฯ ได้รู้จักเพื่อนใหมท่ี่มไีมตรีจิต ยิ้มแย้มแจ่มใส  

ท้ังจะได้ผูกมิตรกันต่อในอนำคต กำรพัฒนำโลกทัศน์ท่ีมีคุณค่ำเช่นนี้ท�ำให้เยำวชนได้พัฒนำควำมรู้ควำมคิดให้เป็นคนรอบรู้  

รักสำมคัคี และมคีุณภำพ พร้อมเติบโตเปน็พลังพัฒนำสังคมต่อไป 

นางวีระยา ศริิรัชฎานันท์

ครูโรงเรียนอนบุาลศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง114

 โครงกำรพัฒนำโลกทัศน์โดยมูลนิธิยุวทูตควำมดี มีคุณค่ำยิ่งต่อกำรพัฒนำเยำวชนไทยให้มีควำมรู้ ประสบกำรณ์  

ขยำยโลกแหง่กำรเรยีนรูใ้หก้ว้ำงขวำง  กำรได้เยีย่มชมโครงกำรศนูยพ์ฒันำและบรกิำรกสกิรรมฯ  (หนองเต่ำ)  แขวงสะหวันนะเขต 

ซึ่งเป็นศูนย์พัฒนำและบริกำรควำมรู้ทำงด้ำนกสิกรรม ในลักษณะเดียวกับศูนย์พัฒนำและบริกำรด้ำนกำรเกษตรห้วยซอน - 

หว้ยซั้ว (หลัก 22) ซึ่งพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธเิบศร มหำภมูพิลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร ได้มพีระรำชด�ำริ 

ให้จัดต้ังขึ้น คณะฯ ได้รับควำมรู้ด้ำนเกษตร และน�ำไปปฏิบัติท�ำแปลงเกษตร ได้ซึบซับวิถีเกษตรกรรมซึ่งเป็นสิ่งท่ีผูกพันกับ

ชำวไทยและชำวลำว เยำวชนท้ังสองประเทศรว่มปลกูต้นไม ้เพื่อเปน็สกัขพียำนของกำรสำนมติรไมตรรีะหว่ำงกัน ควำมรูแ้ละ

ประสบกำรณ์ท่ีได้รับจำกกำรไปเยือนสปป.ลำวครั้งนีจ้ะน�ำไปเล่ำสู่คนอ่ืน ๆ เพื่อเปน็แบบอย่ำงต่อไป

       นางอัจฉรา คะษาวงค์

      ครูโรงเรียนอนบุาลนครพนม จังหวัดนครพนม



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 115

 รู้สึกประทับใจในกำรเข้ำเยี่ยมคำรวะเอกอัครราชทูต ณ เวียงจันทน์ (ท่านเกียรติคุณ ชาติประเสรฐิ) ท่ำนได้ให้ 

กำรต้อนรับอย่ำงอบอุ่นเป็นกันเอง กำรเยือนสปป.ลำว ท�ำให้ได้เรียนรู้จำกประสบกำรณ์ตรง ท้ังในด้ำนทักษะทำงวิชำกำร 

และทักษะชีวิตโดยได้ซึมซับวิธีกำร กระบวนกำรในกำรสอนคนให้เป็นคนดี โดยเฉพำะกำรเน้นย�ำเรื่องกำรช่วยเหลือผู้อ่ืน  

กำรเหน็แก่ประโยชนส์่วนรวมมำกกว่ำส่วนตน ซึ่งจะน�ำประสบกำรณ์ท่ีได้รับไปปลูกฝงั บ่มเพำะ นกัเรียนในโรงเรียนต่อไป 

นางปราณี ทัยคุปต์ 

ผูอ้ำานวยการโรงเรียนอนบุาลราชบุรี จังหวัดราชบุรี



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง116

 กำรท่ีได้มำเปดิโลกทัศนร์ว่มกับคณะยุวทตูควำมดีเยอืนสำธำรณรฐัประชำธปิไตยประชำชนลำว นบัเปน็ประสบกำรณ์ 

ท่ีดียิ่ง ซึ่งต้องขอขอบคุณสถำนเอกอัครรำชทูต ณ เวียงจันทน์ ท่ีได้จัดก�ำหนดกำรให้ได้สำนสัมพันธ์สร้ำงมิตรไมตรีกับ 
ผู้อ�ำนวยกำรโรงเรียน คณะครู และนักเรียนของสปป.ลำว ท่ีได้ต้อนรับด้วยมิตรไมตรีจิตและมีควำมสัมพันธอั์นดีระหว่ำงกัน  

ท�ำให้รู้สึกประทับใจเป็นอย่ำงมำก กำรได้พบเห็นวิธกีำร กระบวนกำรในกำรบริหำรจัดกำร อันจะน�ำไปสู่กำรพัฒนำนักเรียน 

ในอนำคต และจะคอยกระตุ้นเตือนให้ยุวทูตควำมดีเป็นผู้น�ำในกำรกระท�ำควำมดีในทุกโอกำสอย่ำงไม่รั้งรอ และยึดมั่นใน

ปณิธำนควำมดีอย่ำงแนว่แน ่ยั่งยืน ตำมรอยพระยุคลบำทของในหลวงรัชกำลท่ี 9 จักน�ำมำซึ่งควำมผำสุก ควำมเจริญในชีวิต 

และจะเปน็แสงสว่ำงแหง่ควำมก้ำวหนำ้ในชีวิตสืบไป

นางสมถวิล รัตนมาลัย

ผูอ้ำานวยการโรงเรียนอนบุาลวัดพิชัยสงคราม  จังหวัดสมทุรปราการ



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 117

 ประสบกำรณอั์นมค่ีำท่ีได้รบัจำกกำรพฒันำโลกทัศนท่ี์สำธำรณรฐัประชำธปิไตยประชำชนลำว คือ  ได้เรยีนรูวั้ฒนธรรม  

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงำม สภำพสิ่งแวดล้อมทำงธรรมชำติ และวิถีชีวิตควำมเป็นอยู่ต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ท่ียังคง 
มีเอกลักษณ์ท่ีงดงำม มีโบรำณสถำน โบรำณวัตถุ วัด ท่ีควรแก่กำรเคำรพนับถือ และจำกกำรพบปะผู้คนในสปป.ลำว  

ท่ีมีมิตรไมตรี โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งนักเรียนสปป.ลำว ท่ีน่ำรัก มีเสน่ห์ พูดจำอ่อนหวำน มีภำวะผู้น�ำ ในอนำคตจะเป็นก�ำลัง 

ส�ำคัญของสปป.ลำว  

    นางวิไลวรรณ บัวประดิษฐ์

ครูโรงเรียนวัดปอ้มโชติการาม จังหวัดสมทุรสาคร





บทที่ 6
ประสบการณ์และ

สิ่งที่เรียนรู้จาก สปป.ลาว



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง120

 สาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาว ประเทศท่ีล้อมรอบด้วยแผน่ดินและภเูขา แมว่้าจะไมม่อีาณาเขตติดกับทะเล  

แต่ก็อุดมไปด้วยปา่ไมท่ี้ยังคงความสมบูรณท์างธรรมชาติ มสีถาปตัยกรรมท่ีมกีารผสมผสานระหว่างความเก่ากับความทันสมยั

ได้อย่างลงตัว มีประวัติศาสตร์ ศลิปะ และวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์และมีเสนห่์งดงาม 

 พระธาตุหลวง (นครหลวงเวียงจันทน์) พระธำตุศักด์ิสิทธิ์คู่บ้ำน 
คู่เมืองและเป็นศูนย์รวมจิตใจของประชำชนชำวลำวมำยำวนำนกว่ำ  

2,000 ปี ตำมต�ำนำนระบุว่ำสร้ำงขึ้นในครำวเดียวกับกำรสร้ำงนครหลวง

เวียงจันทน์ ช่วงพุทธศักรำชท่ี 238 ในสมัยพระเจ้ำจันทบุรีประสิทธิศักด์ิ 

โปรดฯ ให้สร้ำงพระธำตุหลวงโดยก่อเป็นอุโมงค์หินคร่อมพระบรมธำตุไว้ 

ต่อมำในสมัยของพระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำชทรงย้ำยรำชธำนีมำท่ีนครหลวง

เวียงจันทน์ได้ 6 ปี ในพ.ศ. 2109 ได้โปรดฯ ให้สร้ำงองค์พระธำตุหลวง 

องค์ใหม่ครอบพระธำตุองค์เก่ำ โดยรูปทรงของพระธำตุ มีลักษณะเป็น

ดอกบวัเหล่ียม ในองค์พระธำตบุรรจุพระบรมสำรรีกิธำต ุสว่นกระดกูสะโพก

ของพระพุทธเจ้ำ และต้ังแต่พ.ศ. 2534 รัฐบำลลำวได้ใช้ภำพพระธำตุหลวง

ประดับไว้ตรงกลำงตรำแผน่ดิน

เด็กชายศกัด์ิสิทธิ์ นอ้ยติ

โรงเรียนบา้นยกกระบัตร 

จังหวัสมทุรสาคร



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 121

 พระธาตศุรโีคตรบูร    (แขวงค�ำมว่น)    เปน็พระธำตเุมอืงเก่ำ 

ท่ีเก็บอัฐิธำตุของพระยำศรีโคตรตะบอง ประวัติกำรสร้ำง 

พระธำตุ  ชำวบำ้นเชื่อกันว่ำ  สรำ้งขึน้ในสมยัพระเจ้ำนนัทะแสน 

แห่งเมืองศรีโคตรบูร ต่อมำได้รับกำรบูรณะครั้งแรกในสมัย 

พระเจ้ำไชยเชษฐำธิรำช ภำยในวิหำรมีพระพุทธรูปองค์ใหญ่ 

ซึ่งเจ้ำอนุวงศ์เป็นผู้สร้ำง พระธำตุแห่งนี้มีประวัติกำรสร้ำง 

เก่ียวเนื่ องกับพระธำตุพนมของไทย ซึ่งพระธำตุท้ังสอง 

มีลักษณะคล้ำยกัน ประดิษฐำนอยู่ริมแม่น�ำโขง บ่งบอกถึงวิถี

แหง่ชีวิตท่ีมวัีฒนธรรมท่ีเหมอืนกันของชำวไทยและชำวลำว

เด็กหญิงอิสรา บุญชู

โรงเรียนบา้นดอน (ศรีเสริมกสิกร) จังหวัดนา่น



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง122

 พระธาตุอิงฮัง (แขวงสะหวันนะเขต) ตำมประวัติกล่ำวว่ำ สร้ำงครั้งแรกสมัยอำณำจักรศรีโคตรบูร โดยพระเจ้ำ 

สุมินรำช พระธำตุอิงฮัง มีฐำนเป็นรูปสี่เหล่ียม สูง 25 เมตร บรรจุพระธำตุไว้ท่ีฐำนเจดีย์ จึงมีกำรห้ำมสตรีเข้ำไปเขต 

ด้ำนใน ค�ำว่ำ อิงฮัง มำจำก พิงรัง หรือพิงต้นรัง ส่วนกำรบูชำพระธำตุตำมแบบของลำวนั้น จะท�ำชุดบูชำเปน็เครื่องบำยศรี 

(ซื้อได้ท่ีบริเวณหน้ำวัด) วัดอิงฮังมีธรรมเนียมปฏิบัติแตกต่ำงจำกวัดท่ัวไป กล่ำวคือ ทุกเช้ำและเย็นพระสงฆ์จะออกมำ 

สวดบูชำพระธำตุเปน็ประจ�ำทุกวัน

เด็กหญิงพิมพกานต์ เวียงคำา

โรงเรียนบา้นโนนสว่าง จังหวัดบึงกาฬ



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 123

 ปราสาทหนิวัดพ ู (แขวงจ�ำปำสกั) เปน็ปรำสำทหนิขนำดใหญท่ี่สรำ้งขึ้นในสมยัของขอมเรอืงอ�ำนำจ รำวพทุธศตวรรษ 

ท่ี 12 สมัยของพระเจ้ำมเหนทรวรมัน ต้ังอยู่บริเวณเขำศิวบรรพต หรือท่ีชำวลำวเรียกว่ำ ภูเกล้า เป็นภูเขำท่ีมียอดลักษณะ

คล้ำยศิวลึงค์ โดยมีลักษณะของปรำสำทเป็นเทวสถำนขอม คล้ำยกับเขำพระวิหำร ปรำสำทวัดพูนั้นมีฐำนะถึงขั้นเป็น 
อำรำมหลวงของอำณำจักรขอมในสมยันั้น และถือได้ว่ำเปน็ปรำสำทหนิท่ีมอีำยุเก่ำแก่ท่ีสุด ซึ่งสร้ำงมำก่อนเขำพระวิหำรและ 

ปรำสำทหนิพนมรุ้ง ปจัจุบันได้รับกำรประกำศจำกยูเนสโกใหเ้ปน็มรดกโลกแหง่ท่ี 2 ของสปป.ลำว

เด็กหญิงณัฐชา พระวิเศษ

โรงเรียนวัดศรีสุทธาราม (วิไลราษฎร์อุปถัมภ์) จังหวัดพิษณุโลก



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง124

 นครหลวงพระบาง เป็นรำชธำนีแห่งแรกของอำณำจักรล้ำนช้ำง ปัจจุบันเป็นเมืองมรดกโลกทำงด้ำนวัฒนธรรม  

ประเพณี และสิ่งแวดล้อม มพีื้นท่ีประมำณ 5,000 ไร่ ล้อมรอบไปด้วยขุนเขำ บรรยำกำศดูร่มรื่น และเมอืงมสีภำพคล้ำยเกำะ  

รำยล้อมไปด้วยแมน่�ำ 2 สำย คือ แมน่�ำคำนและแมน่�ำโขง ซึ่งไหลมำบรรจบกันท่ี ปากน�าคาน  นครหลวงพระบำงเปน็เมอืงเล็ก ๆ  

ท่ีมีถนนเพียงเลนเดียว มีวัดวำอำรำมเก่ำแก่มำกมำย มีบ้ำนเรือนอันเป็นเอกลักษณ์ ชำวหลวงพระบำงมีบุคลิกยิ้มแย้มแจ่มใส 

เปน็มติร และมขีนบธรรมเนยีมประเพณีตักบำตรข้ำวเหนยีวท่ีงดงำม ผมรู้สึกประทับใจมำก ๆ และอยำกจะกลับมำอีกครั้ง

เด็กชายองอาจ แก้วชูกุล

โรงเรียนวัดปอ้มวิเชียรโชติการาม จังหวัดสมทุรสาคร



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 125

เด็กหญิงปณวรรณพร มหาชน 

โรงเรียนวัดพระแท่นดงรัง จังหวัดกาญจนบุรี

 วัดเชยีงทอง  (แขวงหลวงพระบำง) เปน็วัดท่ีเก่ำแก่ท่ีสดุในหลวงพระบำง สรำ้งขึ้นเมื่อพ.ศ. 2101 - 2103 ในสมยัของ

พระไชยเชษฐำธริำช เปน็วัดท่ีมศีลิปะล้ำนชำ้งและล้ำนนำผสมผสำนกัน กำรเขำ้ชมวัดม ี3 จุด คือ หอไหว้ วิหำร และพระอุโบสถ 

(ภำษำลำวเรียกว่ำ สิม) เปน็พระอุโบสถหลังไมใ่หญ่โตมำก มหีลังคำแอ่นโค้ง ลำดต�ำลงมำซ้อนกันอยู่ 3 ชั้น กล่ำวกันว่ำนีคื่อ 

ศลิปะแหง่หลวงพระบำง สว่นกลำงของหลังคำมเีครื่องยอดสทีอง ชำวลำวเรยีกว่ำ ชอ่ฟา้ ประกอบด้วย 17 ชอ่ เปน็ขอ้สงัเกตว่ำ 

วัดท่ีพระมหำกษัตรยิส์ร้ำง จะมชี่อฟำ้ 17 ช่อ สว่นวัดท่ีคนสำมญัสรำ้ง จะมชี่อฟำ้ 1 - 7 ชอ่เท่ำนั้น ส่วนท่ีประดับท่ียอดหนำ้บนั  

ชำวลำวเรียกว่ำ โหง่ มีรูปร่ำงเป็นเศียรนำคและมีควำมสัมพันธ์เก่ียวกับศำสนำพุทธ ภำยในพระอุโบสถมีภำพสวยงำม  

มลีวดลำยปดิทองฉลุบนพื้นสีด�ำ ส่วนใหญ่เปน็ภำพพุทธประวัติเรื่องพระสุธน - มโนรำห ์และเรื่องพระเจ้ำสิบชำติ สมด่ังท่ีได้ 

รับกำรขนำนนำมว่ำ “อัญมณแีหง่สถาปตัยกรรมสกุลชา่งล้านชา้ง”



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง126

 หอพระบาง (แขวงหลวงพระบำง) เป็นอุโบสถสีทองขนำดใหญ่ สร้ำงขึ้นในพ.ศ. 2308 แต่สร้ำงไม่ส�ำเร็จ ต่อมำได้ 

สร้ำงขึ้นใหม่ในพ.ศ. 2338 ภำยในหอพระบำงประดิษฐำนพระบำง พุทธรูปปำงห้ำมสมุทร อำยุกว่ำ 300 ปี องค์พระเป็น 

ทองค�ำบริสุทธิ์ ในวันท่ี 17 เมษำยนของทุกปี จะมีกำรอัญเชิญองค์พระบำงไปประดิษฐำนท่ีวัดใหม่สุวันนะพูมำรำม  

เพื่อใหช้ำวลำวได้รดน�ำขอพร เพื่อเปน็สิริมงคลแก่ชีวิต

     เด็กชายณธนัธรณ์ สนธรัิตน์

โรงเรียนประเสริฐอิสลาม จังหวัดนนทบุรี



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 127

 วัดพูสี (แขวงหลวงพระบำง) มีอีกชื่อเรียกว่ำ พูสวง หรือ พูซวง ซึ่งต้ัง 

ตระหง่ำนอยู่บนเขำกลำงเมืองหลวงพระบำง พระธำตุแห่งนี้สร้ำงขึ้นในสมัย 

พระเจ้ำอนรุุท ประมำณ พ.ศ. 2337 เปน็ยอดเขำท่ีมคีวำมสงูรำว 150 เมตร ค�ำว่ำพสูี  

มีควำมหมำยว่ำ ภูเขำของพระฤำษี เดิมช่ือว่ำ ภูสรวง แต่เมื่อมีฤำษีไปอำศัยอยู่ 

ชำวบำ้นจึงเรยีกว่ำ พฤูำษี หรอืพษีู มำจนถึงปจัจุบนั กำรได้เดินขึ้นไปบนวัดพระธำตุ 

พสู ีท�ำใหเ้หน็เมอืงหลวงพระบำงได้โดยรอบ และเหน็สำยน�ำโขงยำวไปจนสดุสำยตำ 

     เด็กหญิงศลิษา แสงเพชร

โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนสุรณ์ จังหวัดสมทุรปราการ



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง128

 วัดสสีะเกด (นครหลวงเวียงจันทน)์ เดิมชื่อ วัดสะตะสะหัสสาราม เปน็วัดท่ีสร้ำงขึ้นแหง่แรกในนครหลวงเวียงจันทน ์ 

วัดนี้มีชื่อเรียกไม่เป็นทำงกำรอีกชื่อหนึ่งว่ำ วัดแสน ซึ่งเป็นพระนำมเล่นของพระเจ้ำไชยเชษฐำธริำช สร้ำงขึ้นในพ.ศ. 2361 

ปจัจุบันมอีำยุกว่ำ 200 ป ีภำยในพระอุโบสถประดิษฐำนพระพุทธรูป นำมว่ำ พระเจ้ำองค์แสน รอบ ๆ พระอุโบสถรำยล้อม

ไปด้วยพระพุทธรูปองค์เล็ก ๆ จ�ำนวน 2,052 องค์ ผนังจะเป็นภำพวำดเก่ียวกับประวัติของพระพุทธเจ้ำและนิทำนชำดก  

ในสว่นของระเบยีงคดรอบอุโบสถ จะมพีระพทุธรูปท่ีท�ำจำกปูนปั้ น ซึ่งเปน็พระพทุธรูปองค์เล็ก 6,840 องค์ ขนำดกลำง 98 องค์ 

และองค์ใหญ่ 120 องค์ และท่ีส�ำคัญคือ พระพุทธรูปทุกองค์จะมกีำรบันทึกรำยละเอียดข้อมลูเปน็ภำษำบำลี สันสกฤต และ 

ภำษำลำวเดิม

    
เด็กหญิงภิญญาพัชญ์ พรมสืบ

โรงเรียนอนบุาลวัดสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 129

 หอพระแก้ว (นครหลวงเวียงจันทน์) ในอดีตเคยเป็นวัดประจ�ำรำชวงศ์ของลำว สร้ำงขึ้นเมื่อพ.ศ. 2108 และเป็น 

สถำนท่ีท่ีเคยประดิษฐำนพระพุทธมหำมณีรัตนปฏิมำกร ซึ่งพระไชยเชษฐำธิรำชทรงอัญเชิญไปจำกล้ำนนำ เป็นเวลำ  

219  ป ี ปจัจุบนัมเีพยีงแท่นท่ีประดิษฐำน  เพรำะเจ้ำพระยำมหำกษัตรยิศ์กึได้อัญเชญิกลับมำประดิษฐำน  ณ  กรุงธนบุร ีในรชัสมยั 

สมเด็จพระเจ้ำกรุงธนบุรี ปัจจุบันหอพระแก้วจัดแสดงเป็นพิพิธภัณฑ์รวบรวมวัตถุโบรำณของชำติ ภำยในของหอพระแก้ว 

มีประตูไม้โบรำณ สร้ำงขึ้นในศตวรรษท่ี 8 ซึ่งเป็นประตูไม้ท่ีเคยประดิษฐำนอยู่ท่ีพระธำตุอิงฮัง แขวงสะหวันนะเขต 

และถูกน�ำมำเก็บไว้ท่ีหอพระแก้วต้ังแต่ พ.ศ. 1952

เด็กหญิงวริศรา สิงห์ทอง

โรงเรียนประเสริฐอิสลาม จังหวัดนนทบุรี



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง130

 ประตไูซ   (นครหลวงเวียงจันทน)์ หรอืประตชูยั ก่อสรำ้งขึ้นในระหว่ำง พ.ศ. 2500 - พ.ศ. 2511 เพื่อเปน็อนสุรณส์ถำน

ระลึกถึงประชำชนชำวลำวผู้เสียสละชีวิตในสงครำมก่อนหน้ำกำรปฏิวัติของพรรคคอมมิวนิสต์ สถำปัตยกรรมได้รับอิทธพิล 

มำจำกประตูชัยในกรุงปำรีส ประเทศฝรั่งเศส แต่ยังคงเอกลักษณ์ของลำวอย่ำงชัดเจน เช่น พุทธศิลป์ลำว ภำพมหำกำพย์ 

รำมำยณะ แบบปูนปั้ นใต้ซุ้มโค้ง เปน็ต้น

     เด็กหญิงนพมาศ ก้างออนตา

โรงเรียนบา้นแมจั่น (เชียงรายประชานสุาสน์) จังหวัดเชียงราย



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง 131

 ศูนย์พัฒนาด้านการเกษตรห้วยซอน - ห้วยซั้ว หลัก 22 (นครหลวงเวียงจันทน)์ ได้รับพระรำชทำนควำมช่วยเหลือ

จำกพระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร ซึ่งโครงกำรนี้เป็นแนวทำงกำร

พัฒนำอย่ำงยั่งยืนและยำวนำน โดยค�ำนงึถึงสิ่งแวดล้อมและธรรมชำติ และกำรน�ำเอำปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง 
รัชกำลท่ี 9 มำใช้ ภำยในศูนย์ฯ มีกำรสำธิตกิจกรรมด้ำนกำรเกษตร กำรพัฒนำแหล่งน�ำ กำรประมง กำรปศุสัตว์ และกำร 

พัฒนำท่ีดินให้แก่ประชำชน โดยให้น�ำไปปฏิบัติในพื้นท่ีกำรเกษตรของตนเอง เพื่อให้ประชำชนชำวลำวทุกคนมีวิถีชีวิตท่ีดี  

ในกำรเยี่ยมชมศูนย์พัฒนำด้ำนกำรเกษตรห้วยซ้อน - ห้วยซั้ว ผมมีควำมประทับใจและภูมิใจอย่ำงยิ่งกับค�ำพูดของ 
ท่ำนอะนลุม  ตนุำลม  ผูอ้�ำนวยกำรศนูยพ์ฒันำฯ  ท่ีได้กล่ำวถึงในหลวงของพวกเรำว่ำ  “พระเจ้ำมหำชวิีต”  ได้ใหค้วำมรูค้วำมเขำ้ใจ 

ในหลำย ๆ เรื่อง โดยเฉพำะเรื่องเศรษฐกิจพอเพียง นบัเปน็พระมหำกรุณำธคิุณอย่ำงยิ่งต่อประเทศและประชำชนลำว

     นายวัชรพล สาสี

 โรงเรียนชุมชนโคกสารวิทยา จังหวัดอำานาจเจริญ



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง132

 โครงการบรกิารเกษตรและกสกิรรม - ปา่ไม ้(หนองเต่า) (แขวงสะหวันนะเขต) เปน็โครงกำรท่ีได้รบัควำมชว่ยเหลือ 

จำกมูลนิธิชัยพัฒนำและหน่วยงำนไทย โดยกำรน�ำหลักเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวงรัชกำลท่ี 9 มำใช้เพื่อท่ีจะพัฒนำ

อย่ำงยั่งยืน โดยกำรให้ควำมส�ำคัญกับธรรมชำติและป่ำไม้ท่ีครบวงจร กำรเลือกเพำะพันธุ์ให้สมดุลกับสภำวะสิ่งแวดล้อม

ทำงธรรมชำติ สภำพดินฟ้ำอำกำศ และยังค�ำนึงถึงประโยชน์ต่อชุมชนในด้ำนกำรใช้สอย เช่น กำรน�ำเอำมำท�ำเป็นอำหำร

และสมุนไพรรักษำโรคต่ำง ๆ ผมและเพื่อน ๆ ได้ปลูกต้นไม้ ร่วมกับเยำวชนลำวจำกโรงเรียนมัธยมสมบูรณ์โพนสิม  

แขวงสะหวันนะเขต ถือว่ำได้ร่วมมอืกันช่วยรักษำสิ่งแวดล้อม ธรรมชำติและปำ่ไมใ้หกั้บโลกของพวกเรำ

     เด็กชายสุรพิชญ์ หอมนาน 

โรงเรียนอนบุาลเชียงคำา (วัดพระธาตุสบแวน) จังหวัดพะเยา
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 น�าตกคอนพะเพ็ง หรอืตาดคอน (แขวงจ�ำปำสัก) ต้ังอยู่ท่ีเมืองปำกเซ นครจ�ำปำสัก จัดเป็นน�ำตกท่ีใหญ่ท่ีสุดทำง 

ลำวใต้ ท่ีได้รบัน�ำจำกแมน่�ำโขงตอนล่ำง มหีลำยชัน้และมลัีกษณะต่ำงระดับกัน สูงประมำณ 10 เมตร ต้ังอยูบ่นแก่งหนิขนำดใหญ ่
ขวำงก้ันเส้นทำงกำรไหลของแม่น�ำโขงท้ังสำย เป็นน�ำตกท่ีเปรียบเสมือนก�ำแพงธรรมชำติซึ่งมีแก่งและโขดหินต่ำง ๆ  
คอยกรองน�ำโขงท่ีเชี่ยวกรำกไว้ น�ำตกคอนพะเพ็งมคีวำมสวยงำมและยิ่งใหญ่จนได้ชื่อว่ำ น�าตกไนแองการ่าแหง่เอเชีย

     เด็กหญิงศศกิานต์ กาจู 

โรงเรียนโกมลวิทยาคาร จังหวัดหนองคาย
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 น�าตกตาดผาส้วม (แขวงจ�ำปำสัก) ต้ังอยู่ใกล้อุทยำนบำเจียง เป็นน�ำตกท่ีเกิดขึ้นจำกกำรออกแบบและสร้ำงสรรค์ 

โดยฝมีอืคนไทยชื่อ  คณุวิมล  กิจบ�ำรุง  ชื่อของน�ำตกนีแ้ปลว่ำ  หอ้งหอของเจ้ำบำ่วเจ้ำสำว  ซึ่งเก่ียวขอ้งกับนทิำนพื้นบำ้นของลำว 

เรื่องควำมรกัของท้ำวบำเจียงและนำงมะโรง น�ำตกแหง่นีส้วยงำมและมนี�ำไหลตลอดท้ังป ีต้ังอยูท่่ำมกลำงแท่งหนิผำท่ีมขีนำดใหญ่  
ล้อมรอบด้วยป่ำไม้นำนำพันธุ์ อีกท้ังน�ำตกแห่งนี้ไม่ได้เป็นเพียงน�ำตกธรรมดำเหมือนน�ำตกท่ัว ๆ ไป แต่ได้มีกำรสร้ำง 
สวนสมนุไพรท่ีใหค้วำมรู้แก่ผูม้ำเยือน ท�ำใหไ้ด้ควำมรู้ท่ำมกลำงควำมสุขและธรรมชำติ นบัเปน็ควำมสวยงำมท่ีนำ่ชื่นชม

     เด็กชายธวัชชัย วัฒนาพาณิชยสกุล

โรงเรียนมกุดาลัย จังหวัดมกุดาหาร
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 พิ พิ ธ ภั ณ ฑ์ พ ร ะ ร า ช วั ง ห ล ว ง พ ร ะ บ า ง  

(แขวงหลวงพระบำง) มีกำรแบ่งออกเป็น 2 ส่วนคือ  

หอพระบาง และอาคารพิพิธภัณฑ์ เดิมเปน็พระรำชวัง 

หลวงพระบำงท่ีมคีวำมงดงำมของศลิปะยุคอำณำนคิม 

ผสมผสำนกับศิลปะล้ำนช้ำง ภำยในพิพิธภัณฑ์ผมได้

เห็นห้องบรรทมของเจ้ำมหำชีวิต เห็นศิลำจำรึก และ

พระไตรปิฎกท่ีในหลวงรัชกำลท่ี 9 ทรงมอบให้แก่ 

เจ้ำมหำชีวิตของลำว ซึ่งถูกเก็บอยู่ในหอ้งสมดุ

     เด็กชายภมูิภัทร อภัย

โรงเรียนสฤษดิเดช จังหวัดจันทบุรี

 อุทยานบาเจียง (แขวงจ�ำปำสัก) ต้ังอยู่ท่ีปำกเซ  

เป็นสถำนท่ีท่องเท่ียวท่ีจัดแสดงหมู่บ้ำนโบรำณของ 8  

ชนเผำ่ท่ียังมเีอกลักษณ์เหลืออยู่ โดยปลูกสร้ำงบ้ำนแต่ละ 

หลังแตกต่ำงกันไปตำมลักษณะของแต่ละชนเผำ่ พรอ้มท้ัง 

จัดท�ำพิพิธภัณฑ์ชนเผ่ำไว้ด้วย สิ่งท่ีน่ำสนใจคือ กำรปลูก

สร้ำงบ้ำนเรือนไม่ได้ตอกเสำลงในพื้นดิน เพียงแต่วำงเสำ

ไว้บนพื้น 

     เด็กหญิงพรสวรรค์ ตุ้มฉิม

โรงเรียนวัดลาดปลาดุก จังหวัดนนทบุรี
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 พิพิธภัณฑ์ไดโนเสาร์ (แขวงหลวงพระบำง) จัดแสดงร่องรอยกำรปรำกฏของสิ่งมีชีวิตขนำดใหญ่ท่ีสุดในโลก  

โดยนกัโบรำณคดีชำวลำวและชำวฝรัง่เศสขุดหำรอ่งรอยและหลักฐำนไว้ได้ กำรค้นพบกระดกูและรอยเท้ำไดโนเสำร ์2 ประเภท  

4 สำยพันธุ์ คือ ประเภทกินเนื้อ 1 สำยพันธุ์ ประเภทกินพืช 3 สำยพันธุ์ โดยร่องรอยกระดูกไดโนเสำร์ท่ีสมบูรณ์ท่ีสุด 

ท่ีถกูค้นพบนัน้เปน็สว่นหำงของไดโนเสำรพ์นัธุ ์Saltasaurus ท่ีมคีวำมสมบูรณค์รบท้ังหำง และมกีำรจัดแสดงกระดกูไดโนเสำร ์
อีกกว่ำ 10 ตู้ รวมท้ังซำกก้อนหนิ ทองค�ำ ทองแดง หนิกล้ำ ฟอสซิลหนิรูปหอย ปลำ และเต่ำโบรำณ 

     เด็กหญิงฐติิรัตน์ บุญศกัด์ิ

โรงเรียนอนบุาลศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ
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 น�าตกตาดกวางซ ี  (แขวงหลวงพระบำง) เปน็น�ำตก 

ธรรมชำติสีเขียวมรกต มีขนำดใหญ่และสวยงำมท่ีสุด 

ในหลวงพระบำง ในช่วงเดือนตุลำคม - เมษำยน จะเปน็ช่วง 

ท่ีน�ำใสท่ีสุด แต่ช่วงท่ีน�ำไม่ใสก็เป็นเพรำะว่ำฝนตกลงมำ  

ระยะห่ำงจำกนครหลวงพระบำงถึงน�ำตก ประมำณ 30  

กิโลเมตร ใช้ระยะเวลำเดินทำง 40 นำที ระหว่ำงเดินเข้ำ 

น�ำตก จะได้เห็นควำมสวยสดงดงำมและควำมใสของน�ำ 

และได้สัมผัสกับละอองน�ำบนใบหน้ำ ท�ำให้รู้สึกสดชื่น 

เปน็อย่ำงมำก 

    เด็กหญิงอภิชญา อารีย์รักษ์

โรงเรียนอนบุาลราชบุรี จังหวัดราชบุรี
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 ศูนย์การเรยีนรูภู้มิปัญญาชาวบ้าน บ้านช่องค้อง (แขวงหลวงพระบำง) ศูนย์กำรผลิตและจ�ำหนำ่ยกระดำษปอสำ 

รวมท้ังผลิตภัณฑ์จำกกระดำษสำ เชน่ สมดุบนัทึก พดั โคมไฟ และในหมูบ่ำ้นยงัเปน็ศนูยก์ำรขำยผ้ำไหมท่ีส�ำคัญของสปป.ลำว 

ซึ่งได้มชีำวบ้ำนมำสอนกำรทอผำ้ฝำ้ย และคณะยุวทูตฯ ได้ลองท�ำกำรหบีฝำ้ย กำรดีดฝำ้ย กำรก๊ิกฝำ้ย และกำรปั่ นฝำ้ยแบบ 
โบรำณ ซึ่งมคีวำมสนกุและได้รับควำมรู้เปน็อย่ำงมำก

  เด็กหญิงปุญญิศา พรมบุตร

โรงเรียนอนบุาลบางละมงุ จังหวัดชลบุรี
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 ฟาร์ม Laos Buffalo Dairy (แขวงหลวงพระบำง) เป็นฟำร์มควำยนมแห่งแรกของหลวงพระบำง ก่อต้ังโดย 

มิส ซูซี่ มำร์ติน (Susie Martin) ชำวออสเตรเลีย เพื่อช่วยเหลือเกษตรกรท้องถ่ินในกำรเล้ียงควำยให้ถูกต้องตำมมำตรฐำน 

โดยมีผู้เชี่ยวชำญมำฝึกอบรมและให้ควำมรู้เรื่องกำรเล้ียงควำยแก่ชุมชน พร้อมมีกำรตรวจโรคและฉีดวัคซีนป้องกันโรค 

ใหค้วำยด้วย ภำยในฟำร์มมท้ัีงควำยของฟำร์มและควำยท่ีเช่ำจำกชำวบ้ำนมำ เพื่อรีดนม โดยทำงฟำร์มจะเช่ำแมพ่ันธุค์วำย 

มำจำกชำวบ้ำน เพื่อน�ำมำเล้ียงดู โดยจ่ำยค่ำเช่ำวันละ 20 บำท/ตัว และทำงฟำร์มได้น�ำเอำน�ำนมควำยมำแปรรูปเป็น 

ผลิตภัณฑ์ต่ำง ๆ เช่น ชีสหลำกหลำยชนิด อำทิ มอสซำเรลล่ำชีส ซึ่งเป็นชีสท่ีมีโปรตีนสูง เฟต้ำชีส ริคอตต้ำชีส โยเกิร์ต 

นมควำย ไอศกรีมนมควำยหลำกหลำยรสชำติ เป็นต้น นอกจำกควำย ในฟำร์มยังมีกำรเล้ียงสัตว์ประเภทอ่ืน ๆ แยกเป็น 

สัดส่วนด้วย ได้แก่ กระต่ำย ไก่ เปด็ หมหูลุม พวกเรำได้ร่วมกันอำบน�ำควำย ปอ้นนมควำย และสิ่งท่ีผมประทับใจมำกท่ีสุดคือ 

กำรรีดนมควำย ซึ่งกว่ำจะรีดนมควำยได้แต่ละหยดนั้น ใช้เวลำนำนมำก 

    เด็กชายพุฒิพงศ ์สุธนีิตธิ์

โรงเรียนบา้นประพาส จังหวัดปราจีนบุรี



ສະ(າຍດີ งาม
ສຸກສັນວນັປ()ໝ່

ສຸຂະພາ(ຮ່າງກາຍແຂງແຮງ



บทที่ 7
ภาษา วัฒนธรรม ประเพณี
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ภาษา

 ภาษาราชการ คือ ภาษาลาว ส่วนภำษำต่ำงประเทศอ่ืน ๆ ท่ีใช้ ได้แก่  

ภาษาฝร่ังเศส ซึ่งใชม้ำต้ังแต่สมยัเปน็อำณำนคิมของฝรัง่เศส และในปจัจุบนัยงัคงมี

กำรใชใ้นวงรำชกำรและกำรติดต่อค้ำขำยอยู่บ้ำง  สว่นภำษำต่ำง ประเทศอีกภำษำ

หนึ่งท่ีส�ำคัญคือ ภาษาอังกฤษ  

 ภำษำลำว (ພາສາລາວ) คล้ำยคลึงกับภำษำไทยมำก ท้ังภำษำพูดและ 

ภำษำเขียน กล่ำวคือเป็นภำษำท่ีมีวรรณยุกต์ในภำษำกลุ่มไท ใช้ตัวอักษรลำว 

ในกำรเขียนซึ่งอักษรบำงตัวคล้ำยกับตัวอักษรไทย ระบบกำรเขียนเป็น 

ระบบอักษรสระประกอบ คือ ประกอบด้วยพยญัชนะและสระ โดยท่ัวไปถ้อยค�ำ 

ในภำษำไทยกับภำษำลำวมีควำมหมำยใกล้เคียงกัน แต่ก็มีบำงค�ำในภำษำลำว

ท่ีแม้จะออกเสียงคล้ำยกับค�ำในภำษำไทยแต่มีควำมหมำยต่ำงกัน ด้วยควำม

คล้ำยคลึงกันของระบบภำษำ คนไทยและคนลำวจึงสำมำรถใช้ภำษำของตน 

ในกำรสื่อสำรระหว่ำงกันได้เข้ำใจ
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 ลักษณะส�าคัญของภาษาลาว มดัีงนี้

 • ภำษำเขยีนของลำวมตัีวสะกดตรงตัวเหมอืนค�ำอ่ำน 

ในภำษำไทย 

 • ภำษำลำวไมม่เีสยีง “ร” ค�ำในภำษำไทยท่ีสะกดด้วย 

“ร” ภำษำลำวจะออกเสียงเปน็ “ฮ” เช่น รัก (ภำษำไทย) จะ

ออกเสียงในภำษำลำวว่ำ ฮัก ส่วน ร.รถ ปัจจุบันนิยมใช้เขียน 

สำาหรับคำาท่ีมีท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ ซ่ึงออกเสียงเหมือน  

ล ท้ังหมด

 • ภำษำลำวหลำยค�ำได้รับอิทธิพลจำกภำษำฝรั่งเศส 

เช่น กะหล�ำปลี ในภำษำลำว เรียกว่ำ ผักซู (choux) และ 

ชื่อบำงประเทศ เช่น แบนซิก (Belgique – เบลเยี่ยม) โอตริช 

(Autriche – ออสเตรีย) แอสปำญ (Espagne – สเปน)   

 • ภำษำลำวบำงค�ำเป็นค�ำท่ีมีใช้ในภำษำไทยแต่เดิม  

ซึ่งไม่นิยมใช้ในปัจจุบัน เช่น ค�ำว่ำ “ท่ำ” ซึ่งหมำยถึง “รอ”  

และค�ำว่ำ “เคียด” ซึ่งแปลว่ำ “เคือง” ไม่พอใจ ปัจจุบัน

ภำษำไทยไม่นิยมใช้เด่ียว ๆ แต่ยังใช้คู่กับค�ำว่ำ “แค้น” เป็น 

“เคียดแค้น” เปน็ต้น
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สำาเนียงภาษาถิ่น

 ส�ำเนยีงภำษำถ่ินของลำว แบง่ได้ 6 ส�ำเนยีงใหญ ่โดยใชใ้นแขวงต่ำง ๆ  ของสปป.ลำว รวมถึงทำงภำคตะวันออกเฉยีงเหนอื 

และภำคเหนอืของประเทศไทย ดังนี้

1. ภาษาลาวเวยีงจันทน์  ใชใ้นเวียงจันทน ์แขวงบอลิค�ำไซ จังหวัดชยัภมู ิจังหวัดหนองคำย จังหวัดบงึกำฬ จังหวัดหนองบวัล�ำภ ู

บำงส่วนของจังหวัดขอนแก่น และจังหวัดอุดรธำนี

2. ภาษาลาวเหนือ ใช้ในแขวงหลวงพระบำง แขวงไชยบุรี แขวงอุดมไซ แขวงหลวงน�ำทำ แขวงบ่อแก้ว จังหวัดเลย บำงส่วน 

ของจังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดพิษณุโลก จังหวัดเชียงรำย จังหวัดพะเยำ จังหวัดนำ่น จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดขอนแก่น จังหวัด

ชัยภมู ิจังหวัดหนองคำย และจังหวัดอุดรธำนี

3. ภาษาลาวตะวันออกเฉยีงเหนือ ใช้ในแขวงเชียงขวำง แขวงหวัพัน บำงส่วนของจังหวัดอุดรธำน ีและจังหวัดสกลนคร

4. ภาษาลาวกลาง  ใช้ในแขวงค�ำมว่น แขวงสุวรรณเขต จังหวัดสกลนคร จังหวัดนครพนม จังหวัดมกุดำหำร และบำงส่วนของ

จังหวัดบึงกำฬ

5. ภาษาลาวใต้ ใช้ในแขวงจ�ำปำสัก แขวงสำละวัน แขวงเซกอง แขวงอัตตะปือ จังหวัดอุบลรำชธำนี จังหวัดศรีสะเกษ 

จังหวัดยโสธร จังหวัดอ�ำนำจเจริญ และบำงส่วนของจังหวัดสุรินทร์ รวมทั้งในจังหวัดพระวิหำร สตึงแตรง และรัตนคีรีของ

ประเทศกัมพูชำด้วย
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 อนึง่ ส�ำหรบัภำษำอีสำน หรอืท่ีเรยีกว่ำ ภาษาลาวรอ้ยเอ็ด มใีชใ้นจังหวัดรอ้ยเอ็ด จังหวัดขอนแก่น จังหวัดมหำสำรคำม  

จังหวัดกำฬสินธุ์ จังหวัดอุดรธำนี จังหวัดบุรีรัมย์ บำงส่วนของจังหวัดหนองคำย จังหวัดสุรินทร์ และจังหวัดนครรำชสีมำ  

แต่ไมม่ใีชใ้นประเทศลาว

 ประเทศลำวไมไ่ด้ก�ำหนดใหส้�ำเนยีงถ่ินใดเปน็ส�ำเนยีงภำษำกลำง แต่กำรใช้ภำษำลำวอย่ำงเปน็ทำงกำรจะใช้ส�ำเนยีง 

เวียงจันทน์ ซึ่งเป็นส�ำเนียงของคนเมืองหลวงท่ีสำมำรถเข้ำใจกันได้ท่ัวประเทศ ส่วนกลุ่มชำวลำวเทิงและชำวลำวสูงยังคง 

มกีำรใช้ภำษำประจ�ำเผำ่ของตนควบคู่กับภำษำลำว 

ລາວວຽງຈນັ
ພາສາລາວ)ໜອື

ພາກຕາ)ວນັອອກສຽງ)ໜອື

ພາສາລາວກາງ
ພາສາລາວໃຕ້ໜາ້ຮັກ

ຂອບ ໃຈ
ງາມ

ສະບາຍດີ
ສະ ພາບ ອາ ກາດ ທ່ີ ດີ

ກິນເຂ້ົາແລ້ວບໍ

ເດີນທາງຢ່າງປອດໄພ
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พยัญชนะ / สระ

ภำษำลำวมพียัญชนะ 33 ตัว เปน็พยัญชนะโดด 27 ตัว พยัญชนะควบ 6 ตัว และมสีระ 17 ตัว ดังนี้

พยญัชนะโดด

รูปอักษรลาว ชื่ออักษรในภาษาลาว เทียบรูปอักษรไทย

ກ
,
ຄ
ງ
ຈ
ສ
ຊ
ຍ
ດ
ຕ
ຖ

ก  ไก่

ข  ไข่

ค  ควาย

ง  งัว

จ  จอก

ส  เสือ

ซ  ซ้าง

ย  ยุง

ด  เด็ก

ต  ตา

ถ  ถง

ก

ข  ฃ

ค  ฅ  ฆ

ง

จ

ฉ  ศ  ษ  ส

ช  ซ  ฌ

ญ  ย

ฎ  ฑ (บางค�า)  ด

ฏ  ต

ฐ  ถ
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รูปอักษรลาว ชื่ออักษรในภาษาลาว เทียบรูปอักษรไทย

ທ
ນ
ບ
ປ
ຜ
ຝ
ພ
ຟ
ມ
ຢ
ຣ
ລ
ວ
ຫ
ອ
ຮ

ท  ทุง

น  นก

บ  แบ้

ป  ปา

ผ  เผิ้ง

ฝ  ฝน

พ  พู

ฟ  ไฟ

ม  แมว

ย  ยา

ร  รถ

ล  ลีง

ว  วี

ห  หา่น

อ  โอ

ฮ  เฮือน

ฑ (บางค�า)  ฒ  ท  ธ

ณ  น

บ

ป

ผ

ฝ

พ  ภ

ฟ

ม

ย (บางค�า)  อฺย

ร

ล  ฬ

ว

ห

อ

ฮ
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พยญัชนะควบ

รูปอักษรลาว เทียบรูปอักษรไทย เสียง

ຫງ 
ຫຍ
ໜ, ໜ 
ໝ, ໝ 
ຫຣ
ຫລ, ຫຼ  
ຫວ

หง

หย

หน

หม

หร

หล

หว

/ง/

/ญ/

/น/

/ม/

/ร/

/ล/

/ว/

“กะแล่ม”
ไอศกรมี

“ปึ้ ม / ปึ้ มเขยีน” 
หนังสือ / สมุด

“ไฟอ�านาจ” ไฟแดง

“ไฟเกยีม” ไฟเหลือง

“ไฟเสร”ี ไฟเขยีว

ใสผ่า้ปดิปาก – จมูก ท้ังภายในอาคาร 
และภายนอกอาคาร เมื่อต้องอยูใ่กล้กับคนอ่ืน
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สระ

รูปสระลาว ชื่อเรียก

สระ อะ

ไม้ตรง  ไม้กง

สระ อิ

สระ อุ

สระ เอ

สระ ไอ ไม้ มาย

ตัวออ

ตัววอ

ตัวเฟื้ อง  ยอเฟื้ อง  วิราม

รูปสระลาว ชื่อเรียก

ไม้กรรณ

สระ อา

นฤคหิต  สระ ออ

สระ อู

สระ ใอ ไม้ม้วน

สระ โอ

ตัวยอ

ลอเฟื้ อง

ตัวเลข

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๙ ๐

໑ ໒ ໓ ໔ ໕ ໖ ໗ ໘ ໙ ໐ตัวเลขลาว
(ຕົວເລກລາວ)

ตัวเลขไทย
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การแต่งกาย

การนุ่งหม่และการแต่งกายของชาวลาวในชวิีตประจ�าวัน
 ผูช้าย นุง่ผำ้โสรง่ฝำ้ยหรอืไหม หรอืนุง่กำงเกงขำสัน้หรอืขำยำว  

เสื้อเปน็เสื้อคอกลมหรือคอต้ัง  

 ผูห้ญิง นยิมนุง่ซิ่นมหีวัมตีีน  เปน็ผำ้ซิ่นฝำ้ยหรือไหม  สวมเสื้อ 
แขนสั้นหรือแขนยำวหรือเสื้อหมำกกะแหล่ง (เสื้อคอกระเช้ำ) 

  การแต่งกายในงานประเพณีหรือการไปท�าบุญ ผู้ชำยนุ่ง 

กำงเกงขำยำวหรือโสร่ง เสื้อแขนยำวหรือแขนสั้นแบบสุภำพ ไมจ่�ำกัดสี 

และมีผ้ำมัดเอว ถ้ำไปงำนศพญำติพี่น้องต้องนุ่งขำว ผู้หญิงนุ่งซิ่น  

สวมเสื้อแขนสั้นหรือแขนยำว เกล้ำผม เบี่ยงผ้ำแพร ใส่เครื่องประดับ 

พองำม
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ชุดประจำาชาติลาว 

 เอกลักษณ์ด้ำนกำรแต่งกำยของชำวลำวคือ  

ผู้หญิงลาวนุ่งผ้าซิ่น (สิ้น - ສິ້ນ) ควำมยำวประมำณ

คลุมน่อง ใส่เสื้อแขนยำวทรงกระบอก มีผ้ำสไบห่ม

เฉียงหรือผำ้เบี่ยง ซึ่งมกัมสีีหรือลวดลำยคล้ำยคลึงกับ

ซิ่นเพื่อให้ใส่แล้วดูเข้ำกันกับซิ่น ผมเกล้ำมวยประดับ

ดอกไม้ ส่วนผู้ชายมักแต่งกำยแบบสำกล หรือนุ่ง 

โจงกระเบน สวมเสื้อชั้นนอกกระดมุเจ็ดเมด็ คล้ำยเสื้อ 

รำชประแตนของไทย 

 เครื่องแต่งกายในพธิแีต่งงานแบบด้ังเดิมของคนไท - ลาว ชุดเจ้าสาว  

งดงำมประณีตจำกกำรทอด้วยไหมเส้นละเอียด สอดแทรกด้วยเส้นเงินเส้นทอง 

ผ้ำเบี่ยง ซิ่นและตีนซิ่นจะมีสีและลวดลำยรับกัน เจ้าบ่าว นุ่งผ้ำนุ่งหรือผ้ำเต่ียว

ทอด้วยไหมละเอียดสีพื้น ซึ่งอำจจะใช้เทคนคิกำรทอแบบ “หมำกไม” สวมเสื้อ

แบบฝรั่ง มผีำ้พำดบ่ำ เพื่อเข้ำพิธสีู่ขวัญ
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 ปัจจุบันชำวลำวยังสืบต่อวัฒนธรรมด้ำนกำรนุ่งซิ่นอย่ำงเคร่งครัด ถือว่ำเป็นชุดประจ�ำชำติของชำวลำวลุ่ม ผู้หญิง 

ทุกรุ่นทุกวัยสำมำรถสวมใส่ได้ท้ังในบ้ำน โรงเรียน งำนแต่งงำน วัดวำอำรำม หรือสถำนท่ีรำชกำรต่ำง ๆ โดยเฉพำะเมื่อเข้ำไป 

ในเขตวัด รวมถึงเครื่องแบบนกัเรียน นกัศกึษำ และข้ำรำชกำรผูห้ญิงก็ยังคงนุง่ผำ้ซิ่น 

วัฒนธรรมการทอผ้า

  สปป.ลำวนั้น นอกจำกชนชำติลำวซึ่ง 

บำงครั้งเรียกว่ำ ลัวะหรือละว้า แล้ว ยังมีกลุ่ม 

ชนเผำ่ต่ำง ๆ  อีก ได้แก่ 1) กลุ่มชนเผำ่ไท - ลำว คือ  

พวกไทแดง ไทขำว ไทด�ำ ย้อ ล้ือ 2) กลุ่มมง้ - เย้ำ  

3) กลุ่มพมำ่ - ทิเบต รวมถึงกลุ่มมเูซอ ล่ำฮู และ  

4) กลุ่มมอญ - เขมร รวมถึงขม ุ

 กำรทอผำ้ของกลุม่ชำวไท - ลำว ใชเ้ทคนคิ 

กำรทอ 6 วิธ ีได้แก่
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1.	มัดหมี ่ คือ เทคนิคกำรมัดเส้นพุ่งหรือเส้นยืน ให้เป็นลวดลำยด้วยเชือกกล้วยหรือเชือกฟำงก่อนน�ำไปย้อมสีแล้วกรอด้ำย 

ใหเ้รียงตำมลวดลำย ร้อยใส่เชือกแล้วน�ำมำทอ 

2.	จก คือ กำรทอผำ้เพื่อใหเ้กิดลวดลำยต่ำง ๆ  โดยเพิม่เสน้ด้ำยพุง่พเิศษสอดขึ้นลง ซึ่งจะท�ำใหเ้กิดลวดลำยเปน็ชว่ง ๆ  สำมำรถ

ท�ำสลับสีลวดลำยได้หลำกสี

3.	ขิด คือ กำรทอผำ้เพื่อใหเ้กิดลวดลำยต่ำง ๆ  ด้วยกำรเพิ่มเส้นด้ำยพุ่งพิเศษในระหว่ำงกำรทอเพื่อใหเ้กิดลวดลำยท่ีโดดเด่น

กว่ำสีพื้น

4.	เหยยีบเกาะ	/	เกาะล้วง คือ กำรทอโดยกำรเก่ียวและผกูเสน้พุง่เปน็หว่งรอบเสน้ยนืเปน็ชว่ง ๆ  ตำมจังหวะลวดลำย แต่บำงแหง่ 

ใช้วิธเีหยียบไมบ้ังคับขำแล้วใช้นิว้สอดด้ำยเส้นพุ่งเพื่อใหเ้กิดลวดลำย

5.	ตามกุ	/	ยกมกุ  คือ กำรทอโดยใช้เส้นยืนพิเศษเพิ่มบนก่ีทอผำ้เพื่อใหเ้กิดลำยท่ียกบนผำ้ 

6.	หมากไม  คือ กำรทอโดยปั่ นด้ำยเส้นพุ่งสองสีเข้ำด้วยกัน

มัดหมี่ลาวครั่ง จกไทพวน ผ้าขิด  ผ้าขิดยกดอก ผ้าเกาะล้วง ผ้าตามุก ซิ่นหลวงพระบาง                             ซิ่นจ�าปาสัก                          ผ้าทอพื้นเมืองลาว 
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ประเพณีและวัฒนธรรมลาว

 งำนประเพณีต่ำง ๆ ของลำวท่ีมีกำรปฏิบัติสืบต่อกันมำ เรียกว่ำ ฮีตสิบสอง เป็นประเพณีท่ีคล้ำยกับประเพณี  

ในภำคอีสำนของไทย เพรำะส่วนใหญ่เป็นประเพณีท่ีเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศำสนำ ค�ำว่ำ “ฮตี” หมำยถึง จำรีต และค�ำว่ำ  

“สบิสอง” หมำยถึง 12 เดือนในรอบ 1 ป ี ฮตีสบิสองจึงหมำยถึงกำรจัดงำนประเพณหีรอืงำนบุญท่ีแตกต่ำงกันออกไปในแต่ละ 

เดือนจนครบท้ัง 12 เดือน ชำวลำวโดยเฉพำะชำวหลวงพระบำงยังคงสืบทอดประเพณีดังกล่ำวอย่ำงเคร่งครัด ได้แก่ 
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 • เดือนอ้าย บุญเขา้กรรม จัดขึน้ในเดือนธนัวำคม 

เพื่อใหพ้ระภิกษุเขำ้พธิกีรรมปลงอำบติัด้วยกำรอยู่ในเขตท่ี

จ�ำกัด เพื่อช�ำระจิตใจใหส้ะอำด

 • เดือนยี่ บุญคูณลาน จัดข้ึนหลังฤดูเก็บเก่ียว 

ก่อนท่ีจะน�ำข้ำวท่ีนวดแล้วไปเก็บในยุ้งข้ำว จะมีกำรท�ำ 

บุญขวัญข้ำว มีกำรนิมนต์พระภิกษุมำสวดเป็นสิริมงคล 

และเปน็นมิติรหมำยท่ีดีใหป้ต่ีอ ๆ ไป ท�ำนำก็จะเกิดผลดี

ยิ่ง ๆ ขึ้น

 • เดือนสาม บุญข้าวจี่ จัดหลังงำนวันมำฆบูชำ 

ชำวนำจะน�ำข้ำวจ่ีถวำยพระสงฆ์ในช่วงหมดฤดูท�ำนำ  

เพื่อเปน็กำรท�ำบุญ

 • เดือนสี่ บุญพระเวส งำนบุญพระเวสหรือ 

งำนบุญมหำชำติ มกีำรเทศนม์หำเวสสันดรตลอดวัน
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 • เดือนหา้ บุญสงกรานต์ จัดขึ้นในชว่งตรุษสงกรำนต์ 

มีพิธีรดน�ำพระสงฆ์ และยังถือเป็นวันปีใหม่ของสปป.ลำว 

เชน่เดียวกับของไทย วันแรกของงาน เรยีกว่ำ “วันสงัขารล่อง”  

ชำวบำ้นจะไปจับจ่ำยซื้อของและธงรูปพระพทุธเจ้ำ เพื่อน�ำไป

ปกักองเจดีย์ทรำยริมแมน่�ำโขง และตกเย็นมกีำรลอยกระทง

  วันที่สอง เรียกว่ำ “วันเนา” ช่วงเช้ำมีกำรแห ่

รูปหุ่นเชิดปู่เยอย่ำเยอ และสิงห์แก้วสิงห์ค�ำ ช่วงบ่ำย 

ขบวนแห ่ซึ่งน�ำโดยปูเ่ยอยำ่เยอ ผูเ้ฒำ่ผูแ้ก่ หวัหนำ้หมูบ่ำ้น 

แต่ละหมู่บ้ำน ขบวนพระสงฆ์ นำงสงกรำนต์ (นำงวอ)  

ขี่สัตว์พำหนะบนรถแห่ ปู่เยอย่ำเยอก็จะฟ้อนร�ำอวยพร 

ใหลู้กหลำน

 วันที่สาม เรียกว่ำ “วันสังขารขึ้น” ชำวบ้ำนน�ำ 

ข้ำวเหนียวนึ่งไปใส่บำตร มีกำรแห่นำงสังขำร และมีกำร

สรงน�ำพระพุทธรูป

 วันทีส่ี ่มกีำรแหแ่ละสรงน�ำพระพุทธรูป
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 • เดือนหก บุญบั้งไฟ คล้ำยกับงำนบุญบั้งไฟของ

ภำคอีสำน เพื่อบูชำหลักเมือง และขอให้ฝนตกต้องตำม

ฤดูกำล 

 • เดือนเจ็ด บุญซ�าฮะ เพื่อกำรช�ำระล้ำงเสนียด

จัญไรท่ีจะเกิดกับบำ้นเมอืง เพื่อใหบ้ำ้นเมอืงมคีวำมสงบสขุ

 • เดือนแปด บุญเขา้พรรษา วันขึ้น 15 ค�ำ เดือน 8  

เปน็กำรเริ่มต้นฤดูเข้ำพรรษำเหมอืนประเทศไทย พระสงฆ์

จะหยุดออกบิณฑบำตเปน็เวลำ 3 เดือนตำมพุทธบัญญัติ 

 • เดือนเก้า บุญหอ่ขา้วประดับดิน เปน็พิธกีรรม 

อุทิศส่วนกุศลให้แก่วิญญำณบรรพบุรุษและวิญญำณ 

ไรญ้ำติใหอ้อกมำรบัสว่นบุญ ชำวบำ้นจะน�ำอำหำรหวำนคำว  

บุหรี่ หมำก พลู ใส่ลงในกรวยใบตองไปวำงตำมพื้นดิน 

หรือใต้ต้นไมบ้ริเวณรั้วบ้ำน รั้ววัด

 การสว่งเรอื (ส่วง หมำยถึง แข่งขัน) เปน็งำนบุญ

แข่งเรือประจ�ำเดือนเก้ำ ทุกคุ้ม (หมู่บ้ำน) จะน�ำเรือเข้ำ

แข่งขัน
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  • เดือนสิบ บุญขา้วสาก วันขึ้น 15 ค�ำ เดือน 10 

เพื่ ออุทิศส่วนกุศลให้คนตำยหรือเปรต ซึ่งจะห่ำงจำก 

งำนวันบุญข้ำวประดับดิน 15 วัน อันเป็นเวลำท่ีเปรต 

ต้องกลับไปยังท่ีอยู่ของตน

 • เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา วันขึ้น 15 ค�ำ  

เดือน 11 เป็นงำนตักบำตรเทโว มีกำรจัดอำหำรไปถวำย 

พระภิกษุ สำมเณร มีกำรกวนข้ำวทิพย์ (กระยำสำรท)  

ถวำย มกีำรถวำยผำ้จ�ำน�ำพรรษำ และปรำสำทผึ้ง โดยกำร 

น�ำไมไ้ผม่ำสำนเปน็รูปปรำสำท ตกแต่งอย่ำงสวยงำม และ

จัดขบวนแห่ปรำสำทผึ้งไปถวำยพระในตอนค�ำ เพื่ออุทิศ

ส่วนกุศลใหผู้ล่้วงลับ

 • เดือนสิบสอง บุญกฐิน แรม 1 ค�ำ เดือน 11 

ถึงเดือนเพ็ญ เดือน 12 เป็นกำรถวำยผ้ำแด่พระสงฆ์ 

ท่ีจ�ำพรรษำมำตลอดช่วงเข้ำพรรษำ นับเป็นงำนบุญ 

ท่ีกระท�ำกันมำต้ังแต่โบรำณ 
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 นอกจำกบุญประเพณีสิบสองเดือนท่ีปรำกฏในฮีตสิบสองแล้ว ยังมีกำรท�ำบุญอ่ืน ๆ เช่น ประเพณีบุญกองบวช  

กองหด ประเพณีเล้ียงผปูีผ่ตีำ ประเพณีแต่งงำน บำยศรีสู่ขวัญ ประเพณีแฮกนำขวัญ เปน็ต้น

ประเพณตัีกบาตรข้าวเหนยีว เป็นประเพณีท่ีเป็นท่ีรู้จักและเป็นท่ีชื่นชมของนักท่องเท่ียวท่ัวไป ชำวหลวงพระบำงใส่บำตร 

ด้วยข้ำวเหนยีวเปล่ำ ไมม่กัีบข้ำว หำกผูใ้ดประสงค์จะถวำยกับข้ำว ต้องน�ำกับข้ำวตำมไปถวำยท่ีวัด
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ศิลปวัฒนธรรม     

 ศิลปวัฒนธรรมของลำวนั้น กล่ำวได้ว่ำมีพุทธศำสนำแบบเถรวำทเป็นแบบแผนหลักท้ังในด้ำนภำษำ ศิลปะ  
วรรณคดี ดนตรีและกำรแสดง ฯลฯ 

วัฒนธรรมด้านดนตรขีองลาว 

 วงดนตร ีของลำวคือ วงหมอล�า มหีมอล�ำและหมอแคนเปน็ผูแ้สดง และมท่ีวงท�ำนองกำรขับล�ำแตกต่ำงกันไป 

ตำมแต่ละท้องถ่ิน 

 เครื่องดนตร ีของลำวม ี4 ประเภทหลัก คือ เครื่อง ดดี ส ีต ีเปา่ กำรบรรเลงส่วนใหญ่จะเล่นเปน็วงมโหรีปี่พำทย์ 

หรือวงพิณพำทย์ เพื่อประกอบในพิธกีรรมทำงพุทธศำสนำ โดยม ี“แคน” เปน็เครื่องดนตรปีระจ�าชาติ  
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ศลิปะการแสดงพื้นเมือง

 ล�าลาว (Lam Lao) หรือ หมอล�า เปน็กำรแสดงดนตรี 

พื้นบ้ำนของลำวและอีสำนของไทย มีนักร้องและมีแคนเป็น 

องค์ประกอบ มีกำรร้องร�ำกำรโต้ตอบกันเป็นโคลงกลอน หรือ 

กำรร้องท่ีมสีัมผสัคล้องจอง

 ร�าตังหวาย (Lum tung wai) ฟ้อนบวงสรวงบูชำ 

เทวดำท่ีเคำรพนับถือ เป็นศิลปะกำรแสดงโดยเฉพำะของ 

ชนชำติท่ีอำศยัอยู่ตำมแถบลุ่มแมน่�ำโขง                                               

 ร�าวงบาสโลป (Paslop Dance) หรือ ร�าวงสามัคค ี

ซึ่งเป็นกำรเต้นท่ำตำมจังหวะเพลงพร้อมกันอย่ำงเป็นระเบียบ  

ถือว่ำเปน็กำรเต้นท่ีเปน็เอกลักษณ์ของคนลำว มกัเต้นเพื่อร่วม

สนกุกันในงำนรื่นเริงและงำนมงคลต่ำง ๆ 



สปป.ลาว สายสัมพันธ์สองวัฒนธรรม ริมฝั่งโขง162

อาหารการกิน

 อาหารของชาวลาว โดยท่ัวไปเน้นควำมเรียบง่ำย รสชำติไม่จัดจ้ำน มีปลำแดกหรือปลำร้ำ เกลือและน�ำปลำ  

เปน็สว่นประกอบส�ำคัญในกำรปรุงอำหำร และไมน่ยิมใสน่�ำตำล อำหำรลำวจึงมรีสเค็ม และกินคูกั่บอำหำรหลักคือ ขา้วเหนยีวน่ึง 

ส�ารบัอาหารขึ้นชื่อและเปน็ทีนิ่ยม ได้แก่

สลัดหลวงพระบาง ท่ีมสี่วนประกอบหลักคือ

ผกัน�ำท่ีขึ้นอยู่ริมน�ำคำนของหลวงพระบำง                                                                                               

บาแกตต์ (ข้าวจี่, แป้งจี่) ขนมปังฝรั่งเศส ใส่ไส้เนื้อสัตว์  

แฮม หมยูอ และผกัสด 

ไส้อ่ัว อาหารไทพวนแกงหน่อไม้ ข้าวปุ้น แจ่วบอง
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ลาบ เป็นอำหำรท่ีขึ้นชื่อของลำว ส่วนหนึ่งมำจำกชื่อของอำหำร 

ท่ีมคีวำมหมำยดี ฉะนั้นในงำนเล้ียงต่ำง ๆ จึงนยิมมลีำบด้วย

ต�าหมากหุง่ หรือ ส้มต�า เครื่องปรุงท่ัวไปของต�ำหมำกหุง่ ประกอบด้วย  

มะละกอสับเปน็เส้น เกลือ แปง้นวัหรือผงนวั (ผงชูรส) หมำกเผด็ (พริก) 

กระเทียม น�ำตำล น�ำปลำ น�ำปลำแดกหรอืน�ำปลำรำ้ หมำกนำว (มะนำว) 

และหมำกถ่ัว (ถ่ัวฝกัยำว) มรีสชำติเปรี้ยว

ไคแผ่นทอด (ไคแผ่น) เป็นอำหำรกินเล่นยอดนิยมของชำวลำว “ไค”  

คือ สำหร่ำยน�ำจืด ท่ีล้ำงสะอำดแล้วมำท�ำเป็นแผ่น แล้วไปตำกให้แห้ง  

และน�ำไปทอด โรยด้วยงำและมะเขือเทศ เป็นอำหำรกินเล่นขึ้นชื่อ 

ของหลวงพระบำง
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เรื่องน่ารู้เกี่ยวกับ สปป.ลาว

ลำว มีตัวอักษรคล้ำยของไทย คนไทยจึงพอจะอ่ำน 

หนังสือลำวได้ไม่ยำก ในขณะท่ีคนลำวอ่ำนหนังสือไทย

ได้คล่องมำก

วัฒนธรรมลำวคล้ำยคลึงกับไทย แม้จะมีธรรมเนียม 

ในกำรปฏิบัติบำงอย่ำงแตกต่ำงกันบ้ำง แต่คนลำวชอบ 

คนอ่อนน้อม มีมำรยำทไม่ต่ำงจำกคนไทย และต้อง

เกรงใจผู้อ่ืน ท่ีส�ำคัญคือ คนลำวให้ควำมส�ำคัญในเรื่อง 

อำวุโสมำกท้ังด้ำนอำยุหรือต�ำแหนง่หนำ้ท่ีกำรงำน 
กำรทักทำยของคนลำวคือ กำรกล่ำวค�ำว่ำ “สะบำยดี”  

พรอ้มกับสง่รอยยิม้และประนมมอืไหว้เมื่อพบกัน ปจัจุบนั

ผู้ชำยชำวลำวนิยมใช้วัฒนธรรมตะวันตกด้วยกำรจับมือ  

ซึ่งอำจท�ำได้หลังจำกกำรไหว้แล้ว

1

2

3
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กำรท�ำบุญตักบำตร ผู้ชำยยืนใส่บำตรได้ตำมปกติ 

ส่วนผูห้ญิงจะนั่งคุกเข่ำใส่บำตร

กำรมอบสิ่งของท่ีระลึกถือเป็นกำรแสดงน�ำใจและ 

มติรภำพ

กำรขับรถในประเทศลำวต้องขับชิดขวำ คนลำวจะมอบพวงมำลัยดอกจ�ำปำลำวเป็นดอกไม ้

ประเภทเดียวกับดอกล่ันทมหรือดอกลีลำวดีของไทย  

ซึ่งเปน็ดอกไมป้ระจ�ำชำติลำวใหค้นต่ำงชำติ เพื่อแสดงว่ำ 

บุคคลนั้นเปน็แขกบ้ำนแขกเมอืง

4 5

6 7
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สิ่งที่ควรทำา

1. ปฏิบัติตำมกฎหมำยและระเบียบของสปป.ลำว รวมถึงปฏิบัติตำมและใหค้วำมเคำรพต่อวัฒนธรรมอันดีงำมของชำวลำว

2. แต่งกำยใหสุ้ภำพเรียบร้อย ผูห้ญิงอำจนุง่ซิ่นเช่นเดียวกับผูห้ญิงลำวเมื่อไปร่วมงำนเทศกำลหรือประเพณีส�ำคัญ 

 หรือเมื่อไปติดต่อสถำนท่ีรำชกำร 

3. กล่ำวขอบคุณหลังจำกร�ำวงเสร็จ

4. ถอดรองเท้ำก่อนเข้ำอุโบสถ วิหำร และก่อนเข้ำบ้ำนทุกครั้ง 

5. ขออนญุำตก่อนถ่ำยรูปผูใ้ด 
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สิ่งที่ควรเลี่ยง

1. ไม่ควรแตะต้องสิ่งศักด์ิสิทธิ์หรือเข้ำชมในบริเวณท่ีหวงห้ำม 
 ก่อนได้รับอนญุำต 

2. ไม่สวมกำงเกงขำสั้นหรือกระโปรงสั้น เข้ำไปในวัด สถำนท่ี 

 ส�ำคัญ หรือสถำนท่ีรำชกำร

3. ไม่ควรตบหรือจับศีรษะผู้ใด เพรำะคนลำวถือว่ำศีรษะเป็น 

 ของสูง 

4. ไม่ควรใช้เท้ำชี้หรือแตะสิ่งของ ไม่ยกเท้ำขึ้นวำงบนโต๊ะ - 

 เก้ำอ้ี เพรำะถือว่ำเท้ำเปน็ของต�ำ

5. หำ้มซื้อวัตถโุบรำณ เพรำะเปน็เรื่องต้องหำ้มและผดิกฎหมำย

6. หำ้มมยีำเสพติด อำวุธ และของต้องหำ้มไว้ในครอบครอง                                                                              

7. ไม่ควรพูดจำส่อเสียด หรือน�ำภำษำลำวมำล้อเลียนหรือ 

 มำเล่ำเรื่องเชิงตลกขบขัน เพรำะอำจท�ำให้เกิดควำมอึดอัด 

 และไมเ่ข้ำใจกันได้

8. ไม่ควรสนทนำ วิพำกษ์วิจำรณ์ หรือแสดงกิริยำท่ีอำจก่อให ้

 เกิดประเด็นกำรโต้เถียงในเรื่องละเอียดอ่อน เช่น กำรเมือง 

 กำรปกครอง กำรเปรียบเทียบบุคคล สถำนท่ี วัตถุสิ่งของ 
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ภาคผนวก
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รายนามคณะยุวทูตความดีเยือนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พ.ศ. 2556

1. เด็กชำยโชคชัย สว่ำงแสง   โรงเรียนอนบุำลบ้ำนแพง จังหวัดนครพนม

2. เด็กชำยธวัชชัย วัฒนำพำณิชยสกุล  โรงเรียนมกุดำลัย จังหวัดมกุดำหำร

3. เด็กชำยนริวิทย์ สิบหมื่นอำด   โรงเรียนอนบุำลเชียงค�ำ (วัดพระธำตุสบแวน) จังหวัดพะเยำ

4. เด็กชำยปรเมศวร์ เอ่ียมโอด    โรงเรียนชุมชน 8 รำษฎร์อุทิศพิทยำ จังหวัดพิษณุโลก

5. เด็กชำยสนธภัทร ทีฆำวงค์   โรงเรียนวรนคร จังหวัดนำ่น

6. เด็กชำยสุรพิชญ์ หอมนำน   โรงเรียนอนบุำลเชียงค�ำ (วัดพระธำตุสบแวน) จังหวัดพะเยำ

7. เด็กหญิงกรกนก ลำอ่อน   โรงเรียนอนบุำลเชียงคำน “ปทุมมำสงเครำะห”์ จังหวัดเลย

8. เด็กหญิงจิดำภำ อรรคสังข์   โรงเรียนอนบุำลนครพนม จังหวัดนครพนม

9. เด็กหญิงจิตตำนนัท์ิ ธรรมรังษีธำดำ  โรงเรียนอนบุำลเชียงคำน “ปทุมมำสงเครำะห”์ จังหวัดเลย

10. เด็กหญิงชณิกำร์ ไชยสถำน   โรงเรียนบ้ำนดู่ จังหวัดพะเยำ

11. เด็กหญิงฐติิรัตน ์บุญศกัด์ิ   โรงเรียนอนบุำลศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ

12. เด็กหญิงณัฐชำ พระวิเศษ   โรงเรียนวัดศรีวิสุทธำรำม (วิไลรำษฎร์อุปถัมภ์) จังหวัดพิษณุโลก

13. เด็กหญิงถิรดำ อำยุวงค์   โรงเรียนอนบุำลบึงบูรพ์ จังหวัดศรีสะเกษ

14. เด็กหญิงนพมำศ ก้ำงออนตำ  โรงเรียนบ้ำนแมจั่น (เชียงแสนประชำนสุำสน)์ จังหวัดเชียงรำย

15. เด็กหญิงบงกชกร สำรชำติ   โรงเรียนอนบุำลศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ

16. เด็กหญิงพิมพกำนต์ เวียงค�ำ  โรงเรียนบ้ำนโนนสว่ำง จังหวัดบึงกำฬ

17. เด็กหญิงรติมำ แก้ววงค์   โรงเรียนวัดบ้ำนมงุ จังหวัดพิษณุโลก

18. เด็กหญิงศศกิำนต์ กำจู   โรงเรียนโกมลวิทยำคำร จังหวัดหนองคำย
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19. เด็กหญิงสกำวเดือน มำเชียงผำ  โรงเรียนบ้ำนวังดิน จังหวัดอุตรดิตถ์

20. เด็กหญิงสำยชล จันทร์ทำ   โรงเรียนบ้ำนวังดิน จังหวัดอุตรดิตถ์

21. เด็กหญิงหทัยรัตน ์ปิ่ นสำ   โรงเรียนบ้ำนโนนสว่ำง จังหวัดบึงกำฬ

22. เด็กหญิงอิสรำพร บุญชู   โรงเรียนบ้ำนดอน (ศรีเสริมกสิกร) จังหวัดนำ่น

23. เด็กหญิงพรสวรรค์ ตุ้มฉิม   โรงเรียนวัดลำดปลำดุก จังหวัดนนทบุรี

24. นำงสำวกัลยรัตน ์พิมพำ   โรงเรียนชุมชนวัดปรำสำท จังหวัดอ่ำงทอง

25. นำยกฤษณะ ชินดำ    โรงเรียนชุมชนโคกสำรวิทยำ จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

26. นำยวัชรพล สำสี    โรงเรียนชุมชนโคกสำรวิทยำ จังหวัดอ�ำนำจเจริญ

ผูอ้�านวยการโรงเรยีน

1. นำยกฤศภณ หล้ำวงศำ   โรงเรียนโกมลวิทยำคำร จังหวัดหนองคำย

คณะครู

1. นำงพรสวรรค์ นนัทะผำ   โรงเรียนอนบุำลเชียงคำน “ปทุมมำสงเครำะห”์ จังหวัดเลย

2. นำงเพชรเอง ศรีรัตโนภำส   โรงเรียนวัดศรีวิสุทธำรำม (วิไลรำษฎร์อุปถัมภ์) จังหวัดพิษณุโลก

3. นำงวีระยำ ศริิรัชฎำนนัท์   โรงเรียนอนบุำลศรีสะเกษ จังหวัดศรีสะเกษ

4. นำงสำยสุนยี์ รักษำพล   โรงเรียนบ้ำนดอน (ศรีเสริมกสิกร) จังหวัดนำ่น

5. นำงสำวเดือนเพ็ญ จันทะคำด  โรงเรียนโกมลวิทยำคำร จังหวัดหนองคำย

6. นำงอัจฉรำ คะษำวงค์   โรงเรียนอนบุำลนครพนม จังหวัดนครพนม

7. นำยโชคดี ศรีอุดม    โรงเรียนบ้ำนแมจั่น (เชียงแสนประชำนสุำสน)์ จังหวัดเชียงรำย

8. นำยอินโท จันปุม่    โรงเรียนมกุดำลัย จังหวัดมกุดำหำร
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รายนามคณะยุวทูตความดีเยือนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พ.ศ. 2561

1. เด็กชำยณธนัธรณ์ สนธริัตน ์   โรงเรียนประเสริฐอิสลำม จังหวัดนนทบุรี

2. เด็กชำยพุฒิพงศ ์สุธนีติธิ ์   โรงเรียนบ้ำนประพำส จังหวัดปรำจีนบุรี

3. เด็กชำยภมูภัิทร อภัย    โรงเรียนสฤษดิเดช จังหวัดจันทบุรี

4. เด็กชำยศกัด์ิสิทธิ ์นอ้ยติ   โรงเรียนบ้ำนยกกระบัตร จังหวัดสมทุรสำคร

5. เด็กชำยองอำจ แก้วชูกุล   โรงเรียนวัดปอ้มวิเชียรโชติกำรำม จังหวัดสมทุรสำคร

6. เด็กหญิงกฤติยำรัตน ์อยู่สถิตย์  โรงเรียนบ้ำนท่ำมะกำ จังหวัดกำญจนบุรี

7. เด็กหญิงดวงกมล สิงคิบุรินทร์  โรงเรียนอนบุำลรำชบุรี จังหวัดรำชบุรี

8. เด็กหญิงนพวรรณ จิตต์สมทุร  โรงเรียนอนบุำลสมทุรสงครำม จังหวัดสมทุรสงครำม

9. เด็กหญิงนรำทิพย์ วงดวงฝำ   โรงเรียนคลองใหม ่จังหวัดสมทุรปรำกำร

10. เด็กหญิงนนัท์นชิำ ตะกรุดทอง  โรงเรียนอนบุำลสมทุรสงครำม จังหวัดสมทุรสงครำม

11. เด็กหญิงปณวรรณพร มหำชน  โรงเรียนวัดพระแท่นดงรัง จังหวัดกำญจนบุรี

12. เด็กหญิงปิ่ นปนิทัธ ์วรรธนะวลัญช์  โรงเรียนอนบุำลรำชบุรี จังหวัดรำชบุรี

13 เด็กหญิงปุญญิศำ พรมบุตร   โรงเรียนอนบุำลบำงละมงุ จังหวัดชลบุรี

14. เด็กหญิงพรณภำ สีสุข   โรงเรียนวัดเขำใหญ่ จังหวัดกำญจนบุรี

15. เด็กหญิงพรรณปพร พรมชู   โรงเรียนอนบุำลวัดพิชัยสงครำม จังหวัดสมทุรปรำกำร

16. เด็กหญิงภิญญำพัชญ์ พรมสืบ  โรงเรียนอนบุำลวัดสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว

17. เด็กหญิงวริศรำ สิงหท์อง   โรงเรียนประเสริฐอิสลำม จังหวัดนนทบุรี
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18. เด็กหญิงศลิษำ แสงเพชร   โรงเรียนอินทรัมพรรย์อนสุรณ์ จังหวัดสมทุรปรำกำร

19. เด็กหญิงสุภำวีร์ สุรินทร์ศกัด์ิ  โรงเรียนอนบุำลวัดสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว

20. เด็กหญิงอภิชญำ อำรีย์รักษ์   โรงเรียนอนบุำลรำชบุรี จังหวัดรำชบุรี

21. เด็กหญิงอภิชญำ อุ่นทรัพย์   โรงเรียนบ้ำนศำลำล�ำดวน จังหวัดสระแก้ว

22. เด็กหญิงอภิญญำ สำลีนำค   โรงเรียนวัดปอ้มวิเชียรโชติกำรำม จังหวัดสมทุรสำคร

ผูอ้�านวยการโรงเรยีน
1. นำงปรำณี ทัยคุปต์    โรงเรียนอนบุำลรำชบุรี จังหวัดรำชบุรี

2. นำงสมถวิล รัตนมำลัย   โรงเรียนอนบุำลวัดพิชัยสงครำม จังหวัดสมทุรปรำกำร

3. นำยนพิล มงักร    โรงเรียนสฤษดิเดช จังหวัดจันทบุรี 

คณะครู

1. นำงวิไลวรรณ บัวประดิษฐ ์   โรงเรียนวัดปอ้มวิเชียรโชติกำรำม จังหวัดสมทุรสำคร

2. นำงวิชุตำ ผึ้งทัศน ์    โรงเรียนอนบุำลรำชบุรี จังหวัดรำชบุรี

3. นำงสำวโสลดำ ประยงค์พันธ ์  โรงเรียนอนบุำลสมทุรสงครำม จังหวัดสมทุรสงครำม

4. นำงสำวธนัยรัตน ์กล้ำยประยงค์  โรงเรียนอนบุำลวัดพิชัยสงครำม จังหวัดสมทุรปรำกำร

5. นำงสำววรรณี พจนพ์ัฒนพล    โรงเรียนวัดดอนทอง จังหวัดฉะเชิงเทรำ

6. นำงสำวอำภำรัตน ์นอ้ยแสง   โรงเรียนอนบุำลวัดสระแก้ว จังหวัดสระแก้ว
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